VERHANDELING 

\-r  • 

OVER  EENE 

i « * 

JaarlYkS  in  den  Nazomer  in/ 
Zeeland  Heerschende 

ZIEKTE, 

Bekend  onder  den  mam  van 

GALZIEKTE, 

- ■ ■ ' „ vj  1 J Vv  • • ' ' * A / • 

BOOR 

.'w  f P 

■ * 

LEONARDUS  STOCKE,  • 

Me d.  Doctor.  : 

Tweede  vermeerderde  en  verbeettrde  Uitgaaf. 


Te  UTRECHT ? 

By  OISBERT  TIMON  van  PADDENBURG, 


A-  / 

-7 

l 


1784. 


'4'  h , d x •*  1 0 


*•  , 5 

» i?//**  autem  aftate  & autumno  in  corpore 
» obtinet.  Qtiod  bis  indiciis  cognoscas , cum 
j)  hac  tempeflate  homines  fua  fponte  bilem 
yy  evomanty  & per  mëdicamentorum  potiones 
v biliofa  repurgentur . Id  quoque  ex  febrïbus 
j,  (f  hominum  coloribus  pat  et.” 

HiPPOCRATES  , de  Nalura  Homiiüs , Pag.  m.  227. 


X , * ^ 

/>  ? • V 


'5  U 


V 


o z 


V\ 

r; 

a 


I 


VOORBERICHT. 

Het  was  reeds  in  7 Jaar  1742,  wan- 
neer wylen  Dr.  L.  Stocke  zyne  verhan- 
deling over  de  Zeeuwfche  Galziekte  in 
7 licht  gaf;  welke  als  een  der  naaaw- 
keurigfle  en  oordeelkundigfte  gefchriften  om* 
trent  dit  onderwerp  gehouden , en  algemeen 
gunjlig  ontvangen  werd.  De  zelve  was 
hierom  al  voor  langen  tyd  uitverkogt , en 
de  geachte  Schryver  vervaardigde  eenige 
nadere  aanmerkingen  en  waarnemingen , 
om  door  dezelven  eene  tweede  uitgaave  te 
verryken , wanneer  hy  tot  groot  verlies  voor 
de  Geneeskunde  fiierft  Men  bleef  echter 
algemeen  na  eene  her  drukking  verlangen > 
en  het  fcheen  noodzakelyk  aan  hetzelve  des 
te  eerder  te  moeten  voldoen , daar  het  door 
Mannen , die  onder  de  eerjle  Geneesoeffe- 
naars  van  ons  Vaderland  bekend  ft  aan , ge- 
billykt  werd.*  Men  be floot  om  deeze  re- 
den 

* Zie  I*  J«  van  den  Bosch  verhandeling  van  de  oorzaken 
&c , te  vinden  in  de  verhandelingen  van  de  Hollaildfche  Maat- 
fdiappy  der  Wetenfcl  lappen  te  Haarlem.  XVIII  deel, 
j>ag.  135-  inde  noot. 
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den  de  verfpreide  aanteekenifigen  omtrent 
deeze  ziekte  uit  de  papieren  van  den  over- 
ïeedenen  byeen  te  verzamelen , om  dezelve 
in  eene  nieuwe  uitgave  gevoeglyk  in  te  las - 
fcben , en  hierdoor  aan  het  oogmerk , 9t  geen 
de  Schryver  zich  had  voor  ge  field,  zo  veel 
mogelyk  was , te  voldoen. 

*■  Behalven  eenige  ingeflopen  drukfouten  van 
minder  aanbelang , is  een  aanmerkelyke  ons 
voorgekomen  op  Pag.  56  regel  15,  alwaar 
de  geachte  Leezer  meer  in  minder  gelieve 
te  veranderen . 
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VERHANDELING 


OVER  EENE  JA ARLYKS  IN  DEN 
NAZOMER  IN  ZEELAND 
HEERSCHENDE  ZIEKTE, 

Bekend  onder  den  naam  van 

GALZIEKTE. 

het  is  de  onvermydelyke  plicht  van 
elk  braaf  burger,  allezyne  bekwaamheden 
te  befteeden  tot  inftandhouding  en  ver- 
meerdering van  het  algemeen  welzyn,  en 
vooral  tot  bevordering  van  het  geluk  en 
de  wezenlyke  genoegens  zyner  landgenoo- 
ten.  . De  bewuftheid  van  alle  vermogens 
tot  dit  heilzaam  oogmerk  te  hebben  aan- 
gewend, bevrydt  ons  van  een  knagend  zelfs- 
verwyt ; en  de  gelukkige  uitdag  van  onze 
pogingen  is  de  groote  beloning  van  onze 
aangewende  vlyt;  en  geeft  ons  genoegens, 
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dewelke  vermeerderen,  naar  maate  heC 
voorwerp,  ’t  geen  wy  ten  welzyn  van  on- 
zen medenmenfch  met  ecnen  goeden  uit- 
ilag  betracht  hebben,  algemeen  nuttiger 
en  gewigtiger  zy. 

Deeze  verplichting  en  vergenoeging 
hebben  my  reeds  van  het  begin  myner 
konlloeffening  aangefpoord  om  tot  dit  heil- 
zaam oogmerk  medetewerken , en  myne 
byzondere  opmerking  te  vestigen  op  de 
ziektens,  waar  aan  myne  landgenooten , 
door  de  byzondere  gefteldheid  onzer  Lan- 
den, onderworpen  zyn. 

Met  dit  oogmerk  fchreef  ik  voor  eenige 
jaaren  myne  verhandelingen  over  dzScor- 
buut  en  Kwynende Ziektens  der  Nederlanders ; 
en  ’t  wTas  ook  met  dusdanig  een  inzicht,  dat 
|k  reeds  in  het  jaar  1742.  eene  verhandeling 
in  ’t  licht  gaf  over  de  zogenaamde  Galziek- 
te, welke  in  Zeeland  meefl  alle  jaaren  in 
de  nazomer  vry  algemeen  heerfchende  is ; 
deels  om  die  ziekte,  zo  veel  mogelyk  zy, 
afte  wenden;  deels  om  dezelve  aanweezig 
zynde  op  eene  gepaste  wyze  te  geneezen. 

Men  heelt  deeze  verhandeling  zeer  gun- 
ftig  ontvangen  en  beoordeeld,  zo  dat  de- 
zelve reeds  voor  langen  tyd  uitverkogt  zyn- 
de, men  my  meermalen  aangezogt  hebbe 

om 


< 


om  een  tweeden  druk  daar  van  te  doen 
vervaardigen;  aan  welke  begeerte  ik  des 
te  eerder  voldoen  wilde , daar  ik  my  vlei- 
de, doorbet  getuigenis  van  anderen  hier  in 
voornamelyk  beveiligd,  dat  dezelve  van 
eenige  nuttigheid  voor  ’t  welzyn  van  myne 
waarde  medeburgers  geweeft  waare.  Dan , 
daar  ik  na  de  eerde  uitgaaf  eenige  nadere 
waarneemingen  en  aanmerkingen  omtrent 
deeze  dof  verzameld  had,  dewelke  myne 
verhandeling  mogelyk  van  uitgedrekter 
nut  zouden  kunnen  maken , befloot  ik  de- 
zelve in  eene  nieuwe  uitgaaf  medetedee- 
len.  Dewyl  nu  dezelve  vry  menigvuldig 
Zyn,  en  ik  hier  en  daar  van  de  orde,  in 
de  eerde  uitgaaf  in  agt  genomen,  enigzins 
ben  afgeweeken,  zal  men  wel  dra  bemer- 
* ken,  dat  men  deeze  verbeeterde  uitgaaf 
eerder  voor  eene  nieuwe  verhandeling,  dan 
voor  een  tweeden  druk  te  houden  hebbe. 

De  ziekte,  die  het  onderwerp  van  dee- 
ze verhandeling  uitmaakt,  wordt  in  Zeeland 
Galziekte  of  ‘Galkoorts  genoemd;  in  de 
andere  Provinciën  is  dezelve  bekend  on- 
der den  naam  van  Zeeuwfche  Koorts , als 
of  die  ziekte  of  koorts  aan  de  Zeeuwfche 
eilanders  alleen  eigen  waare;  *t  welk  de 
oorzaak  is,  dat  veelen  bewooners  van  de 
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overige  Provinciën,  vreezende  van  door 
die  koorts  te  zullen  worden  aangetaft,  we- 
der houden  worden  van  een  fandflreek 
te  bezigtigen , welkers  verlufligende  en 
vruchtbaare  oorden  hen  anderfmts  tot  zich 
zouden  hebben  uitgelokt.  En  offchoon 
ik  deeze  vrees  niet  geheel  ongegrond  dur- 
te  noemen,  wanneer  men  in  den  nazo- 
mer, van  den  maand  van  Auguflus  tot  in 
O&ober,  gedurende  een*  geruimen  tyd  al- 
daar verbly ven  wilde , kan  ik  nogtans  ver- 
zeekefen,  dat  men  van  November  tot  Ju- 
ly  al  zo  wynig  voor  die  heerfchende  ziekte 
te  dugten  hebbe , als  in  eenige  der  andere 
Provinciën;  gelyk  ik  ook  beweer,  dat  men 
van  de  maand  July  tot  Auguflus  in  Zeeland 
flegts  8 of  io  dagen  verblyf  houdende, 
wynig  of  geen  gevaar  loopt,  van  door  die 
ziekte  te  worden  aangetafl;  ten  zy  men 
reeds  te  voren  eene  kwaade  en  tot  die 
ziekte  overhellende  lichaamsgefleldheid 
gehad  hebbe.  Maar  daarenboven  zou  het 
zeer  onbillyk  zyn,  wanneer  men  deeze 
ziekte  alleen  aan  Zeeland  toefchreef,  daar 
men  dezelve  ook  niet  zelden  vry  hevig  en 
zeer  uitgeflrekt  heerfchen  ziet  in  andere 
plaatfen  onzer  Provinciën , dewelke  naby 
de  zeekufl  geleegen  zyn , en  door  ftilftaande 
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wateren  en  moerasftge  gronden  omringd 
worden;  ik  doel  in  ’t  byzonder  op  den 
Haag , Leiden  en  Haarlem;  terwyl  Alk- 
tnadr , Enkhuizen , Am  [Ier  dam  en  derzel- 
ver  onderhoorige  plaatzen,  fchoon  minder 
dan  de  eerftgemelden , van  dezelve  ook 
niet  bevryd  blyven:  het  getuigenis  van 
veele  kundige  aldaar  wonende  Genees- 
heeren  ftaaven  deeze  myne  gezegdens. 

De  inwooners  van  andere , meer  van  zee 
verwyderde , Heden  worden  zeldzaam  door 
deeze  kwaal  aangetaft;  dit  kan  ik  ten  min- 
ften  verzeekeren,  dat  Rotterdam , alwaar 
ik  nu  federt  een’  zeer  geruimen  tyd  de  Ge- 
neeskunde geoeffent  heb , van  deeze  ziek- 
te genoegzaam  niets  te  dugten  hebbe , zyn- 
de  my  dezelve  byna  nooit  der  behandeling 
voorgekomen , dan  in  zulke  lyders , die  in 
den  nazomer  ofhec  najaar  uit  andere  plaat- 
zen herwaards  gekomen  waren,  en  ge- 
volgelyk  de  ziekte,  ten  minften  eene  ge- 
fteldheid  tot  dezelve,  van  elders  hadden 
medegebracht. 

Ik  kan  niet  ontkennen , dat  men  alhier 
nu  en  dan  lyders  aantreft,  met  afgaan- 
de Koortzen  en  eenige  gepaardgaande  ver- 
fchynzelen  der  Galziekte  aangetaft;  dan 
dezelve  zyn  zo  wynig  en  gematigd,  dat 
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imy  die  ziekte  alleenlyk  door  eene  befpie- 
gelcnde  kennis  en  geenzins  door  de  onder- 
vinding zoude  bewud  zyn,  by  aldien  ik  dezel- 
ve in  Zeeland  gedurende  den  tyd  van  1 2 jaa- 
ren  niet  zeer  dikwijls  waargenomen  en  be- 
handeld , en  aldaar  in  eigen  perfoon  die  fmar- 
telyke  kwaal  in  eene  vry  grootc  hevigheid 
dikwyls  ondervonden  had : daar  ik  geduren- 
de myne  inwooning  te  Rotterdam  ’er  nim- 
mer door  ben  aangetadgeweed , niettegen- 
daande  myne  gedeldheid  tot  het  Galach- 
tige overhelt.  Met  zekerheid  kan  ik  der- 
halven  zeggen , dat  die  Galziekte  te  Rotter- 
dam zo  zeldzaam  is , dat  men  in  tegendel- 
ling  der  bovengenoemde  plaatzen , er 
naauwlyks  eene  fchaduw  van  vindt. 

De  benaaming  van  Galziekte  wordt  niet 
oneigenlyk  gegeeven  aan  de  kwaal,  welke 
ik  befchry ven  zal , naardien  eene  veelvul- 
dige ontlading  van  Gal  dezelve  meed  altyd 
verzelt,  en  de  zodanigen,  die  eene  galach- 
tige  gedeldheid  hebben,  eerder  en  hevi- 
ger door  dezelve  worden  aangetad. 

Om  eene  gepade  orde  te  houden,  zal 
het  noodzakelyk  zyn  eene  gefchiedkun- 
dige  befchry  ving  deezer  ziekte  te  laten 
voorafgaan ; sc  geen  ons  daarenboven  eene 
gelchikte  aanleiding  zal  geven,  om  met 
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meer  zekerheids  te  kunnen  oordeeten  over 
derzelver  voorafgaande  en  naafte  oorzaa- 
ken,  en  haarcn  aart  grondig  te  kennen:  al 
’twelke  zal  dienftig  zyn  om  dezelve,  zo 
veel  mogelyk  zy,  aftekeeren,  en  aanwezig 
zynde  volgens  reedelyke  grondbeginselen 
te  leeren  geneezen. 

De  Galziekte  heerfcht  genoegzaam  alle 
jaaren  vry  algemeen  in  Zeeland  en  de  bo- 
vengenoemde plaatzen,  en  wordt  daarom 
onder  de  doorgaande  ( epidemici ) ziektens 
geplaatft. 

Meeftentyds  begint  zy  op  het  einde  van 
de  maand  July,  en  eindigt  in  Odtober , ge- 
volgelyk  befpeurt  men  dezelve  na  dat  de 
zomerwarmte  eenigen  tyd  heeft  aangehou- 
den: met  de  aannaderende  herfflkoude 
wederom  afneemende  en  ophoudende: 
hoe  vroeger  intusfchen,  grooter  en  aan- 
houdender de  warmte  des  zomers  geweeft 
zy,  des  te  vroeger,  heeviger  en  langduri- 
ger woedt  deeze  ziekte;  daar  dezelve  in 
tegendeel  later  begint , gematigder  in  toe- 
vallen , en  van  minder  duurzaamheid 
befpeurd  wordt,  wanneer  de  zomerwarm- 
te later  begonnen,  gematigder  en  kort- 
ftondiger  geweeft  is. 
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aatSetaft  de/CXe  W°r<3t  d°°r  deeze  kwaa' 
aangetaft,  de  mannen  echter  meer  dan 

e vrouwen;  de  volwasfenen  meer  dan 
de  kinderen,  vooral  die  niet 
aan  melk  gebruiken,  blyven  !er  door- 
gaands van  bevryd.  Zy , die  veekyds  visch , 
vleesch,  eieren  en  vettigheden  gebruiken 
zyn  aan  die  kwaal  meer  onderhevig  dan  an- 
deien , ciewelke  zig  gewoon  zvn  te  voeden 
met  vrugten,  groentens,  gebakken  meel 
en  melkfpyzen;  ja  zelfs  ziet  men  die  ziek- 
te met  zelden  zeer  fchielyk  en  geheel  on- 
verwagt  te  voorfchyn  komen  by  hen , die 
zig  door  vet  vleesch,  of  deszells  afkook- 
zeis  overladen  hebben. 

. pelykerwys  de  ziekte  min  of  meer  hr- 
vig  is,  en  de  gefteldheid  der  lyders,  als 
ook  hunne  levenswys  zeer  verfchillende 
zyn,  zo  zyn  ook  fommigen  der  vooraf- 
gaande en  verzeilende  verfchynfels  de- 
zer kwaal  zeer  onderfcheiden.  De  meed: 
algemeene  voorafgaande  en  verzeilende 

“““  ,erJ  <:  er  naderende  en  aanweezige 
Ziekte  zal  ik  hier  opnoemen.  ' 

Veekyds  gaat  ’er  vooraf  eene  toenee- 
mende  geele  of  tanige  kleur  der  huid,  en 
j d me,er  by  zon  der  in  het  wit  der  oo^en  - 
oe  cetluft  begint  te  verminderen  f de 
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tong  wordt  beflagen;  de  lyder  befpeurt 
eene  bittere  fmaak;  de  maag  geeft  {tin- 
kende oprispingen;  ’er  ontflaat  walging; 
waar  by  eindelyk  koomt  eene  traage,  of 
ook  by  fommigen  eene  veelvuldige  ftoel- 
gang. 

Na  deeze  voorafgaande  verfchynzelen 
volgt  weldra  de  ziekte  zelfs,  beginnende 
met  koorts,  die  doorgaands  van  de  natuur 
is  der  dubbelde  anderendaagfche ; de  be- 
flagenheid  der  tong  en  bittere  j maak , vooral 
des  morgens  ontwaakende , neemt  toe ; de 
dorft  vermeerdert;  hier  koomt  by  eene 
benaauwdheid  omtrent  den  bovenbuik;  de 
walging  wordt  gevolgd  door  een  geweldig 
braaken ; en  de  Itoffen , die  hier  door  ont- 
laft  worden , en  met  welke  niet  wynig  gal 
vermengd  is , draagen  de  kenmerken  van 
eene  beginnende  rotting;  deeze  braakingen 
zyn  by  fommige  lyders  zeer  hevig,  veele 
agter  een  volgende  uuren,  byna  zonder 
tusfchenpozingen,  duurende,  en  den  vol- 
genden dag  by  het  verheffen  der  koorts  de 
lyders  wederom  afmattende.  Deeze  hoogft 
benaauwende  omftandigheden  duuren 
meermalen  by  herhaling  5,  7 en  meer 
dagen  alvorens  zy  beginnen  te  verminde- 
ren ; uit  eigen  ondervinding  kan  ik  zulks 
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verzeekeren.  In  andere  lyders  befpeurt 
men  kort  na  de  eerfte  braakingen  een  buik- 
loop, by  veelen  zo  zeer  toeneemende, 
dat  'er  een  graauwe  en  niet  zelden  een 
bloedioop  op  volgt,  ondertusfchen  ver^ 
minderen  op  de  verfchyning  van  dit  toeval 
de  braakingen  of  houden  geheel  cp : de  op- 
genoemde verfchynzelen  ziet  men  verzei- 
len door  pynen  en  fny dingen  in  de  maag  en 
darmen,  en  eene  menigvuldige  loozing 
van  winden. 

Uit  deeze  hevige  en  fmertelyke  toeval- 
len fpmiten  veeltyds  nog  eene  menigte  an- 
deren, dikwyls  niet  minder  pynigende  en 
gevaarlyk  voor  de  lyders  dan  de  opge- 
noemde. 

De  bevinding  leert  ons  derhalven,  dat 
deeze  ziekte  in  menigvuldigheid  en  hevig- 
heid van  verfchynzelen  zeer  verfchillende 
zy.  Dus  zyn  ook  haare  uitkomften  zeer 
onderfcheiden ; by  eenigen  eindigt  dezelve 
met  den  dood;  by  fommigen  gaat  ze  over 
in  kwynendc  ziektens;  anderen  eindelyk, 
welke  ligter  door  deeze  kwaal  worden  aan- 
getafl,  herflellen,  meed  binnen  14  dagen. 
In  fommige  ) aar  en  is  deeze  ziekte  by  vee- 
len zeer  geweldig  en  doodelyk ; in  andere 
^daarentegen  zyn  de  verfchynzelen  min- 
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der  en  gematigder,  en  de  lyders  herftel- 
len  fpoedig  en  gelukkig.  In  ’t  kort,  de 
menigte,  hevigheid  en  duurzaamheid  der 
verfchynzelen  en  derzelver  gevolgen  ver- 
fchillen,  naar  maate  de  oorzaaken  dezer 
ziekte  veel  of  weinig , groot  of  gering  zyn , 
en  zig  minder  in  het  bloed  hebben  ingedron- 
gen ; alles  met  opzicht  tot  de  natuurlyke 
gefteldheid  des  lyders. 

Wanneer  men  de  voorafgaande  en  ver- 
zeilende verfchynzelen  dezer  ziekte  met 
aandagt  overweegt,  en  op  het  jaargety,  als 
mede  op  de  duurzaamheid  en  uitkpmft 
der  kwaal  behoorlyk  agtilaat.  zal  het  niet 
moeielyk  zyn  om  de  Galziekte  van  Koly- 
ken, Buiklopen  en  andere  dergelyke,  invee- 
len  opzichte  met  dezelve  overeenkoomen- 
de , kwaaien  te  onderfc heiden.  Zo  zyn , by 
voorbeeld,  de  Kolyken  fomtyds beüooten, 
dat  is,  zonder  ontlasting,  dikwils  gevolgd 
wordende  dooreene  heete koorts,  die  den 
lyder  wegrukt.  De  Kolyken,  diemetbraa- 
kingen  of  overvloedigen  afgang  verzeld 
gaan , zyn  veeltyds  zonder  koorts  en  ver- 
vdwynen  in  korten  tyd.  De  hevige  Buik- 
lopen, byzonder  de  graauwen  en  roo- 
den  loop , voortkoomende  zonder  dat  de 
yerfchynzels  der  Galziekte  zyn  vooraf- 
ga 


( 12  ) 

gegaan  of  dezelve  verzeilen , moeten 
voor  byzondere  kwaaien  worden  aange- 
merkt. Ook  wyt  de  ontlaste  tof,  als 
van  bedorven  bloed,  met  etter  of  vlie- 
zen verzeld  &c.  het  verfchil  der  kwaaien 
aan. 

Men  moet  echter  bekennen,  dat  het  in 
den  beginne,  of  de  eerfte  dagen  der  Gal- 
ziekte fomtyds  twyffelachtig  kan  zyn,  we- 
gens overeenkomt  der  toevallen,  als  braa- 
kingen,  benaauwdheden , koorts  &c,  die 
ook  met  andere  ziektens  gepaard  gaan,  ge- 
lyk  men  dezelve  in  ’t  begin  der  kinderpokjes 
waarneemt.  Dusdanig  eene  overeenkomt 
van  veele  verfchynzelen  befpeurd  men  ook 
ïn  deeze  kwaal  en  andere , die  haare  zit- 
plaats hebben  indedeelen,  die  in  de  naby- 
lieid  van  de  maag  en  darmen  geleegen  zyn; 
Zo  is  fomtyds  de  lever, milt,  alkiier,  ja  de 
zelftandigheid  der  maag  en  darmen  zelfs 
aangedaan;  men  ziet  de  opgenoemde  in- 
gewanden meerm aaien  door  vertopping, 
verharde  klieren  , ontheekingen,  verzwee- 
lingen  en  andere  ziektens  aangetat,  die 
veele  verfchynzelen  met  die  der  Galziekte 
gemeen  hebben.  Hoe  noodzakelyk  on- 
dertusfchen  is  niet  eenenaauwkeurige  on- 
derkenning, daar  veele  der  geneesmidde- 
len , 
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len,  die  ter  geneezing  der  Galziekte  moe- 
ten worden  aangewend,  niet  dan  de  na- 
deligfte  gevolgen  in  fommige  der  opge- 
noemde kwaaien  zouden  veroorzaken?  zo 
zouden,  by  voorbeeld,  de  braakmidde- 
len, van  zo  veel  nut  in  de  Galziekte,  dik- 
wyls  doodelyke  gevolgen  hebben , in  ont- 
fleekingen  der  maag  en  darmen  en  van  an- 
dere naby  geleegene  ingewanden  gebruikt 
zynde,  daar  zy  door  hunne  hevige  wer- 
king de  ontfteekingen  der  beleedigde  dee- 
len , in  plaats  van  te  verzagten  en  te  ontbin- 
den, veel  eer  tot  verzweeringen , of  het 
koud  vuur,  zouden  doen  overgaan.  Het 
blykt  derhalven,  dat  eene  naauwkeurige 
onderkenning  alhier  van  het  uiterfle  aan- 
belang zy;  en  een  opmerkzaam  Genees- 
heer, lettende  op  de  heerfchende  ziekte, 
voorafgaande  oorzaaken , aart  der  koorts  * 
hoedanigheid  der  ontlaste  hof,  gefteld- 
heid  der  tong  en  fmaak  &c.  zal  wel  haart- 
de  onderfcheidenheid  der  ziekte  ont- 
dekken; of  hier  in  mistastende,  door 
de  byzondere  gevolgen  in  3 of  4 dagen 
onderregt  worden.  Men  ondervraage 
derhalven  den  lyder  naauwkeurig , ofhy 
reeds  eenigen  tyd  pyn  of  ongemakken  om- 
trent den  bovenbuik  gehad  hebbe?  of  de 

eet- 


eetluh  fpoedig , of  al  van  langen  tyd  ver- 
minderd zy?  of  de  koortfen  nu  eerh  be- 
gonnen zyn,  dan  of  zy  reeds  langer  ge- 
duurd hebben?  welke  verfchynzelen  hy 
vooraf  zy  ontwaar  geworden?  wat  hof 
zich  van  boven  en  van  onderen  ontlaft 
hebbe?  men  lette  verders,  in  wat  jaargety 
men  zig  bevinde ; of  deeze  Galziekte  heer- 
fchende  zy ; of  de  teekenen , die  men  ont- 
waar wordt , met  de  thans  woedende  ziek- 
te overeenkomen,  en  dergelyke:  dit  doen- 
de, zal  men  wynig  gevaar  lopen  van  in  de 
onderfcheiding  mis  te  tasten. 

De  zitplaats  deezer  ziekte  moet  uit  de 
beleedigde  deelen  des  lichaams,  gelyk 
haare  naaide  oorzaak  en  aart  uit  de  verzei- 
lende en  voorafgaande  verfchynzelen,  wor- 
den afgeleidt. 

Wanneer  wy  dan  acht  geven  op  de  be- 
leedigde deelen,  ontdekken  wy  terhond, 
dat  de  eerhe  en  voornaamlle  zitplaats  der 
beleedigende  oorzaak  in  de  maag  en  dar- 
men geleegen  zy:  bewyzen  zyn  de  vermin- 
derde eetluh , hinkende  winden , walgingen , 
daar  op  volgende  behagen  tong , bitteren 
mond,  benaauwdheden  omtrent  dcmaag 
en  den  bovenbuik,  brakingen  &c.  wor- 
dende allen  twyffel  weggenoomen,  wan- 
neer 
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neer  men  de  flof  onderzoekt , die  van  bo- 
ven en  onder , fomtyds  in  eene  vry  groo- 
te  menigte  en  met  veel  hevigheids,  ontlafl 
wordt. 

Ik  noem  de  maag  en  darmen  de  eerjle 
zitplaatfl  der  beleedigende  oorzaak;  want 
menweete,  dat  die  voor  ons  onnatuurly- 
ke  en  fchadelyke  ftof  doorgaands  ook  voor 
een  gedeelte  met  de  chyl  in  het  bloed 
werde  gevoerd,  zo  dat  wel  haafl  het  ge- 
heele  lichaam  door  dezelve  beleedigd,  en 
met  koortzen , die  by  fommigen  zeer  he- 
vig woeden,  aangevallen  wordt;  *i  geen 
in  ’t  vervolg  van  deeze  verhandeling  bly- 
ken  zal. 

Om  de  naafte  oorzaak  der  Galziekte  op 
te  fpooren,  moet  men  de  beleedigende 
flof  tragten  te  kennen , die  van  boven  en 
onderen  wordt  uitgeworpen;  want  de 
maag,  darmen  en  verdere  ingewanden 
der  buik  op  zig  zelven  welgelleld  zynde , 
komen  derzelver  aandoeningen , van  wal- 
gen, braken,  zwaare  afgangen  &c.  voort 
van  de  ingeflooten  flof,  dewelke,  die  dee- 
len  tegennatuurlyk  aanprikkelende , de 
opgenoemde  verfchynzelen  voortbrengt  5 
om  redenen,  hier  na  te  ontleeden. 

l De 
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Dc  (tof,  die  ontlaft  wordt, is  doorgaands 
naar  de  rotting  hellende , of  heeft  reeds 
een’  grooten  trap  van  rotting  verkreegen , 
zo  als  men  aan  derzelver  vlugtige  uitwaze- 
mingen,  welke  met  die  der  rottende  ftofFen 
overeenkoomen , duidelyk  ontwaar  wordt. 
Daarenboven  geeven  de  voorafgaande  (tin- 
kende winden,  heilagen  mond,  afkeer 
van  zodanige  fpyzen,  die,  aan  zig  zelfs 
overgelaaten  en  in  een  vogtige  warme  plaats 
gefield  zynde,  tot  het  rotten  overgaan;  en 
integendeel  de  groote  geneigdheid  tot  alle 
verfrisfchende , rynfche  en  zuure  vrug- 
ten,  geleien,  dranken  &c.  allerduidelykd: 
te  kennen , dat  de  maag  en  darmen  met 
eene  tot  rotting  overgaande  (tof  bezet  zyn. 
Voeg  hier  by  de  voorafgaande  oprzaaken 
en  eigenfchappen  van  eene  rottende  (tof, 
welke  in  (laat  zyn  om  alle  de  verfchynze- 
len  der  ziekte  te  veroorzaaken,  zo  als  wy 
vervolgens  zullen  zien.  Eindelyk  wordt  al- 
len twyffel  hier  omtrent  weggenomen  door 
een  onderzoek  der  ontlaste  (tof  zelfs , wel- 
ke door  alle  haare  kenmerken  bewyzen 
geeft,  dat  zy  met  de  natuur  der  rottende 
Hchaamen  overeenkoomt,dewyl  wyin  bei- 
den dezelve  overeenftemming  vinden , zo 
omtrent  die  dingen,  waar  uit  zy  geboren 
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worden , de  oorzaken , die  haar  vóórtbren- 
gen, als  uit  de  ontbinding  des  geheels, 
vlugwording  der  fynfte  deelcn,  aandoe- 
ning ven  fmaak  en  reukzenuwen  en  meer 
dergelyke  omftandigheden. 

De  innerlyke  natuur  en  gefteldheid  dier 
ftof  verder  natefpeuren  en  te  bepalen  be- 
let ons  de  Natuur,  die  ons  hier  paaien  ge- 
zet heeft,  zy  ontvlied  onze  zinnen,  en 
wygerd  ons  in  haare  geheimen  intedrin- 
gen.  Wie  zal  de  allerkleinfle  of  enkelvoudi- 
ge deden  nagaan  in  haare  gedaantens  en 
onderlinge  famenftelling,  daar  zelfs  veele 
famengevoegde  onze  zintuigen  ontwyken? 
wie  zal  ons  de  gedaante  en  hoedanigheid 
der  fyne  uitwaafiemingen  afmalen , en  haa- 
re daar  uit  volgende  eigenfchappen  open- 
baren? Deeze  onderlinge  famenftelling 
echter  is , voor  zo  verre  wy  door  proeven , 
waarnemingen , en  daar  op  gegronde  ree- 
denen  kunnen  nafporen,  oorzaak  van  het 
verfchil  der  eigenfchappen,  die  in  de  licha- 
men gevonden  worden;  even  gelyk  de 
doorfchynendheid,  hardheid,  weekheid, 
vaftigheid  en  vloeibaarheid  alleen  afhan- 
gen van  de  byzondere  onderlinge  fa- 
menvoeging  der  deelen.  Daar  wy  dus  hier 
de  fcheidpalcn  onzer  nafporing  vinden, 
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moeten  \vy  ons  vergenoegen  met  de  na- 
tuur der  beleedigende  ftoffe  tot  de  voor- 
noemde algemeene  foort  van  rotting  be- 
treklyk  te  maken. 

Dewyl  nu  de  naafte  oorzaak  dezer  ziek- 
te in  eene  tot  de  rotting  .overhellende  of 
rottende  ftof  beftaat , zal  het  niet  ondien- 
ftig  zyn  iets  te  laten  voorafgaan  omtrent 
den  aart  der  rotting,  ten  einde  men  ee- 
ne gepafte  bevatting  verkryge  wegens  de 
waare  gefteldheid  der  naafte  en  vooraf- 
gaande oorzaaken. 

De  algemeene  bevinding  leert  ons , dat 
de  planten  met  haare  fappen,  of  ge- 
droogd en  wederom  nat  gemaakt  zynde , in 
menigte  in  een  vat  by  een  vergadert,  en 
aan  de  warme  lucht  blootgefteld , binnen 
korten  tyd  van  gedaante  beginnen  te  ver- 
anderen, ontbonden  te  worden,  en  tot 
eene  ftymige  ftof  over  te  gaan , uitwaasfe- 
mende  eene  groote  meenigte  fyne  deelen, 
die  een*  onaangenamen  ftank  veroorza- 
ken. Deeze  dus  veranderde  planten  wor- 
den gezegd  rot  te  zyn. 

Dergelyke  verfchynzelen  en  verande- 
ringen befpeurt  men  in  geftorven  dieren ; 
zynde  er  tusfchen  de  deelen  der  gerotte 
planten  en  dieren,  fcheikundig  onderzogt 
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wordende,  geen  onderfcheid  te  ontdek-’ 
ken. 

De  rottende  floffen  dan  zyn  de  planten 
en  dieren,  wanneer  de  opgemelde  omflaii- 
digheden  plaats  grypen. 

De  verfchynzels  en  veranderingen,  de- 
welke men  in  de  rottende  lichamen  be- 
fpeurt,  zyn  deeze:  zy  beginnen  eene 
meerdere  warmte  te  verkrygen  dan  de 
lucht,  welke  haar  omringt;  deeze  warm- 
te neemt  allengskens  toe,  en  wordt  ein- 
delyk  zo  groot,  dat  de  planten  als  koken, 
en  niet  zelden  in  vollen  brand  raaken,  ’c 
geen  men  in  broeiend  hooy  meenigwerf 
bcfpeurt. 

Tot  de  rotting  wordt  vereischt.  i.  de 
lucht;  want  in  het  luchtledige  ontflaat 
geen  rotting,  zelfs  blyft  het  bloed,  ’t  geen 
anderzins  fpoedig  rot,  veele  maanden  by- 
na  onveranderd , wanneer  het  in  ’t  lucht- 
leedige  gefield  is.  2.  Eene  warmte  van 
mr  er  dan  3 2 graden  volgends  defchaalvan 
Fahrenheit , ( welke  Ichaal  of  afmeting 
der  warmte  ik  altyd  bedoel)  want  de 
warmte  minder  dan  32  graaden  zynde,  dat 
is  de  waterdeelen  van  planten  en  dieren 
bevrozen  zynde,  ontflaat  *er  geene  rot-* 
ting  3.  Moeten  ook  de  planten  en  die- 
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ren  tot  zeekere  maat  vogtig  zyn;  t is  daa- 
rom, dat  gedroogde  planten  en  dieren 
voor  de  rotting  bewaard  blyven,  zo  lang 
zy  droog  gehouden  worden.  4.  Wan- 
neer de  rotting  ten  deele  in  een  lichaam 
heeft  plaats  genomen , veroorzaakt  dezel- 
ve eene  fpoedigere  rotting  in  het  overige  ' 
gedeelte:  hier  van  is  het,  dat  eene  reeds 
rottende  ftof  oorzaak  zy , dat  andere 
lichamen,  die  tot  de  rotting  bekwaam 
zyn,  en  nu  door  het  reeds  rottende  wor- 
den aangetaft,  in  eenen  korteren  tyd  rot- 
ten, dan  zy,  aan  zich  alleen  overgelaten 
zynde,  zouden  gedaan  hebben.  Dit  leert 
de  daagelykfche  ondervinding;  wordende 
degaave  vruchten  door  de  rottende  aange- 
ftoken ; zo  ook  bederft  het  versch  vleesch 
fchielyk,  wanneer  het  in  een  plaats,  de- 
welke met  rottende  uitwaaszemingen  ver- 
vuld is , gelteld  wordt.  En  geen  wonder , 
want- de  rottende  deelen  zyn  reeds  zeer  fyn 
gemaakt,  en  in  eene  Iterke  beweeging  ge- 
bragt,  deeze  zullen  dan  gemakkelyk  in  de 
vaten  en  tuffchenwytens  der  gaave  licha- 
men indringen  en  eene  gelykfoortige  wer- 
king veroorzaken. 

Wanneer  men  de  veranderingen,  wel- 
ke door  de  rotting  in  de  planten  en  dieren 
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ontftaan,  nagaat,  dan  moet  men  zich  ver- 
wonderen over  de  naauwkeurige,  en  allerr 
fynfte  ontbinding  en  lofmaking  der  dee- 
len,  welke  door  geene  andere  wegen  of 
middelen  zodanig  te  fcheiden  zyn.  De 
oliën,  hoe  vaft  ook  met  de  aarddeelen  ver- 
eenigd,  worden  niet  alleen  van  dezelve 
los  en  zo  fyn  gemaakt,  dat  zy  in  de  lucht 
wegvliegen,  maar  zelfs  worden  de  vafte 
zouten,  die  door  een  hevig  vuur  ftegts  tot 
een  valt  loogzout  overgaan,  vlugtig,  en  wel 
zodanig,  dat  ’er  in  de  gerotte  planten, 
welke  de  meefte  loogzouten  door  de-bran- 
ding  uitleeveren , niets  van  eenig  vaft  zout 
te  vinden  zy.  Alles  wordt  door  de  rotting 
genoegzaam  vlug,  de  aarddelen  alleen  uit- 
gezonderd; geen  wonder  derhalven,  dat 
dievlugtige  deelen,  dusfyngemaakt,  en  in 
de  lucht  opgeheeven,  de  reukzenuwen  zo 
fterk  aandoen,  en  zulke  groote  uitwerkin- 
gen in  ons  te  weeg  brengen;  vooral  daar 
dusdanige  rottende  uitwaazemingen  zich 
met  ons  fpeekzel , fpys  en  drank  mengen- 
de, en  met  de  ingeademde  lucht  in  onze.’ 
longen  komende,  tot  in  de  maag,  darmen 
cn  het  bloed  doordringen , *t  geen  wy  in 
*t  vervolg  breedvoeriger  zuilen  zien. 

Overwegen  wykortelyk,  hoe  de  opge- 
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noemde  oorzaaken  der  rotting  die  groote 
ontbindingen  bevorderen  en  te  weeg  bren- 
gen, zynde  deeze  befpiegeling  noodzake- 
lyk  om  het  onderwerp  dezer  verhandeling 
van  naby  te  leeren  kennen. 

't  Is  de  lucht,  welke  geweldig  drukkende 
de  oppervlakte  der  rottende  lichamen,  de 
vryving,  en  daar  door  ontftaande  warm- 
te , grootelyks  bevordert ; welke  druk- 
king geftadig  moet  toeneemen  naar  maate 
de  inv/endige  warmte  in  de  rottende  ftof 
vermeerdert;  vooral  zal  dit  in  eene  groo- 
te maat  plaats  grypen,  wanneer  de  rot- 
tende planten  beginnen  te  branden,  zo 
als  in  broeiend  en  brandvattend  hooy;  als 
d^n  kan  een  vierkante  voet  oppervlakte 
der  rottende  ftof  gedrukt  worden  met  een 
gewigt  van  ruim  2000  ponden:  wat  moet 
'er  dus  worden  van  een  ftof,  zo  als  die  der 
planten  en  dieren,  welkers  deelen,  door 
eene  groote  warmte  in  eene  geweldige  on- 
derlinge beweeging  gefteld  zynde,  zo  fterk 
gedrukt  worden;  alles  moet  affehaven, 
ontbonden  en  tot  de  uiterfte  fynheid  gc- 
bragt  worden,  zynde  de  ontbinding  niet 
alleen  geweldig,  maar  aanhoudende  en 
langdurende. 
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Tot  deeze  eerfte  beweeging,  welke  in 
de  rottende  lichaamen  ontflaat,  brengt  de 
natuurlyke  warmte , die  boven  de  32  gra- 
den is,  ook  veel  toe;  want  daar  door  is 
het , dat  alle  lichaamen  reeds  een’  aanmer- 
kelyken  trap  van  uitzetting  verkregen  heb- 
ben , vooral  wanneer  de  warmte  der  buiten- 
lucht tot  80  of  90  graaden  geklommen  is. 

Men  merke  verder  aan,  dat  de  vog- 
ten , in  de  haaire  buisjens  en  poren  der  plan- 
ten, en  de  fyne  vaatjens  der  dieren  opge- 
flurpt  wordende > de  deelen  doorweken, 
zagt  en  los  maaken , 7t  geen  niet  zonder 
vryving  en  vermeerderde  warmte  kan  ge 
fchieden , ondertusfehen  wordt  de  lucht , 
die  in  die  fyne  vaatjes  en  poren  huisveft, 
uitgezet,  het  welk  al  verder eene  afwyking, 
fchaving , warmte  en  ontbinding  der  dee- 
len te  weegbrengt. 

De  rottende  uitwaaszemingen  eindelyk, 
die  van  eene  groote  fynheid  zyn , hegten 
zich  niet  alleen  op  de  oppervlaktens  der 
lichamen,  maar  beneevens  de  voeten  ook 
indringende  in  de  fyne  vaatjens  en  poren 
der  lichaamen  bevorderen  zyin  eene  groo- 
te maat  derzelver  rotting. 

Zo  dat  uit  dit  alles  blykt,  dat  ’er  ge- 
noegzaame  werkende  oorzaaken  voor  han- 
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den  zyn,  om  de  rottende  hof  te  ontbin- 
den, en  met  de  uitwazemende  lucht,  vuur 
en  waterdeelen  in  de  hoogte  optehehem  ' 
Eene  verdere  uitwyding  wegens  den 
aart  van  gerotte  deelen,  als°tot  ons  bellek 
niet  behorende,  kunnen  wy  voorby  gaan  , 
’er  dit  alleen  nog  by voegende,  dat  men  uit 
net  gezegde  omtrent  de  rotting  de  altyd 
werkzaame  natuur  leere  kennen, die  ereha- 
ag bezig  is  met  faamenteftellen  en  te  ont- 
binden  ter  bevordering  van  haare  behen- 
digheid; want  gelyk  de  planten  en  dieren 
dooi  haare  kunhgeheldheiden  eigenfehap- 
pen»  de  fynhe  voedende  deelen,  zo  als 
zyn  de  oliën,  zouten,  geehen  &c,  welke 
Jn  de  aarde  huisvehen,  ophurpen,  en  op 
het  naauwkeurighe  met  zich  vereenigende 
haaren  wasdom  bevorderen , alzo  ontbindt 
de  natuur  wederom  door  middel  der  rot- 
ting het  geheel  famenftel  van  planten  en 
dieren,  zo  dat  derzelver  valt  vereenigde 
oliën,  zouten,  aarde  &c,  waar  door  zy 
gevormd  zyn,  losgemaakt  en  in  haat  ge - 
iteld  worden  om  op  nieuw  tot  voedino 
van  anderen  te  verhrekken;  makende  dus 
een*  kring  van  omwentelingen  en  wonderen 
van  gedaantverwiszelingen , waar  uit  de 
vooraf  fchikking  en  beftierine  van  een  onein- 
dig 
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dig  wys  en’almagtig  Vv7eezcn  op  het  duide- 
lykil  en  verheven!!  te  bemerken  is. 

Na  dit  weinige  omtrent  de  rotte  Hof 
in  de  maag  en  darmen , als  de  naafte  oor- 
zaak der  ziekte,  huisveifende , als  meede 
omtrent  den  aart  en  verfchynzelen  van, 
en  vereischtens  tot  de  rotting  gezegd  te 
hebben,  knnnen  wy  overgaan  om  de 
voorafgaande  oorzaaken  dezer  kwaal  na 
te  fpooren  en  te  ontwikkelen. 

Voorheen  dagt  ik , dat  de  warmte  gepaard 
met  eene  yogtige  lucht  genoegzaame  oorzaa- 
ken waren  om  deeze  ziekte  voorttebrengen « 
en  dat  van  wegens  de  droogere  lucht , wel- 
ke in  verheven  landen  of  plaatzen , verre 
van  zeeën,  poelen  en  moerasfen  geleegen, 
gevonden  wordt,  die  ziekte,  fchoon  de 
warmte  gelyk  of  meer  zyn  mogte,  niet 
heerfchende  was.  Dat  daarentegen  alle 
landen  en  lieden,  die  gelyke  warmte  en 
teffens  eene  vogtige  lucht  door  de  byge- 
leegen  wateren  verkrygen , even  als  Zee- 
land aan  die  ziekte , fchoon  niet  zo  hevig 
zynde,  of  onder  andere  benamingen  be- 
kend llaande,  onderworpen  zyn.  Doch 
zedert  ik  in  Rotterdam  geduurende  ruim 
13  agtereenvolgende  jaaren,  de  Genees- 
konh  geoeffent  heb,  heeft  my  de  bevin- 

B 5 ding 


( 2 6 ) 

ding  van  gedagten  doen  veranderen,  zien- 
de, dat  de  Galziekte  hier  byna  nooit  gevon- 
den wordt,  dan  by  hen,  die  uit  Zeeland', 
den  Haag,  Leiden,  Amfterdam  of  ande- 
re plaatfen,  alwaar  ftilftaande  en  in  den 
zoomertyd  fhnkende  waateren  gevonden 
worden,  alhier  komen.  Myn  eigen  per- 
foon  kan  tot  voorbeeld  dienen , want  daar 
ik,  gelyk  ik  reeds  vroeger  gezegt  heb, 
geduurende  myn  verblyf  in  Middelburg 
naauwlyks  2 jaaren  van  de  hevigfte  Gal- 
ziekte ben  bevryd  geweeft,  heb  ik  ze- 
dert  myne  inwoning  in  deeze  flad  geen 
fchaduw  daar  van  vernomen.  Indien 
my  iemand  der  Geneeskundigen,  alhier 
pra&iferenden , zulks  mogte  tegenfpree- 
ken,  ftaande  houdende,  dat  de  Galziekte 
alhier  even  als  in  Zeeland  algemeen  heer- 
fchende  is,  dien  durve  ik  openlyk  zeg- 
gen, dat  hy  geen  kennis  heeft  van  den 
aart  en  uitwerking  der  Zeeuwfche  Gal- 
ziekte. Zo  dat,  wanneer  hy  het  on- 
derfcheid  begeere  te  kennen,  het  Hechts 
nodig  zy,  zich  in  de  maand  van  Septem- 
ber te  Middelburg  eenigen  tyd  optehou- 
den,  om  het  weezen  dier  ziekte,  waar 
van  alhier  nu  en  dan  niet  dan  een  fcha- 
duw te  vinden  is,  nategaan  en  de  ziek- 
te 
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te  in  haare  volle  kragt  met  veele  andere 
en  geweldiger  verfchynzelen  te  ontdek* 
ken  ( a ). 

Uit  deeze  eigen  bevindingen,  zoo  veele 
jaaren  agter  den  anderen  in  Zeeland  en 
te  Rotterdam  met  allen  aandagt  opge* 
merkt,  befluit  ik  thands,  dat  die  alge- 
meen woedende  Galziekte  niet  alleen  uit 
de  warmte  en  vogtige  lucht  oorfpronke- 
lyk  zy,  maar  dat  hier  nog  andere  om- 
handigheden  moeten  bykoomen , om 
dezelve  dus  algemeen  heerfchende  voort- 
tebrengen.  Want  wat  de  warmte  aan- 
gaat, die  zal  alhier  meeft  overeenkomilig 
zyn  met  die  van  Zeeland ; en  betreffende 
de  vogtigheidy  die,  denk  ik,  zal  hier  veel 

eer  grooter  weezen,  zynde  de  had  Rot- 

ter- 

(a)  Rotterdam,  durf  ik  zeggen,  is  epn  der  gezondfte 
plaatfen  van  Nederland  , by  uitnemendheid  ten  opzigte 
der  ziektens,  die  uit  ontftekingen  voortkoomen:  men 
vindt  hier  naauwlyks  het  vvaare  Zydewee  , Longontilekin- 
gen,  of  ziektens  van  dat  fuort,  dan  byde  zoodanigen  , die 
verhit  zynde,  onachtzaam  konden  drank  gedronken,  of 
zich  aan  de  koude  hebben  bloot  geilek;  ten  minften  men 
vindzeniet  in  fommige  jaargetyden  zo  algemeen  woeden? 
de,  als  wel  in  andere  nabygeleegen  landen  en  (leden; 
ja  was  de  fcorbuut  en  haaré  gevolgen  alhier  niet  zo  als 
in  Neêrland  in  ’t  algemeen  woedende , men  zoude  deze 
ftad  tot  een  voorbeeld  van  gezonde  woonplaats  houden. 
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tcrdam  niet  alleen  vervuld  met  havens 
cn  gragten , en  befpoeld  van  eene  breede 
rivier  ten  Zuiden,  maar  liggende  boven- 
dien aan  ae  landzyde  omringd  met  groo- 
te  uitgeveende  plasfen ; ’t  geen  veroor- 
zaakt, dat  deeze  ftad  van  alle  zyden 
door  alleilei  winden  de  opfteigerende 

dampen  van  die  uitgebreide  wateren  ont- 
vangt. 

Uit  deeze  aanmerkingen,  op  de  on- 
dervinding gevestigd,  en  hierom  geen 
tegenfpraak  onderhevig  zynde,  volgt 
noodzakelyk , dat  deeze  ziekte  nog  ande- 
re voorafgaande  oorzaken  hebben  moet. 

Om  dezelve  optefporen,  moet  men  de 
verfcheidenheid,  die  ?er  is  tusfchen  de 
plaatzen , die  door  die  Galziekte  al  of 
niet  epidemiesch  worden  aangetaft,  trag- 
ten  te  ontdekken.  De  oorzaak  intus- 
fchen,  waar  door  die  ziekte  geboren 
wordt,  moet  zodanig  zyn,  datzy  de  naa- 
fle  oorzaak  der  ziekte,  dat  ds  de  rotting, 
voortbrengen  of  bevorderen  kan;  dat  zy 
zich  algemeen  uitbreide;  en  eindelyk  ten 
tyde  der  woedende  ziekte  plaats  hebbe. 

Keeren  wy  ons  derhalven  tot  de  hier 
voor  gevonden  oorzaaken  der  rotting: 
deeze  zyn:  de  lucht,  warmte,  vooti^heid 

en 
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en  reeds  beginnende  rotting,  en  derzel- 
ver  uitwazemingen. 

De  drie  eerftgenoemde  oorzaaken  zeer 
algemeen  zynde,  en  op  zulke  plaatzen, 
alwaar  de . Galziekte  niet  algemeen 
heerscht,  eveneens  gevonden  wordende 
als  op  de  zodanige,  daar  zy  hevig  woedt, 
kunnen  niet  voldoende  geacht  worden 
om  die  ziekte  voorttebrengen ; want  dan 
zouden  dezelve  in  alle  landen,  welke  die 
drie  oorzaken  in  gelyken  graad  hebben, 
ook  algemeen  woedende  gevonden  wor- 
den. 

Hier  blyft  dan  geen  ander  onderzoek 
overig  dan  ten  aanzien  van  de  vierde 
oorzaak  der  rotting,  namenlyk  de  reeds 
begonnen  rotting  of  derzelver  vlugge  uit- 
wazemingen. En,  dewyl  de  oorzaak  zich 
algemeen  moet  verfpreiden,  om  zulk 
eene  algemeene  uitwerking  te  veroorza- 
ken, moet  dezelve  gezogt  worden  in  die 
fchadelyke  dampen,  welke  de  lucht,  die 
een  ieder  omringt,  en  van  allen  ingea- 
demd wordt,  befmetten.  Zie  hier  eene  al- 
gemeene en  vermogende  oorzaak,  on- 
zer overweging  dubbeld  waardig,  dewyl 
ik  denk,  dat  wy  met  recht  zullen  befl ui- 
ten, dat  dezelve  voor  den  voornaamften 

grond 
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grond  der  ziekte  te  erkennen  zy,  wan- 
neer  wy  gezien  hebben,  dat  dezelve  in 
die  landen  cn  jaargetyden  gevonden  wor- 
de, in  welke  de  Galziekte  heerfchende 
is,  en  daar  tegen  alhier  en  in  andere 
plaatzen,  alwaar  dezelve  niet  heerscht,  af- 
wezig zy;  immers  behoeft  men  naar  geen 
onbekende  oorzaken  te  zoeken,  alwaar 
men  een  voldoende  reden  vindt. 

Befch ouwen  wy  nu  Zeeland  in  ’t  alge- 
meen, en  Middelburg,  op  welkers  bevin- 
dingen ik  denke  zeker  te  gaan,  benevens 
onze  naburige  (leden , als  den  Haag , Lei- 
den en  Amfterdam  in  ’t  byzonder;  dezel- 
ve vergelykende  met  Rotterdam , Utrecht, 
Arnhem  en  andere  verheven  plaatfen;  en 
men  zal  bevinden,  dat  de  eerflge melden 
in  den  heeten  afgaanden  zomertyd  de  al- 
lerkennelykfte  bewyzen  eener  met  rotte 
uitwazemingen  befmette  lucht  uitleeveren , 
zynde  de  dank  en  het  beflaan  der  gepo- 
lyfte  metaalen,  ja  fomtyds  de  loodverwige 
kleur,  waar  meede  de  huizen  van  buiten 
dikwyls  overdekt  fchynen,  hier  van  de 
onlochenbaare  kenteekenen;  in  delaatft- 
gemelde  (leden  ondertuflfchen  ontdekt  men 
naauwlyks  iets  dergelyks. 
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De  oorzaaken  dier  befmettende  lucht 
in  meergemelde  jaargetyden  zijn  niet 
moeielyk  te  ontdekken,  wanneer  men 
het  oog  laat  gaan  over  de  gefleldheid 
dier  aangehaalde  landen  en  fleeden,  en 
men  de  reukzenuwen  wel  gefield  heeft; 
want  deeze  geven  ons  op  eene  onaan- 
genaame  wyze  de  plaats  der  befmetting 
ontwyffelbaar  te  kennen:  men  nadere 
flegts  de  oevers  der  Zeeuwfche  Eilan- 
den, vooral  by  flil  weder  in  den  vroe- 
gen morgenflond,  alvorens  de  dampen 
voor  een  groot  gedeelte  opgeheeven  of 
verflrooid  zyn,  en  men  zal  de  flank  der 
flikken,  welken  de  dyken  op  veel  plaat- 
zen  met  eene  groote  uitgebreidheid  om- 
ringen, op  het  allerduidelykfl  gewaar 
worden;  letten  wij  maar  op  ’t  geen  'er 
op  die  modderige  vlaktens,  van  welke 
zommigen  flegts  voor  3 of  4 uuren  by 
ieder  een  vloed,  dat  is  omtrent  12  uu- 
ren, met  het  zeewater  bedekt  blyven, 
omgaat  en  te  vinden  is:  de  flikken  zel- 
ven  geven  flank,  dewelke  vermeerderd 
wordt  door  de  rottige  uitwazemingen  der 
doode  fchulpvisfchen,  mosfelen,  alikrui- 
ken en  anderen,  die  zich  in  menigte  op 
de  flikken  ophouden;  deeze  en  andere 

klei- 
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kleine  vischjens,  die  zich  in  de  kreekjens 
en  holligheden  of  laaghe  plaatzen  der  flik' 
ken  onthouden,  of  derwaards  toevdugt 
neemen,  wanneer  het  zeewater  (’t  geen 
aldaar  by  gewone  vloeden  omtrent  12 
voeten  opheigert  en  by  de  eb  wederom 
zo  laag  daalt)  van  de  flikken  afwykt, 
vinden  zich  zomtyds  geheel  van  water 
ontbloot,  terwyl  daarentegen  de  hitte 
der  lucht  en  de  zonneflraalen  haar  zoda- 
nig treffen,  dat  niet  alleen  de  naakte 
vischjers,  maar  ook  veel  fchulpvisch  der- 
ven, rotten  en  de  lucht  befmetten. 

Treed  verder  in  de  Eilanden,  en  men 
zal  de  byna  uitgedroogde  flooten  met 
hilhaand,  troebel,  roskleurig,  ftinkend 
water  bezet  vinden,  by  ftil  weer  in  den 
vroegen  ochtendftond  geweldig  hinkende , 
en  haare  dampen  over  het  gantfche  Ei- 
land verfpreidende.  Ja  de  heden  zelfs, 
welkers  buitenvesten  of  omringende  grag- 
ten  met  hilhaande  en  niet  zelden  hin- 
kende wateren  omvangen  zyn,  hebben 
bovendien  nog  bronnen  der  rottende  uit- 
wazemingen  in  zich  befloten;  ik  doel  op 
de  havens  en  inwendige  waterplasfen , 
welke  het  zeewater  ontvangende  opflik- 
ken, en  veeltyds  by  half  eb  of  eerder 

veroor- 


reeds  droog  worden,  en  dus  oorzaak 
zyn,  dat  ’er,  even  als  op  de  buitenflik- 
ken, welke  de  dyken  op  de  meefte  plaat- 
zen  omvangen,  de  visch,  die  zich  niet 
.tydig  genoeg,  met  het  afloopende  waa- 
ter,  van  het  verheevene  der  flikken  weg 
begeeft,  op  Ikerft , en  vervolgens  rot; 
veroorzaakende  dus  eene  algemeene  be- 
fmetting  dér  lucht.  Middelburg  vooral 
is  daar  aan  grootlyks  onderhevig;  beflui- 
tende  in  zich,  behalven  haare  voortref- 
lyke  havens,  zo  bekwaam  voor  de  zee- 
vaart, een  groote  waterkom , het  Molen - 
water  genaamd,  ’t  geen  door  middel  van 
een  graft  het  grootfte  gedeelte  der  had 
binnen  deszelfs  wallen  omvangt;  dit  Mo- 
lenwaal er  opgeflikt  zynde,  ’t  geen  mees- 
tentyds  plaats  heeft,  is  een  ontvangbak 
van  water,  flik  en  visch,  en  ook  teffens 
een  aanmerkelyke  oorzaak  van  de  be- 
fmetting  der  lucht,  ’t  Geen  ik  hier  zeg,’ 
fleunt  op  eene  onwraakbaare  bevinding; 
dewyl  ik  nevens  andere  Geneesoeffe- 
naars  heb  opgemerkt,  dat,  na  het  uitdie- 
pen van  het  Molenwater  en.  aangeleegen 
graft,  de  Binnencingel  genaamd,  'de  Gal- 
ziekte vry  minder  hevig,  en  op  verre 
na  zo  algemeen  niet  geweefl;  is,  dan 
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te  vooren,  wanneer  de  flikken  den  mee- 
Hen  tyd  bloot  lagen;  ook  weet  ik  uit 
goede  berichten,  dat  thands  (1765) 
die  ziekte  wederom  als  vooren  jaar- 
lyks  algemeen  woedt,  zynde  het  ge- 
melde Molenwater  en  Cingelgraft  we- 
derom hoog  aangeflikt  en  veeltyds 
bloot  liggende  ( b ). 

Bren- 

i 

r <o  * Is  te  beklagen , dat  deze  voortreffelyke  dad , 
welke  onder  de  eerde , aanzienlykde  en  fraaide  Heden 
Van  Nederland  mag  gefield  worden,  aan  dusdanige  be- 
finettende  oorzaaken  onderworpen  is.  Kon  men  de  bui- 
tengraft  of  vest  niet  nu  en  dan  met  zeewater  vullen 
en  ververfchen , fchutdeuren  makende,  die  beletteden, 
dat  dit  water  zich  in  ’t  land  verfpreidde;  want  dat  dit  wa- 
ter een  aanmerkelyke  onreine  uitwazeming  geeft,  heb  ik 
overvloedig  bevonden ; ik  weet  wel , dat  men  aan  den  dank 
gewend,  en  dezelve  vry  minder  of  geheel  niet  gewaar 
Wordt,  wanneer  men  er  zich  geftadig  van  omringd  vindt; 
doch  ik  weet  ook , dat  myn  zeggen  ontegenzeglyk  zal  be- 
vonden worden,  wanneer  men  in  den  heeten  zomcr- 
tyd , ( zo  als  ik  meermalen  gezegd  heb  ) des  morgens  by 
het  opkomen  der  zon  en  ftil  weer  de  buiten  en  binnen 
cingels  wil  bewandelen.  Kon  men  het  molenwater  niet 
dagelyks  uitbaggerende  diephouden , zo  als  de  havens, 
graften  en  canaalen  in  Holland  behandeld  worden.  Kon 
jnen  het  landwater  niet  met  afTchuttingen  ophouden , op 
dat  de  hoogde  landen  geen  gebrek  aan  water  zouden  ly- 
den , en  de  laage  by  overvloedige  regens  konden  door- 
gefpoeld  en  ververfcht  worden.  Die  de  gefteldheid  van 
Holland  kent , en  dezelve  met  Walcheren  ( op  welk  Ei- 
land ik  in  ’t  byzonder  myne  opmerking  vestige  ) verge- 
lykt,  zal  gewisfelyk  zulks  toeftemmend  beantwoorden. 
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Brengen  wy  nu  die  vierde  algemeens 
'oorzaak  der  rotting  ook  in  aanmerking 
ten  opzicht  van  de  gemelde  Hollandfche 
lieden,  en  men  zal  dezelve,  fchoon  niet  in 
die  maat  noch  zo  hooggaande  zynde,  echter 
maar  al  te  veel  ontdekken;  men  behoeft 
llegts  de  binuengraften  der  heden  by 
Uil  weer  in  den  heeten  zomertyd  te  be- 
wandelen, en  men  zal  wel  haalt  van 
myn  zeggen  overtuigd  worden. 

Be- 

Et  weet  wel,  dat  men  hier  tegens  eene  menigte  zwaarig- 
heden , en  waarfchynelyk  vry  meer,  dan  ik  weet,  of  kan 
bedenken,  zal  inbrengen;  maar  Iie^welzyn  van  myneven- 
menfch  in  ’t  algemeen,  en  myn  Vaderland  in  ’t  byzon- 
der  ontvonkt  mynen  y ver,  om,  zo  ’t  my  mogelyk  ware  * 
iets  tot  huo  nut  te  konnen  toebrengen : ’t  is  hierom,  dat 
ik  in  bedenking  geef,  of  het  gemis  der  riviervilch , wel- 
ke in  de  buitengraft  gehouden  wordt , nevens  het  voor- 
deel van  twee  koornwaternaolens , als  mede  de  wegvoe- 
ring der  flikken , en  de  voor  eerst  benodigde  meerdere 
onkosten,  en  audere  my  onbekende  noodwendigheden 
konnen  opwegen  tegen  het  gemis  der  dierbaare  gezond- 
heid van  eene  groote  menigte  menfchen  van  allerlei’  Haat, 
welke  jaarlyks  uit  oorzaak  der  befmette  lucht  met  Gal- 
ziektens  en  andere  kwaaien  aangetast  worden,  en  waar 
van  er  veelen , hun  leven  lang , kwynende  gaan , of  in  den. 
bloei  van  hunne  jaaren  worden  weggerukt.  Buiten  dien 
zou  die  fchoone  waterkom  en  canaalen , omringd  met 
lommerryke  en  zindelyke  wandelwegen , doorgaands  met 
water  vol  Baande,  niet  weinig  cieraad  aan  de  Had,  en 
aangenaamheid  aan  haare  befchouwers  toebrengen;  zo 
dat  zy  het  gemis  van  boflchadiën,  maliebaanen  en  an- 
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Befchouwen  wij  in  tegenflelling  de  ft  ad 
Rotterdam  en  haare  zogenaamde  land- 
llrecken,  of  liever  omringende  waterplas- 
fen,  en  men  zal  genoegzaam  niets  ont- 
dekken van  ’t  geen  oorzaak  geeft  om  der- 
zelver  lucht  te  bezwalken.  Eene  klaare, 
llerkftroomende  rivier  befpoelt  niet  al- 
leen derzelver  Zuidkant,  maar  ook  in- 
wendig het  grootfte  gedeelte  der  had, 
wordende  haare  wyde  havens  en  minde- 
re 

dere  verlustigende  plaatfen , op  welke  eenige  lieden  roe- 
men, zouden  vergoeden;  tervvyl  eenige  huisgezinnen  hun 
bedaan  zouden  vinden  in  het  diephouden  dier  wateren , 
welke  nu  om  uitgediept  te  worden  groote  fommen  kollen, 
die  meed  aan  vreemdelingen  belleed  worden,  kennende 
ook  dan  meerder  water  in  die  kom  en graft  gehouden  wor- 
den, om  nu  en  dan  de  havens  mede  diepte  fchuuren.  • — 
Maar  myn  yver  doet  my  reeds  te  verre  gaan ; laat  het 
my  genoeg  zyn  het  nut  aangetoont  te  hebben  der  frifiche 
Wateren,  in  tegendelling  van  ftilllaande,  of  opgedikte 
kolken  van  onreine  uitwazemingen , laatende  de  zorg  tot 
verbeetering  van  het  fchadelyke  over  aan  de  wyze  be- 
ïliering  der  Regeerders. 

Deze  waarneming  zal  ik  hier  alleen  nog  byvoegen, 
dat  de  fchadelykheid  van  de  rottende  dampen  der  ge- 
ftorven  vifch  in  de  buitenvelt  der  ftad  Goes,  onlangs 
in  den  zomertyd  zoo  aanmerkelyk  gewcell  is,  dat  er 
eene  zeer  algemeene  en  hevige  ziekte  in  die  ftad  door  is 
ontdaan  , in  zo  verre,  dat  menfehen,  die  by  de  wallen 
woonden  , alwaar  de  meefle  doode  vifch  gevonden  wierdr , 
genoodzaakt  waaren  zich  van  die  befmettende  plaats  te 
verwyderen. 
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re  canaalen  om  de  12  duren  ver: 
verscht  met  zoet  water:  het  overige  laa- 
ge  gedeelte  der  ftad  is  doorfneden  met 
graftcn  , welkers  wateren  menigmaa- 
len  doorfpoeld  worden  door  het  bin- 
nenwater, ’t  geen  van  de  omliggende 
veenen  opgemalen  wordt,  als  mede  des 
zomers  door  het  water  der  rivier,  ’fc 
geen  in  en  uitgelaaten  wordt:  en  betref- 
fende de  omliggende  veenwateren , de- 
zelve zyn,  fchoon  ftilftaande,  vry  zuiver, 
helder  en  geven  geen’  ftank  , zelfs  niet  in 
den  heetften  zomertyd ; ten  minften 
hoe  menigwerf  ik  die  plasfen  in  den  vroe- 
gen morgenftond  by  zeer  ftil,  ja  zom- 
tyds  mistig  weer,  ben.  voorby  gegaan, 
heb  ik  nooit  eenigen  ftank  dier  wateren 
vernomen;  men  ziet  dus,  dat  hoewel  de 
rottende  oorzaken,  als  lucht,  warmte  en 
vogtigheid  hier  ook  aanwezig  zyn,  de 
voorwerpen  tot  rotting  echter  ontbreken ; 
de  llikken  der  graften  komen  zelden  bo- 
ven , en  dan  nog  maar  voor  een*  korten 
tyd ; de  veenplasfen  blyven  genoegzaam 
vol;  en  geen  doode  visch  belmet  de  lucht 
met  rottende  uitwazemingen;  al  ’t  welke 
oorzaak  is  dat  de  lucht,  die  deeze 
ftad  omringd,  onder  de  zuiverfte,  welke 
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in  de  laage  landen  van  onze  Provinciën 
gevonden  wordt , verdient  gefield  te  wor- 
den. 

Voegt  hier  nu  by  de  lu chtsge fteldheid 
van  Utrecht , en  dergelyke  hoogliggen- 
de fleden  en  landftreken,  welkers  wate- 
ren vlietende  en  zuiver  zyn,  en  alwaar 
men  weinig  rottende  uitwazemingen  heeft ; 
en  in  dewelke  de  Galziekte  ook  niet  al- 
gemeen heerscht,  en  men  zal,  vertrou- 
we  ik,  overtuigend  bemerken,  dat  de 
voornaame  grond  der  woedende  Gal- 
ziekte in  Zeeland  en  fommige  lieden 
van  Holland  en  elders  voortfpruit  uit  de 
rottende  uitwazemingen,  welke  de  lucht 
bezwalken,  en  derzelver  gevolgen,  zo 
als  ik  nader  zal  onderzoeken  en  aan  den 
dag  leggen. 

De  lucht  dan  als  lucht,  noch  de  warm- 
te, noch  de  vogtigheid,  zyn  voldoende 
oorzaaken  tot  voortbrenging  der  Gal- 
ziekte ; voldoende  zeg  ik ; want  ik  zal 
vervolgens  doen  zien,  dat  dezelve  ech- 
ter grootlyks  zyn  medewerkende  om  die 
ziekte  te  bevorderen , en  wel  zodanig , dat 
>er  flegts  eenige  rottende  dampen  (wel- 
ken op  zich  zelfs  alleen  niet  inflaat  zouden 
zyn  om  die  ziekte  te  voorfchyn  te  bren- 
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gen)  behoeven  by  te  koomen,  om  die 
kwaal  in  volle  kracht  over  een  groot  aan- 
tal menfchen  te  verfpreiden. 

Of  ook  de  plasregens , welke  door- 
gaands in  de  maanden  van  July  en  Au- 
gustus in  Nederland  menigvuldig  zyn , 
als  oorzaaken  eener  vogtiger  lucht,  wel- 
ke daar  door  onbekwaam  wordt  om 
onze  uitwazemingen  in  te  nemen,  en 
dus  oorzaak  is  eener  belette  uitwa- 
zeming,  hierom  voor  den  grond  der 
Galziekte  te  houden  zyn,  laat  ik  ter  be- 
wys  over  aan  hen,  die  dit  Hellen:  myne 
kundigheid  in  de  Natuurkunde  ftrekt  zich 
zo  verre  niet  uit:  het  voomaamfle,  ’t 
geen  ik  gedurende  eene  tweeendertig  jaa- 
rige  fiudie  in  de  Wysbegeerte,  met  be- 
hulp van  talryke  proeven  dien  aangaan- 
de, ontdekt  en  geleerd  heb,  is,  dat  hoe 
zwaarder  de  vloeiflof  isf  in  welke  een 
ligter  lichaam  gefield  wordt,  met  hoe  veel 
te  meer  magt  dat  lichaam  opwaards  ge- 
dreven wordt:  uit  welke  eenvoudige  ken- 
nis ik  befluit,  dat  een  vogtige  lucht,  wel- 
ke zwaarder  is  dan  een  drooge,  meer 
in  (laat  is  om  de  dampen  of  uitwazemin- 
gen, welke  geftadig  uit  de  tallooze  poren, 

geplaatfl  in  de  oppervlakte  onzes  li- 
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chaams,  uitdampen,  op  te  nemen  en  in 
de  hoogte  te  verfpreiden,  dan  een  droo- 
ge  lucht.  Maar  mogelyk  zal  men  my 
te  gemoet  voeren,  dat  een  vogtige  ucht 
doorgaands  met  eene  laage  Barometer  en 
gevolglyk  met  een  ligte  lucht  gepaard 
gaat,  zo  dat  by  regentyden  de  lucht  iig- 
tcr  is,  en  gevolglyk  minder  in  Haat  om 
onze  uitwazemingen  te  ontvangen  en  te 
verfpreiden.  Ik  antwoorde,  dat  men  dus 
redenka  velende  te  kennen  geeft,  dat  men, 
of  onbedagtzaam  in  zyne  Helling,  of  on- 
kundig weegens  de  zaak  is,  waar  over 
men  fpreekt;  geen  onderfebeid  makende 
tusfehen  de  lucht  als  lucht,  die  ons  om- 
ringt,  en  de  gantfche  zwaarte  des  damp- 
krings,  die  boven  ons  is,  en  den  Baro- 
meter drukt;  wil  men  van  myn  zeggen 
overtuigd  worden,  men  weege  flegts  een 
gedeelte  luchts  ten  tyde  van  vogtig  weer 
en  laage  Barometer , en  ook  ten  tyde 
van  droog  weer  en  hooge  Barometer,  en 
men  zal  bevinden,  dat"  de  lucht  in  het 
eeifte  geval  vry  zwaarder,  ja  veeltyds 
een  derde  en  meer,  zwaarder  zy,  dan  in 
het  Jaatfbe ; waar  door  men  zynen  mis- 
Hag  of  verkeerde  oordeelvelling  op  het 
duidelykft  zal  ontdekken. 

t Dat 
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Dat  de  regens  fomtyds  wel  oorzaak 
zyn,  dat  er  eenigen  met  koortzen,  ten 
tyde  der  Galziekte,  aangetafl  worden, 
ontken  ik  niet;  maar  dan  moeten  de 
regens  aangemerkc  worden  als  verkoe- 
lende oorzaaken,  welke  fomtyds  in  den 
heetllen  zomertyd  eene  fpoedige  koude 
te  weeg  brengen,  die  de  verhitte  lichaa- 
men  en  haare  zeer  geopende  poren  te 
fpoedig  verkoelen,  doende  de  poren 
fchielyk  fluiten,  waar  door  onze  uit waze- 
mingen  grootlyks  gefluit,  en  het  lichaam 
met  veelen  dier  onreinigheden , welke 
zich  even  te  voren  naar  buiten  als  een 
onzigtbaren  damp  ontlaftten,  bezet  blyft, 
’t  geen  den  grond  van  veelerlei  ziek- 
tens  en  vooral  der  afgaande  koortzen 
is : in  dit  geval  dan  is  niet  de  vogtige 
lucht,  welke  als  onbekwaam  aangemerkt 
wordt  om  onze  uitwazemingen  te  ont- 
vangen en  te  verflrooien,  oorzaak  dier 
ziekte,  maar  de  koude,  welke  op  den 
re^en  volgt,  fluitende  de  verwyderde  po- 
reh  en  verminderende  onze  uitwazemin- 
gen. 

ïk  ga  andere  dergelyke  ongegronde  tegen - 
fpraaken  flilzwygend  voorby , aangezien  wy 
de  voldoende  voorafgaande  oorzaaken  der 
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Galziekte  overvloedig  en  klaar  gevonden 
en  bewezen  hebben. 

Laaten  wy  nu  zien,  wat  uitwerkingen 
de  opgemelde  voorafgaande  oorzaaken  der 
Galziekte  op  onze  voedzels,  als  mede  in 
ons  lichaam  voordbrengen,  welke  in  ftaat 
zyn  om  de  naafte  oorzaak  der  ziekte , te 
weeten  eene  rottende  ft  of  in  onze  maag 
en  darmen , voord  te  brengen. 

Wenden  wy  onze  aandacht  tot  het  geen 
ik  reeds  in  ’t  voorbygaan  wegens  de  uit- 
werking der  lucht,  warmte,  vogtigheid  en 
beginnende  rotting  met  haare  uitwazemia- 
gen  gezegd  heb,  en  laaten  wy  zulks  toe- 
pasfelyk  maaken  tot  onze  voedzels,  en  ons 
eigen  lichaam. . 

Van  de  lucht  als  lucht  zal  ik  niet  fpree- 
ken,  want  haare  zwaarte,  veerkragt  en 
verdere  eigenfehappen  zyn  des  winters  en 
des  zomers  gelyk ; doch  wanneer  de  lucht 
verwarmt  en  bovendien  vegtig  is,  dan 
Zullen  haare  vermogens  en  uitwerkingen 
zeer  verfchillende  zyn,  moetende  dus  die 
meerdere  krachten  niet  aan  de  lucht  als 
lucht,  maar  aan  de  warmte  en  vogtigheid 
toegefchreven  worden.  - Derhalven  ftaat 
ons  de  werking  der  warmte  of  des  vuurs  cn 
der  vogtigheid  op  zich  zelfs  te  onderzoeken. 

Aan- 
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Aangaande  de  warmte,  deze  weeten  wy 
dat  alle  lichaamea  uitzet,  geene  uitgezon- 
derd, ’t  zy  va fte  of  vloeibaare,  bewyzen- 
de  zulks  de  Thermometers  en  Vuurmee- 
ters  ( c ). 

Deeze  uitzetting  is  min  of  meer  naar 
mate  het  vuur  hevig  is,  en  de  lichaamen 
fpoediger  of  langzaamer  fmelten  oi  koo- 
ken  en  vlugtig  worden,  zynde  als  dan 
tot  haaren  hoogden  trap  van  uitzetting 
gekoomen;  maar  ook  dan  zyn  de  deden 
ten  eenenmaal  ontbonden  en  van  den  an- 
deren losgemaakt.  De  vaftheid  dan  of 
zaamhegting  der  deelen,  een  groot  li- 
chaam uitmakende,  zal  min  of  meer  zyn, 
naar  mate  de  warmte  groot  of  klein  is , of 
reeds  eenige  ontbinding  in  de  zelve  heeft 
voordgebragt.  De  vaftheid  of’t  zaamhegting 

. van 

(c)  ’t  Zyn  de  vuurdeelen,  door  vryving , ofdiredlie 
in  evenwydige  of  ’t  zaamlopende  draaien  in  eene  hevi- 
ge beweeging  gefield , of  in  meerdere  menigte  t zaamge- 
hoopt  zynde , die  zulks  te  weeg  brengen ; haare  fynheid , 
hardheid  en  gemaklyke  beweeging  maaken  haar  in  flaat 
om  in  de  fyndc  poren  der  metaalen , deenen , glazen  &c. 
in  te  dringen , en  de  deelen , vrelke  deze  zo  harde  lichaa- 
men  uitmaaken , van  een  te  fchuivcn , te  vervvyden  en 
dus  de  uitgebreidheid  der  lichaamen  te  vermeerderen  ; 
zoo  als  de  onvergelykelyke  Natuur  en  Geneeskundige 
Bocrhav:  volledig  bewezen  heeft. 
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van’tvöedzelzal  dusinsgelyks  min  of  meer 
zyn,  naar  mate  dc  kragt  of  graad  der  warm- 
te, waardoor  zy  aangedaan  worden.  Der- 
halven  zullen  zy  in  een  warme  lucht  vry 
fpoediger  uitgezet  en  ontbonden  worden , 
dan  in  een  koude  Jucht. 

Indien  dan  de  fpyzen  eene  geAeldheid 
hebben  om  te  kunnen  rotten,  dan  zullen 
dezelve  in  den  heeten  zomertyd  fpoedi- 
ger tot  de  rotting  moeten  overgaan , dan 
in  den  wintertyd : dit  leert  ons  de  onder- 
vinding; het  geüachtte  vleesch  immers  des 
zomers  aan  de  warme  lucht  blootgeAeld 
zynde,  bederft  in  korten  tyd,  terwyl  het 
in  den  wintertyd  of  op  koele  plaatzen 
velee  daagen  onbederflyk,  zelfs  zonder 
eenige  toebereiding,  kan  bew*aard  worden. 

In  de  OoAerfche  landen,  tusfehen  dc 
keerkringen  geleegen,  is  men  genoodzaakt 
de  dieren  by  nagt  te  Aagten , en  den  vol- 
genden dag  te  eeten,  ten  einde  hun  ver- 
derf voortekoomen.  Ja  wy  ontdekken 
in  het  vleesch  en  visch  de  beginzelen  der 
ontbinding  en  gefchiktheid  om  te  rotten 
des  zomers  in  korten  tyd,  want,  de  die- 
ren naauwlyks  24  uuren  gedngt  zynde, 
vindt  men  hun  vleesch  of  de  visch  reeds* 
veel  zagter  en  malfcher  dan  even  na  de 
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fiagting,  zynde  dan  het  vleesch  zo  vaft- 
houdende  en  taai,  dat  het  voor  zwakke  tan- 
den onmaalbaar,  en  voor  teedere  maagen 
onverteerbaar  is  om  er  een  goed  voedzel 
of  chyl  van  te  bereiden. 

Merkt  hier  op  het  vermogen  des  vuurs 
ten  aanzien  der  rotting ; want  weinige  gra- 
den vuurs  worden  er  vereischt  om  zulks 
te  weeg  te  brengen : met  3 1 graaden  bly- 
ven  deze  lichaamen , niettegenftaande 
hun  weefzels  teeder  en  zagtzyn,  als  on- 
veranderlyk,  en  met  60  of  70  graa- 
den beginnen  zy  in  weinig  uuren  te  rot- 
ten. 

Het  zyn  dus  Uegts  eenige  weinige  graa- 
den meerdere  warmte,  welke  zo  groote 
veranderingen,  als  eene  geheele  ontbin- 
ding en  vlugmaking,  te  weeg  brengen,  en 
dat  in  lichaamen,  welke  korten  tyd  te 
vooren  naauwlyks  met  de  tanden  te  fcheu- 
ren  ofte  vermaalen  waren. 

Men  denke  niet,  dat  by  den  3ifien  graad 
van  warmte,  met  welke  het  water  tot  ys 
ft  remt,  naauwlyks  vuurdeelen  plaats  heb- 
ben, en  gevolglyk  byna  geene  werking 
tot  uitzetting  in  de  lichaamen  overig  is; 
oi  dat  ’er  by  o°  eene  volkomene  ontbe- 
ring van  vuur  is;  de  natuur  heeft  ons  in 
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! >t  jaar  1740  van  het  tegendeel  overtuigd,' 
doende  de  Thermometer  tot  2 graaden 
beneden  dat  teeken  daalen;  en  de  kond 
toont  ons  door  middel  van  den  rookenden 
geeft  van  falpeter,  met  ys  of  fneeuw  ge- 
mengd , nog  38  graaden  ftrenger  koude.  Ja 
zelfs  in  deeze  voorheen  onbekende  en 
naauwlyks  geloofbaare  koude  werkt  het 
vuur  nog  met  eene  aanmerkelykemagt  om. 
de  lichaamen  uit  tc  zetten ; want  volgens 
menigvuldige  onlangs  genome  proeven  in 
de  Noordfche  geweften  heeft  men  de  kwik 
Thermometer  nog  veele  graaden  laager 
doen  daalen.  Zo  dat  men  mag  zeggen, 
dat  een  verfchil  van  30  of  40  graaden  warm- 
te van  geen  groot  belang  is,  nochtans  ziet 
men  zo  groote  uitwerkingen  door  dezel- 
ve ontdaan. 

Hoe  onbegrypelyk  zulks  ook  in  den 
eerften  opslag  fchynen  mag,  kan  men 
echter  dienswegens  eene  gepafte  bevatting 
verkrygen , wanneer  wy  aanmerken,  dat 
tot  iedere  bepaalde  daad  een  bepaald  ver- 
mogen vereischt  wordt;  dus  wanneer 
er  aan  dat  vermogen  slegts  iets  ont- 
breekt, zal  de  uitwerking  of  daad  alzo 
min  ontftaan,  als  dat  een  naauwkeurige 
balans,  in  welkers  eene  fchaal  10  pon- 
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den  gewichts  ligt,  in  evenwigt  zal  köo* 
men  door  9 ponden  en  15  oneen,  inde 
andere  fchaal  gelegtzynde;  of  dat  het  water 
in  de  opene  lucht  met  110  graaden  warm- 
te kooken  zal , wordende  daartoe  1 1 2 (of 
daar  omtrent ) graaden  vereischt.  Der 
natuur  is  allezints  paaien  gefield  in  het 
voortbrengen  haarer  daaden ; de  groei  on- 
zer Noordfche  gewasfen  eisfehen  eene 
warmte  van  boven  de  32  tot  48  graaden; 
de  meelle  planten  der  Oofterfche  landen, 
geleegen  tusfehen  de  keerkringen  , zyn 
zonder  groei,  ja  veele  fterven , wanneer 
zy  gee'  e meerdere  warmte  dan  die  van  40 
graaden  ontvangen:  Het  uitbroeien  der 
eieren  eischt  eene  warmte  van  omtrent  80 
tot  96 graaden,  met  mndere  warmte  blyft 
het  eiwit  te  lymig , en  met  wat  meerdere 
ftremt  het  tot  een  vafl  lichaam.  Men  ves- 
tige  maar  zyne  aandacht  op  ’t  geen  ’er  in 
de  natuur  omgaat,  en  wat  tot  iedere  uit- 
werking vereischt  wordt , en  men  zal  dui-  „ 
zenden  voorbeelden  ontdekken , welke 
myn  zeggen  bekrachtigen  zullen. 

Veelen  zullen  zich  mogelyk  verwonde- 
ren, dat  ik  de  rotting  aan  de  warmte,  ja 
aan  zo  geringe  warmte  als  van  60  a 70 
graaden  toefchry ve , terwyl  zy  bemerken , 
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Hat  eenc  vry  grootere  warmte  m veele  af- 
geflorven  planten  en  dieren  zodanige  ge- 
fleldheid  te  weeg  brengt,  dat  z ,y  zonder  te 
rotten  overblyven,  en  menigte  jaaren 
zonder  bederf  kunnen  bewaard  worden, 
zo  als  men  aan  de  uitgedroogde  planten 
en  dieren  ondervindt.  Deze  hunne  be- 
vinding is  onlochenbaar,  en  is  ook  wel  te 
verbaan , wanneer  men  die  zaaken  met  haa* 
re  om  handigheden  naauwkeurig  nagaat; 
want  de  meefte  van  die  gedroogde  lichaa* 
men,  die  nu  tegen  de  rotting  veilig  zyn, 
zo  lang  zy  droog  bewaard  worden,  zyn 
bevorens  met  zuur,  zout,  balzems  en 
dergelyke  middelen,  die  de  rotting  ver- 
hinderen, toebereid,  en  daarna  door  eene 
groote  warmte  van  hunne  vochten  ont- 
daan geweeft,  zo  dat  zy  vervolgens  door 
deeze  bereiding  en  ’t  gemis  van  vogt,  zon- 
der welke  ’er  geene  rotting  gefchiedt , voor 
het  bederf  bewaard  blyven.  (d)  An- 

de- 

(V)  ’t  Is  door  de  balzeming,  dat  men  de  menfchelyke 
lichaamen,  van  hunne  ingewanden  ontdaan  zynde  , zelfs 
in  zeer  hecte  geweften  veele  jaaren  , ja  eeuwen  bewaard 
heeft,  zo  als  ons  de  mumiën  tot  voorbeelden  verftre lo- 
ken ; dus  bewaard  men  heden  de  lichaamen  in  brande- 
wyn  en  diefgelyke  geeftige  olieagtige  vogteii , die  in  de 
poren  indringen,  en  tot  balzems  verftrekken. 
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dere  dergelyke  lichaamen , vooral  der  die- 
ren, aan  welke  die  kundige  bereiding  niet 
is  wcrkftellig  gemaakt,  zyn  wel  deegclyk 
eerft  aan  ’t  rotten  gebragt,  doch  weegens 
de  groote  warmte  eerder  uytgedroogd , dan 
dat  de  rotting  hen  volkomen  heeft  konnen 
ontbinden ; want  om  te  rotten , en  vooral 
om  ten  eenenmaal  ontbonden  te  worden, 
wordt  een*  geruimen  tyd  vereischt,  zo 
dat  ’er , wanneer  zy  fpoediger  uytgedroogd 
worden,  dan  dat  is  de  nodigen  tyd  tot 
volkome  rotting , noodwendig  een  ge- 
deelte moet  oyerblyven , ’t  geen  dus  van 
zyne  vogten  beroofd  zynde,  niet  verder 
rot,  en  gevolglyk  droog  overblyft;  dit,  ’t 
geen  o verblyft,  is  het aardagtigfte  gedeelte, 
zo  als  door  de  befchouwing  kennelyk  is. 
Andere  lichaamen,  welke  uitdrogen,  zon- 
der te  rotten,  zo  als  de  bladen,  die  bo- 
ven op  het  oppervlak  der  aarde  voor  de 
zon  en  winden  blootliggen,  zyn  dun,  ea 
worden  fpoedig  van  hunne  fappen  beroofd : 
dus  droogt  men  ook  wel  de  visch , na  dat 
men  dezelve  opengemaakt  en  de  ingewan- 
den ’er  uitgenomen  heeft,  en  dus,  haare 
mee (le  vogten  door  degekwetfte  vaten  uit- 
gelopen zynde,  aan  de  zon  en  wind  wor- 
den blootgefteld ; drogende  eerder,’  dan 
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dat  ertyd  is  om  te  rotten;  dit  laatfte  egtef 
gefchiedt  niet  dan  met  veel  oppasfens  en 
moeite,  en  is  omtrent  de  visch,  die  wat 
groot  is,  in  warme  landltreeken , zelfs  in 
ons  Nederland,  naauwlyks  doenlyk;  doch 
inden  koelen  tyd  in  deNoordfche  landen, 
alwaar  de  rotting  naauwlyks  plaats  heeft, 
gaat  het  zekerer , wanneer  de  visch  in  een 
plaats,  befchutvoor  den  regen,  inde  lucht 
öpgehangen,  en  aan  de  Irisfche  winden 
fclootgefteld  wordt. 

Dit  weinige  zy  genoeg  om  ons  te  doen 
zien,  wat  de  warmte  vermag,  en  hoeda- 
nig zy  werkt  om  de  tot  rotting  gefchik- 
te  lichaamen  tot  hunnen  eerden  baarmoe- 
der te  doen  wederkeeren. 

Hier  uit  dan  leeren  wy , dat  onze  voed- 
zels,  die  aan  de  rotting  onderworpen  zijn, 
in  den  heeten  zomertyd  eene  grootere 
gefteldheid  om  te  rotten  verkregen  heb- 
ben, alvorens  wy  dezelve  tot  fpys  ge- 
bruiken, dan  des  winters;  ’t  geen  ons  in*t 
vervolg  zal  dienen  om  aante tonen,  waa- 
rom ook  de  Galziekte,  welkers  naafte 
oorzaak  in  eene  rottende  doffe,  befloten 
in  maag  en  darmen,  en  ook  gedeeltelyk 
övergebragt  in  het  bloed,  bedaat,  in  den 
heeten  zomertyd  haaren  rol  fpeele,  en 
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tegen  den  wintertyd  afneem'e  ën  geheel 
öphoude. 

Wenden  v/y  thands  ons  oog  naar  de 
vogtigheid,  die  derde  zo  grootlyks  mee- 
dewerkende  oorzaak  der  rotting,  waar 
Omtrent  wy  reeds  gezien  hebben,  dat  de 
vogten  in  de  fyne  buisjes  van  planten  en 
dieren  indringen , die  lichaamen  doorwee- 
ken , flap  en  zagt  maken , en  gevolglyk 
de  aanhoudingskracht  grootlyks  verminde- 
ren, en  de  lichaamen  in  eenen  ftaat  Hel- 
len van  gemaklyker  door  de  uitzettende 
lucht  en  warmte  ontbonden  te  worden, 
dat  is  om  tot  de  rotting  fpoediger  te  kun- 
nen overgaan.  Dit  zal  nog  duidelyker 
blyken,  wanneer  wy  overwegen,  dat  de 
waterdeelen  onnafpeurlyk  fyn  zyn,  zo 
dat  een  waterdrop,  tot  damp  overgaan- 
de, eenige  duizenden  maaien  verdund 
wordt.  Door  déze  haare  fynheid,  en  fter- 
ke  aan  en  intrekking  in  de  haaire  buisjes  en 
poren,  zal  zy  tot  in  de  zeer  kleine  tus- 
fchenwvtens  der  deelen  indringen , en  dezel- 
ve van  den  anderen  ftooten  enlosmaaken; 
vooral  zal  dit  gefchieden,  wanneer  die 
vogten  door  de  vermeerderde  warmte  in 
heviger  werking  gebragt  worden.  Boven- 
dien zal  de  vogtighcid  de  zouten,  en  met 
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deeze  ook  de  oliën  , welke  beiden  den 
band  en  vaftheid  der  lichaameri  voorname- 
lyk  uitmaken , fmelten,  en  in  zich  neemen; 
zynde  dit  vermogen  een  voornaame  eigen- 
fchap  tusfchen  de  waterdeelen  en  zouten. 
Dus  zullen  de  lichaamen  door  middel  van 
watervogtop  veelerlei wyze  ontbonden, en 
van  hunne  vereenigende  bindzels  beroofd 
worden;  *t  geen  nog  des  te  meer  plaats  zal 
hebben,  wanneer  geftadig  de  zouten  en  aan- 
hangende oliè'n  met  de  waterdeelen  uit- 
wazemen,  en  ’er  ook  telkens  nieuwe  vog- 
ten,  met  welke  de  lucht  vervuld  is,  in- 
dringen. Geen  wonder  derhalven,  dat 
«ene  vogtige  warme  lucht,  als  zynde  de 
drie  voornaame  oorzaaken  der  rotting , met 
vereenigde  krachten  zaamenwerkende,  zo 
fpoedige  rottingen  voortbrengen , gelyk 
wy  by  dusdanige  gelegenheden  ontwaaren. 
Ja  deze  oorzaaken , dus  by  den  anderen 
gevoegd  zynde,  is  mennaauwlyks  in  {laat, 
om  het  vleesch  en  visch  voor  de  rotting 
te  bewaaren , fchoon  men  de  gepaste  hulp- 
middelen daar  tegen  aanwend:  zy,  die  in 
de  flagtmaand  by  zoel  dampig  weer  hun 
vleesch  inzouten,  om  het  gedurende  den 
winter  te  bewaaren,  worden  dit  menig- 
: werf  tot  hunne  fchaade  gewaar. 
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Men  wagte  zich  uit  deeze  betoging  we- 
gens de  vochtigheid  der  lucht  te  bdluiten , 
of  op  vry  minder  grond  van  fchynbaar- 
heid  te  Hellen,  (zo  als  gedaan  wordt  van 
hen,  die  de  Galziekte  aan  eene  vogtige 
lucht,  welke  niet  in  Haat  is  om  de  uitwaze- 
mingen , die  door  de  kragt  onzes  lichaams 
tot  buiten  deszelis  oppervlakte  opdampen, 
in  zich  te  nemen ,)  dat  de  rotting,  en  dus  ook 
de  Galziekte,  meeH  en  hevigH  moet  woe- 
den in  die  nazomers,  in  welke  de  mee- 
fte  regens  vallen ; want  dusdoende  zoude 
men  niet  alleen  de  bevindingen,  maar  ook 
de  reden  tegenfpreeken : dit  zal  ik  met 
een  woord  als  in  't  voorbygaan  aantoonen, 
ten  einde  de  dwalingen , fpruitende  uit 
vooroordeelen,  of  gebrek  van  genoegzaa- 
me  en  naauwkeurige  waarnemingen,  en 
redeneeringen , Heunende  op  voldoende 
gronden,  aan  den  dag  te  leggen.  — Wat 
aangaat  de  bevindingen , deeze  hebben  my 
geduurende  myne  geneesoeffenipgen  'in 
Zeeland  overtuigende  geleerd,  dat  hoe 
'er  gevallen  is,  hoe  meer  en 
heviger  de  Galziektens  geregeerd  heb- 
ben; zoo  als  blykt  uit  de  agter  bygevoegde 
tafel  myner  waarneemingen , en  vooral 
in  het  jaar  1741,  wanneer  de  regen  van 
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het  begin  van  Juny  tot  het  einde  van  No- 
vember  flegts  141»  liniën  geweefl  is,  daar 
fcy  ■ tzedert  het  jaar  1735  tot  1741  in  die 
maanden  omtrent  de  200  liniën  en  daar 
boven  bedroeg ; niettemin  woedde  de  Gal- 
ziekte in  den  jaare  1741  zeer  algemeen  en 
zwaar.  Daarentegen  vielen  er  in  gemelde 
maanden  des  jaars  1737.  217»  liniën  re- 
gen, zynde  toen  de  Galziektens  zeer  wei- 
nig in  getal,  en  matig  in  haare  verfchyn- 
zelen  of  uitwerkingen.  Doch  men  kan  op 
de  veelheid  van  regen,  welke  geduurende 
eenige maanden  vallende  vergaderd  wordt, 
geen’grooten  Haat  maaken  om  er  iets  zekers 
uit  te  befluiten,  aangezïen  men  met  één  re- 
genbui in  korten  tyd  des  zomers  zo  veel 
regen  krygt,  als  er  geduurende  eenige 
dagen  met  een  zagten  regen  valt.  Zeke- 
rer  is  het  op  de  warmte  te  letten,  dewyl 
dezelve  doorgaands  de  duurzaamheid  of 
kortftondigheid  des  regens  volgt:  ’t  is  im- 
mers aan  allen , die  maar  een  weinig  op- 
merkende zyn , genoeg  bekend , dat  de  re- 
gens koelte  aanbrengen , dat  een  bewolk- 
te lucht  tot  een  gordyn  verhrekt  tegen  de 
brandende  zonneftralen , en  dat , de  winden , 
jjaargetyden  en  andere  om  Handigheden  ge- 
ïyk  geheld  zynde,  hoe  aanhoudender  het 
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des  zomers  reegene , des  te  meer  de  warm- 
te afgeweerd  wordt;  en  dat  daarentegen 
een  heldere  lucht  met  groote  warmte  ge- 
paard gaat,  — Indien  nu  de  aangehaalde 
(telling  doorging,  dan  zoude  moeten  vol- 
gen , dat  de  Galziektens  het  meelt  en  he- 
viglt  woedden , wanneer  het  in  den  nazo- 
mer, de  tyd  dat  die  ziekte  regeert,  koellt 
was;  en  weinig  moeiten  gevonden  worden , 
wanneer  het  dien  tydt  het  heetlt  was,  en 
minlt  by  aanhoudendheid  regende.  Doch 
met  dit  te  Itellen  verdwaalt  men  ten  ee- 
nenmaal  bezyden  de  waarheid;  lk  neem 
de  oudlte  en  ervarenlte  GeneesoefFenaars 
myner  tydgenooten  tot  getuigens , en  be- 
roepe  my  op  de  aanteekeningen , die  zy 
wegens  de  regee rende  ziektens  gehouden 
hebben ; indien  men  niet  voldaan  zyn  mogt 
met  mynehier  agter  gevoegde  waarnemin- 
gen, uit  welke  blykt,  dat  zedert  den  jaare 
1 73 5 tot  1742  de  Galziekte  het  meelt  en 
ftrenglt  gewoed  heeft  in  den  jaare  1736, 
en  vooral  in  1741,  zynde  de  warmte  van 
de  maanden  Jmy  tot  December  370  en 
377  graaden:  of  wil  men  alleen  die  der 
maanden  July , Augustus  en  September , 
welke  wel  meelt  in  aanmerking  moeten 
genomen  worden,  aangezien  de  Galziek- 
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tc  in  Ofiober  doorgaands  vermindert  of 
ook  wel  ophoudt,  dan  is  de  warmte  ge- 
weeft  203  en  204.  De  jaaren,  dat  die  ziek- 
te matig  geweeft  is,  zyn  die  van  1735  en 
*739?  zynde  de  warmte  van  de  drie  ge- 
melde maanden  198  en  200.  En  de  jaa- 
ren, wanneer  er  de  minfte  Galziekte  be- 
ïpeurd  is,  zyn  die  van  1738  en  vooral 
van  1740,  zynde  de  warmte  van  genoem- 
de drie  maanden  geweeft  van  199  en  198°. 
Men  voeremy  niet  tegemoet,  dat  de  warm- 
te van  het  jaar  1737  in  gemelde  maanden 
llegts  ge  weeft  is  van  196  graaden,  dus 
minder  dan  in  het  volgende  jaar  1738, 
wanneer  er  nochtans  meer  zieken  waaren , 
dan  in  het  jaar  1737,  ten  zy  men  alvo- 
rens ook  achtgeeveop  den  gevallen  regen , 
welke  in  den  jaare  1738  menigvuldig  ge- 
weeft  is , beloopende  in  de  zes  maanden 
meei  dan  eenig  jaar,  gerekend  van  1735 
tot  1742;  zynde  van  23 1»  linie,  daarze 
anno  1737  maar  klom  tot  217*;  ook 
waren  er  in  dit  laatfte  jaar  maar  weinig 
aan  Gaiziektens  onderhevig.  — De  minfte 
regen  en  meefte  warmte,  maar  ook  de 
meeftev  zieken  waaren  in  den  jaare  1741. 
En  de  meefte  regen  en  een  der  minfte 
wmmte  cn  minfte  zieken  bevondt  men  in 
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den  jaare  1738.  Uit  vergelyking  dezer 
waarnemingen  blykt  ontegenzeglyk,  dat 
niet  de  regens,  welke  in  den  nazomer 
veeltyds  met  ftortvlaagen  in  menigte  val- 
len, de  Galziekten  in  Zeeland  doen  ont- 
liaan , maar  de  warmte , gepaard  met 
een  vogtige  lucht  en  de  gefteldhdcL,  des 
lands  ( e ). 

Men  moet  niet  begrypen , dat  er  tot  ee- 
ne  vogtige  lucht  regen  vereischt  wordt, 
dit  zal  ik  aantoonen»  terwyliknu  volgends 
myn  voordel  door  de  reden  zal  bewyzen, 
dat  de  regens,  wel  verre  van  eene  oor- 
zaak der  Galziekte  te  zyn,  integendeel 
die  oorzaaken  grootlyks  verminderen. 

Ik 

(c)  Het  zal  aan  fommigen  vreemd  fcbynen , dat  5 
of  6 graaden  meerder  warmte,  zynde  hef  yerfchil  der 
hitte  van  de  3 gemelde  jaaren,  in  welke  de  Galziekte 
meelt  en  min  ft  geregeerd  heeft,  in  Itaat  is  om  zo  groo- 
te  verfcheidcnheid  wegens  die  ziekte  te  weeg  te  brengen; 
Maar  wanneer  wy  aanmerken , dat  dit  een  gemiddelde 
warmte  is,  cn  dat  men  moet  begrypen,  dat  ’er  gediiu- 
rende  3 maanden  als  cene  geftadige  meerdere  warmte  van 
5 graaden  plaats  heeft,  dan  zal  men  ligt  bezeffen , 
aat  de  aanhoudendheid  dier  warmte  in  Itaat  is  om  grootc 
uitwerkingen  voort  te  brengen : 5 of  6 graaden  maaken 
op  ons  lichaam  een  aanmerkelyk  verfchil,  ’t  geen  men 
zeer  duidelyk  gewaar  wordt  j by  46  graaden  zeggen  wy 
het  koel  te  zyn  , en  by  5a  graaden  meer  dan  getemperd  ; 
84  graaden  is  zeer  warm,  maar  90  byna  ondraaglyfc; 
oordeelt  hier  uit , wat  5 of  6 graaden , zo  lang  aanhot 
dend  werkende,  kunnen  uitrechten. 
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Ik  heb  alreeds  betoogd,  dat  de  regens 
en  betrokken  lucht  de  warmte,  die  de 
voornaamfte  werkende  oorzaak  der  Gal- 
ziekte is , matigen.  Merkt  verder  aan , dat 
zy  ook  de  lucht  van  het  overtollig  water 
ontlasten , en  vallende  een  groot  deel  wa- 
terdeelen,  welke  de  beneedenlucht  on- 
zigtbaar  bezetten,  met  zich  voeren;  zo 
dat  men  zonder  fchroom  mag  befluiten, 
dat  niet  alleen  de  dampkring,  die  boven 
onze  geweften  is,  in  *t  algemeen,  maar 
ook  de  lucht,  die  ons  beneeden  omringt, 
even  na  de  regens  drooger  is , dan  korten 
tyd  voor  dezelve.  De  hoog  gereezen  Ba- 
rometers, wanneer  het  in  langen  tyd  niet 
gereegend  heeft , geven  bewyzen  van  een 
door  overvloedige  vogten  bezwangerde 
lucht;  ja  *t  is  van  de  vogtigheid,  dat  de 
meefte  zwaarte  der  lucht , welke  zeer  droog 
zynde  meer  dan  800  maaien  ligter  is  dan 
water,  afhangt;  zo  dat,  indien  de  lucht 
een  agthonderfte  gedeelte  met  damp  bezet 
was,  haare  zwaarte  geheel  aan  haare  inge- 
floote  vogtigheid  zoude  toetefchry ven  zyn ; 
’t  geen  de  doorfchanderen  Boerhaave  zeer 
wel  in  aanmerking  genomen  heeft , en  hem 
ook  daarom  aanlpoort  om  te  vraagen: 
‘Zoude  de  lucht  als  lucht  wel  zwaar  zyn ? 
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Kort  na  den  gevallen  regen  heeft  men  door^ 
gaands  een  lagen  Barometer,  zynde  een 
bewys  van  de  verminderde  zwaarte  der 
lucht,  welke  nu  van  een  menigte  water- 
dampen ontlafl  is;  ?t  geen  de  oorzaak  is 
dat  dan  ook  de  lucht  vry  doorfchynender 
is;  zo  als  zy,  die  zich  omtrent  de  waar- 
neemingen  der  hemellichten  met  kykers  en 
telescopen  verlustigende  bezig  houden, 
zeer  merkelyk  ontdekken ; zynde  dan  de 
lucht  gewasfen  en  vry  helderer,  zo  dat 
men  de  vaste  Herren  veel  glansryker  ziet 
tintelen,  dan  voor  den  regen. 

Men  oordeele  niet,  dat  de  lucht,  die  ons 
omringt,  geene  waterdeelen  zoude  bezit- 
ten,' fchoon  zy  zeer  droog  fchyne  te 
zyn : Iaat  maar  de  zoele  fchynbaar  drcoge 
lucht  in  een  koel  vertrek  indringen,  en 
men  zal  alles  met  een’  vogtigen  wazem  zien 
beflaan;  of  brengt  flegts  een  koude  glaze 
fles  uit  een  koele  kelder  inde  warme  lucht, 
enmenzaldezeive  terfiond  met  een’daauw 
van  water  overtogen  vinden : waar  koomt 
dit  water  anders  van,  dan  uit  de  lucht, 
die  de  fles  omringt , wordende  de  waterdam- 
pen door  de  koude  der  fles  tot  zigtbaare 
droppelen  verdikt.  Men  vindt  ook,  dat 
het  by  warm  ftil  weêr  dampiger  of  mistb 
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ger  is,  en  des  nagts  meer  daauwt,  na  dat 
het  in  langen  tyd  niet  gereegend  heeft,  dan 
kort  na  den  regen , fchoon  de  warmte  en 
ftilte  dezelve  zyn;  waar  nu  koomen  die 
dampen,  miften  en  daauw  anders  van, 
dan  van  de  groote  menigte  waterdee- 
len,  welke  zich  beneeden  in  den  damp- 
kring bevinden,  en  dus  de  lucht,  die  ons 
omringt,  vogtig  maken.  Zal  men  nu  zeg- 
gen, dat  de  lucht  droog  is,  om  dat  men 
haare  dampen  niet  zichtbaar  gewaar  wordt , 
dan  zegt  ook  vry,  dat  onze  adem  des 
zomers  droog,  en  des  winters  vogtig  is, 
om  datze  by  warm  weer  onzichtbaar*  en 
in  de  koude  voor  het  oog  kennelyk  is. 

De  lucht  dan  bevat  in  den  heeten  zo- 
mertyd  en  laage  landen,  omgeven  met 
wyde  wateren,  die  grootlyks  uitdam- 
pen, vochts  genoeg  om  de  rotting  te 
helpen  bevorderen;  ja  vry  meer,  dan 
hooge  landen , dewyl  de  grootfle , en 
dus  zwaarlle  waterdeelen  in  de  hoogte, 
alwaar  de  lucht  ylder  is , niet  kunnen  op- 
gehouden worden,  zakkende  de  zwaarlle 
dampen  altyd  by  een  ilille  lucht  tot  die 
laagte,  alwaar  zy  eene  lucht  aantreffen, 
met  welke  zy  eene  gelyke  opzigtelyke 
zwaarte  maaken , dat  is , tot  het  beneeden- 
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fle  des  dampkrings,  welke  door  de  op~‘ 
ftaande  lucht  meer  in  een  geperft,  en  der- 
halven  opzigtelyk  zwaarer  is. 

Ik  moet  ook  niet  voorbygaan  alhier 
nog  aantemerken,  dat  de  regens,  behal- 
ven  de  reeds  gemelde  voordeelen  tot  het 
wegnemen  of  verminderen  der  rottende 
oorzaaken , nog  dezen  aanmerkelyken 
dienft  doen,  dat  zy  de  rottende  uitwaze- 
mingen , die  reeds  den  dampkring  ’befmet- 
ten,  met  zich  naar  het  aardryk  voeren  j 
zo  dat  allezints  blykt , dat  de  regens  en 
de  daar  uit  ontftaande  koelte  in  den  zo- 
mertyd  zeer  te  wenfchen  zyn  om  de 
overtollige  hitte  te  maatigen,  en  de  lucht 
te  droogen,  en  van  haare  befmettende 
onreinigheden  te  zuiveren,  ten  einde  de 
woede  der  Galziekte  en  andere  geduate 
kwaaien , welke  uit  de  luchtsgefteldheid  niet 
zelden  ontdaan , afteweeren  of  te  matigen. 
Nu  kunnen  wy  allezints  opmaaken,  waa- 
rom de  fpyzen,  als  het  vleesch,  visch,  in 
die  landen,  die  laag  liggen,  en  van  groo- 
te  wateren  omringd  zyn ; dat  is , die  eene 
vogtige  luchtsgefteldheid  hebben,  vry 
meer  aan  de  rotting  onderhevig  zyn,  dan 
in  hooge  en  drooge  landen ; en  gevolglyk 
i^eiluiten , dat  Nederland  voornamelyk 
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aan  die  voor  onze  gezondheid  zo  fchadelyke 
uitwerkingen  zeer  onderhevig  is. 

Ik  voorzie  wel;  dat  fommigen  denken 
zullen,  dat  ik  byna  gantsch  Nederland  tot 
^en  algemeen  toneel  der  Galziekte  (let 
te  zyn;  aangezien  de  drie  voorname  oor- 
zaken , welke  op  zich  zelfs  overvloedig  in 
ftaat  zyn  om  de  rotting  te  weeg  te  bren- 
gen, byna  alom,  weinige  hooge  landftree- 
ken  met  haare  fteeden  uitgezonderd,  in  onze 
Provinciën  gevonden  worden.  Aan  de 
dus  denkenden  antwoorde  ik,  dat  hun- 
ne befpiegeling  niet  ongegrond  zyn  zoude,- 
indien  iedere  Provincie  en  elke  ftad  met 
haare'  omvangende  landen  en  wateren 
even  dezelve  gefleldheid  en  geleegenheid 
hadden  in  het  voortbrengen  of  liever  bloot- 
stellen van  tallooze  lichaamen,  welke  aan 
de  rotting  onderhevig  zyn.  Doch  hier 
omtrent  vindt  men  eene  groote  verfchei- 
denheid,  gelyk  ik  reeds  heb  aangetoond. 
De  drie  oorzaaken  op  zich  zelve  maaken 
geene  rotting,  daar  toe  worden  lichaamen 
vereischt,  welke  de  rotting  onderworpen 
zyn,  op  welke  die  oorzaaken  werken  moe- 
ten; deeze  lichaamen  nu  worden  op  de 
flikken  en  in  de  flilftaande  wateren  gevon- 
den, vooral  in  die,  welke  de  onreinighe- 
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den  van  rioolen  en  allerlei  vuiligheden1 
welke  er  in  menigte  ingeworpen  worden * 
ontvangen,  en  nooit  of  maar  weinig  ver- 
verscht  of  doorgefpoeld  worden.  Het  ftil- 
ilaande  water  is  in  de  groote  warmte  ge- 
noeg aan  bederf  onderworpen,  bevat- 
tende veele  infeften,  welke  daar  in 
nerven,  rotten,  en  de  lucht  met  haa- 
ren  flank  befmetten.  Zy,  die  op  lange 
zeetogten  zyn,  worden  Zulks  genoeg  tot 
hunne  fmart  gewaar,  moetende  de  zee- 
lieden  menigmaalen  Hinkende  wateren 
drinKen  uit  vaten,  welke  op  klaare  rivie- 
ren gevuld  zyn.  Dies  kan  men  zeggen,  dat 
alle  plaatzen , welke  met  veele  tot  de  rotting 
bekwaame  lichaamen  vervuld,  en  alwaaf 
deeze  aan  de  lucht  blootge'fteld  zyn,  aan 
een  befmette  lucht,  zynde  de  voornaam- 
He  oorzaak  der  Galziekte,  en  dus  aan  die 
ziekte  zei ve  onderhevig  zyn,  zo  dra  er 
een  warme  vogtige  lucht  bykoomt:  terwyl 
daarenteegen  die  Heden  en  landHreeken, 
welke  vlietende  en  frisfche  wateren  heb- 
ben , en  in  cf  omtrent  welke  geene  tot  de  rot- 
ting bekwaame  lichaamen  aan  dusdanige 
lucht  blootgefleld  liggen,  van  die  ziekte 
bevryd  blyven  ; ’t  geen  het  voornaam 
ituk  is,  ’t  welk  ik  heb  tragten  te  bewyzen 
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; Nu  ftaat  my  nog  iets  te  zeggen  van  de 
Werking,  die  de  onreine  uitwazemingen, 
zynde  de  vierde  oorzaak  der  rotting,  inde 
fpyzen  voortbrengen.  Om  dit  te  verdaan, 
moet  men  maar  achtgeven  op  het  groot 
vermogen,  ’t  geen  de  reeds  rottende  lichaa- 
men  op  gaave  oeffenen,  wanneer  zy  by 
den  anderen  liggen,  zo  als  reeds  gezegd 
is.  De  rottende  uitwazemingen  derhalven, 
dieeene  onnafpoorlyke  fynheid  verkregen 
hebbende  de  lucht  befmet  hebben,  zul- 
len zich  niet  alleen  aan  de  oppervlak- 
tens  der  lichaamen  van  rondfomme  hech- 
ten, gelvk  aan  hetbeflaan  en  veranderen 
der  kleuren  dier  lichaamen  kennelyk  is, 
maar  ook  met  de  vochten  in  de  fyne  vas- 
ten en  poren  indringen,  en  dus  mfet  haa- 
re  reeds  verkreegen  werkingen  en  eigen- 
fchappen  de  ontbinding  en  rotting  in  die 
lichaamen  bevorderen.  De  bevinding 
wegens  de  fpoedige  rotting  der  lichaamen , 
welke  in  een  dusdanig  befmette  lucht  ge- 
plaattl  zyn , geven  ons  zulks  zo  duidelyk 
te  kennen , dat  hier  geens  andere  bewyzen 
nodig  zyn. 

Dit  heb  ik  noodzakelyk  geoordeeld  voo- 
raf in  vollen  daglicht  te  Hellen , op  dat  men 
deoorzaaken  der  rotting,  en  haare  werkin- 
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gen  op  onze  meefte  en  voornaamfte  voed- 
zeis  'echt  kennende,  ook  des  te  naauwkeuri- 
ger  zoude  beg typen,  wat  die  oorzaakenop 
en  in  ons  lichaam  te  weeg  brengen ; te  meer , 
dewyl  de  geneeswys  volgends  de  kennis 
der  oorzaaken  moet  ingericht  worden 
zonder  dit  talt  men  als  de  blinde  naar  den 
wand;  waar  door  niet  zelden,  in  plaats 
van  het  welzyn  des  lyders  te  bevorderen, 

de  fmertelykfte  onheilen  worden  te  wees 
gebragt.  a 

De  orde  nu  eischt,  dat  ik  iets  zev  aan- 
gaande de  oorzaaken  der  rotting,  werken- 
de  op  en  in  ons  lichaam. 

Betreffende  de  lucht  als  lucht,  voor  zo 
verre  zy  een  volwasfen  menschdoor  haare 
zwaarte  met  een  gewigt  van  ruim  40000 
ponden  drukt,  en  daar  door  even  wigt  houdt 
met  de  aanpersfmge  onzer  vogten  en  der 
lucht,  die  m dezelve  is  opgeflooten;  trek- 
kende bovendien  tot  menigvuldige  nuttig- 
heden der  ademhaling,  ontlastingen  &d  zal 
ik  niet  fpreeken , aangezien  zvin°dezen  on 
zigte  geen  oorzaak  der  rotting  fe  DorPu 
voorzo  verre  zyzich  in  defpys,  drank 
maag  en  darmen  bevindt,  en  met  de  chyi 
vermengd  is , zal  zy  de  rotting  in  de  genoem- 
de ecrite  wegen  op  dezelve  wyze  helpen 
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bevorderen,  zo  als  v/y  wegens  haare  wer- 
king reeds  vroeger  gefprooken  hebben. 

Maar  door  de  tweede  rottende  oorzaak ; 
de  warmte , voor  zo  verre  zy  de  Galziek- 
te bevorderde,  ondergaan  wy  vry  grooter 
veranderingen.  Deze  is  het , die  onze 
vaten  en  vogten  verwydert  en  uitzet;  en 
dewyl  de  vogten  door  dezelfde  warmte 
meer  uitgezet  worden  dan  de  vaten,  moeten 
deeze,  vol  zynde,  boven  haare  natuurlyke 
wydtens  uitgerekt  worden ; hier  door  wordt 
hunne  veerkragt grootlyks  verminderd, en 
dus  ook  de  krachten  des  lichaam s , welke  zo 
hoognoodig  zyn  voor  de  bereiding  onzer 
fpyzen  tot  een,  goeden  chyl,  waarom  dan 
ook  de  doorkleinfmg  en  bewerking  des 
chyls  in  het  bloed,  om  verder  tot  voeden- 
de deelen  en  voorraad  van  fyne  geeftry- 
ke  vochten  over  te  gaan,  insgelyks  vermin- 
deren. Hier  door  zullen  de  fpyzen,  niet  be- 
hoorlyk  bewerkt  wordende , grootlyks  aan 
zich  zelfs  overgelaten  blyven , en  gevolg- 
ïyk  zich  als  lichaamen,  welke  in  eene  vog- 
tige  en  tot  96^.  warme  plaats  opgeflooten 
zyn,  bevinden;  waar  door  zy  derhalven 
de  veranderingen  die  aan  hen  by  zodani- 
ge omüandigheden  eigen  zyn , ondergaan 
moeten.  Dit  zal  ik  vervolgens  nader  ver- 
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klaaren  , wanneer  ik  de  veranderingen 
der  fpyzen  in  de  maag  en  darmen  onder- 
zoeken zal. 

Dat  de  warmte  de  gemelde  uitwerkin- 
gen in  ons  te  weeg  brengt,  leert  ook  de 
bevinding;  want  zo  dra  wy  ons  des  win- 
ters in  een  vertrek,  ’t  geen  eene  zomer- 
warmte van  70  graaden  heeft,  bevinden, 
worden  w rood,  en  benaauwd,  door 
dien  onze  vogten  en  vaten,  die  des  win- 
ters minder  dan  des  zomers  uitgezet  zyn, 
te  veel  uitgebreid,  en  verwyderd  worden, 
verliezende  veel  van  haare  vëerkragt,  wel- 
ke gevoelige  uitwerkingen  weldra  weder- 
om verminderen,  wanneer  wy  ons. in  een 
koele  plaats  begeeven.  Zommige  men- 
fchen  zyn  in  dezen  opzigte  zo  ligt  aange- 
daan , dat  zy  door  de  warmte  flaaüw  wor- 
den en  genoodzaakt  zyn,  zelfs  in  den  {hen- 
gen wintertyd,  de  deur  des  vertreks  open 
te  houden.  In  den  zomertyd  zyn  wy 
vry  loomer  en  magteloozer  dan  des  win- 
ters ; zy , die  een  lang  verblyf  in  de  heete 
gewesten  houden,  worden  magteloos  en 
traag,  men  kan  zelfs  de  uitwerking  der 
warmte  zo  oogenfchynlyk  bemerken, 
dat  hun  veranderd  gelaat  de  luchtftreejc 
van  hun  verblyf  aanwyft.  Ja  de  warmte 
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geeft  eene  gefchiktheid  tot  de  rotting  over 
ons  geheel  lichaam.  Voeg  hier  by , dat  on- 
ze maag  en  ingewanden  door  de  koude 
dranken  des  winters  zeer  verlferkt  wor- 
den, daar  zy  integendeel  door  de  warme 
fpyzen  in  den  zomer  verzwakken ; 't 
geen  al  van  Hippocrates  is  v/aargenomen , 
die  de  maag  des  winters  fterker  zegt  te 
zyn  dan  des  zomers  ( SeCt . i.  siph.  15.) 
't  is  ook  om  die  reden , dat  wy  des  winters 
zeer  vaste  fpyzen  by  aanhoudenheid  ver- 
dragen konnen,  welke  ons  des  zomers  wel 
haaft  in  ziektens  zouden  doen  vervallen. 

*t  Zyn  niet  alleen  de  fpyzen,  welke 
door  de  warmte  eene  gefteldheid,  om  fpoe- 
dig  te  rotten  verkrygen,  maar  ook  onze 
vogten,  ja  vafte  deelen  zelve,  welke  daar 
toe  overhellen;  hoe  fpoedig  rotten  de  af- 
geftorven  lichaamen  niet  in  den  hecten 
zomertyd?  Wat  zeg  ik  afgeftorven  ? Zy, 
die  met  eene  geweldige  heete  koorts  over- 
vallen worden , dragen  reeds  teekenen  ee- 
ner  beginnende  rotting,  terwyl  zy  nog 
leven ; om  welke  reedenen  die  ziekten  te 
recht  met  den  naam  van  rotkoortzen  be- 
llempeld  worden.  Wat  leggen  wy,  uit 
ons  eigen  geftel,  niet  bloot  voor  dusdanig 
gevaar;  en  voorzeeker  wy  zouden  wel 
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fpoedig , door  dien  weg,  ten  ondergang  daa- 
]en,  indien  de  alwyze  voorzorgen  ons 
voor  die  onheilen  door  veelerlei  wegen 
niet  bewaarden. 

Befchouwen  wy  verder,  wat  de  vogtig- 
heid  op  ons  lichaam  te  weeg  brengt.  Men 
herinnere  zich  ’t  geen  ik  weegens  deszelfs  ~ 
werkingen  op  de  planten  en  dieren  gezegt 
heo,  of  neeme  maar  acht  op  de  veran- 
deringen, die  wy  ondergaan,  wanneer 
de  lucht  van  eene  langduurende  droogte 
tot  eene  dampige  en  vogtige  gefleldheid 
overgaat;  aanftonds  vinden  wy  ons  be- 
zwaard, loom  en  magteloozcr;  daar  wy 
by  een  drooge  lucht  vry  kragtiger  en  le- 
vendiger en  vrolyker  zyn.  Onze  veer- 
kracht wordt  door  de  vochtige  lucht  vermin- 
derd, en  daar  ooor  ook  de  werkzaam- 
heid, door  welke  wy  onze  fpyzen  in  de 
eerde  wregen  en  het  bloed  bewerken ; dus 
blyven  de  fpyzen  meer  aan  zich  overge- 
Jaaten,  waar  door  zy  aan  haare  eigenaar- 
tige  veranderingen  in  eene  zo  warme 
plaats  meer  worden  blootgefteld  , worden- 
de door  dien  weg  meer  geleegenheid  gegee- 

ven  aan  de  rotbaare  fpyzen  om  te  beder- 
ven, alvorens  zy  tot  eenen  goeden  voe- 
denden chyl  zyn  toebereid. 
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Eindelyk  blyven  nog  ter  onderzoeking 
over  de  uitwerkingen,  weike  de  rottende 
uitwazemingen  in  ons  lichaam  te  weeg 
brengen.  Deeze  zyn  het,  welke  tot  in 
het  binnenfle  van  ons  toegang  vinden : 
v/y  ademen  dezelve  in , de  long  zai  ’er 
dus  geftadig  door  aangedaan  worden ; en 
indien  het  waar  is,  zo  als  veelen  (lellen, 
dat  ’er  fyne  deden  der  lucht , als 
een  levensvoedzel  door  de  opene  mond- 
jes der  buisjes  ingdlurr  t worden , dan  is 
het  ook  gelooflyk,  dat  de  zeer  fyne 
rottende  uitwazemingen  zeer  fpoedig  met 
ons  bloed  vermengd  raakenr  doch  om 
my  met  geene  fchynbaarheeden  op  te 
houden,  zo  vinden  wy  een’  bekenden  ope- 
nen weg , door  welken  de  befmette  lucht 
naar  binnen  dringt;  telkens  als  wy  zwel- 
gen gaat  ’er  een  gedeelte  luchts  naar  de 
maag,  derhalven  zal  die  ontvangbak,  be- 
halven  de  onreine  uitwazemingen,  welke 
zich  aan  en  onder  onze  fpvs  en  drank 
vaftgehecht  en  gemengd  heeft,  nog  vee- 
le  van  die  vuile  dampen  ontvangen,  wel- 
ke vervolgens  tot  de  darmen  doordringen; 
hier  door  zullen  de  maag  en  darmen  on- 
middelyk  door  die  rottende  deden  aange- 
daan worden,  terwyl  de  chyl  *er  ook  me- 
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de  bezet  rakende,  eene  gefteldheid  tot  dc 
rotting  verkrygt. 

Ziet  hier  dan  overyloedige  reedenen, 
waar  uit  men  op  het  duidelykfc  zien  kan, 
door  welke  middelen  'er  eene  rottende 
ftoffe,  welke  naafte  oorzaak  der  Galziek- 
te is,  in  de  maag  en  darmen  ontflaan  kan; 
welke  plaats  hebbende  ook  noodwendig 
dceze  ziekte  moet  te  weeg  brengen.  Wie 
ziet  dan  niet,  dat  by  heete  zomerwarmte  j 
de  laage , wateragtige  en  vogtige  landen , in 
welke  veele  rotbaare  lichaamen  aan  de 
lucht  blootgefleld  liggen,  aan  dc  Gal- 
ziekte, en  andere  kwaaien  van  dat  foort, 
onderworpen  zyn ; terwy!  andere  hooge, 
drooge  en  van  rottende  lichaamen  ont- 
bloote  landen  daar  van  bevryd  blyven, 
zo  als  de  ondervinding  zulks  allezinds 
bevestigt.  Wie  bemerkt  ook  niet,  dat 
die  kwaal  ieder  jaar  niet  even  flerk  woe- 
den kan,  dewyl  de  warmte,  vogtigheid 
en  rottende  lichaamen  met  haare  uitwa- 
zemingen  niet  altyd  even  veel  zyn?  En 
wie  ziet  niet  de  reedenen,  waarom  die 
kwaal,  fchoon  in  veele  lieden  jaarlyks 
heerfchende,  echter  op  de  eene  plaats  ge- 
weldiger, dan  op  de  andere,  haare gedugte 
uitwerkingen  doet  gevoelen;  want  fchoon 
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men  flelle,  dat  de  warmte  en  vogtigheid 
gelyk  zyn  over  eene  groote  landftreek, 
zo  als  Nederland  is,  zyn  nogthans  de  rot- 
tende lichaamen,  die  op  de  Hikken,  moe- 
rasren en  in  de  flilHaande  uitdroogende 
wateren  gevonden  worden,  niet  overal 
even  menigvuldig,  ’t  geen  derhalven  dee- 
ze  ziekte  ook  zeer  verfchilleiide  zal  maa- 
ken , en  wel  zo , dat  die  kwaal  zeer  weinig 
of  byna  niet  noemenswaardig  zal  gevon- 
kt1 worden  in  plaatzen,  welke  van  on- 
reine rottende  uitwazemingen  bevryd 
zyn.  Stellende  dus  deeze  myne  reedenee- 
ringen,  gevestigd  op  den  aart  en  werking 
der  oorzaaken  en  klaarblykelyke  bevin- 
dingen , dit  myn  onderzoek  in  het  volle 
daglicht. 

’t  Zal  dus  niet  nodig  zyn,  dat  ik  veele 
reedenen  bybrenge  om  aantetoonen,  op 
wat  wyze  de  Galziekte  voordgebragt  wordt 
ten  tyde  der  zomerwarmte,  en  van  een 
dampige  en  met  rottende  uitwazemingen 
vervulde  lucht,  welke  inde  fpyzen  en  in  de 
maag  en  darmen  van  tyd  tot  tyd  eene  ge- 
fleldheid  tot  de  rotting  verwekken ; en  aan 
den  anderen  kant  onze  krachten  in  ’t  alge- 
meen , en  der  maag  in  ’t  byzonder , van  wel- 
ke de  goede  chylmaking  zo  zeer  afhangt, 
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doen  verminderen.  Wanneer  men  weet,’ 
dat  vleesch  en  visch,  door  de  natuur- 
1) ke  warmte,  welke  in  de  meefte  plaat- 
fen , tuslchen  de  keerkringen  geleegen , 
heerscht,  in  minder  dan  24  uuren  rot- 
ten, zal  men  gemakkelyk  bezeffen,  dat 
die  voedzels,  in  de  maag  en  darmen, 
welke  altyd  vogtig,  en  96  graaden  warm 
zyn , nog  vry  fpoediger  tot  dusdanig  ver- 
derf zouden  moeten  overhellen,  indien 
zy  zonder  eene  groote  vermenging  en 
bewerking,  die  haar  daar  voor  beveiligt, 
aan  zich  overgelaaten  wierden.  Men  be- 
hoeft maar  wat  onmatig  vleesch,  fpek, 
visch,  vleeschnat,  eieren  of  vettigheden 
te  gebruiken,  welke  door  haare  menigte 
en  aart  fpoediger  rotten , dan  dat  ze  door 
de  reeds  verzwakte  maag  tot  een*  goeden 
chyl  bereid  kunnen  worden , en  men  zal 
wel  haal!  de  bewyzen  eener  rottende  flof 
in  de  maag  en  darmen  ontdekken,  zo 
uit  het  beflaan  der  tong,  als  het  oprispen 
van  vuile  rottende  winden,  voortkomende 
walgingen,  brakingen  en  verdere  ver- 
fchynzelen , welke  aan  de  Galziekte  eigen 
zyn.  Want  eene  warmte  van  9 6 graaden 
gepaard  met  vogtigheid,  doet  zeer  fpoedig 
rotten,  zynde  dusdanige  warmte  vrygroo- 
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^ ter  dan  ’er  in  de  verzengende  luchtstreek 
in  de  fchaduw  gevonden  wordt.  Eene 
warmte  van  90  a 92  graaden  op  den  mid- 
dag is  in  die  gewesten  ongemeen  en  by- 
• na  ondraaglyk;  daarentegen  genieten  zy 
op  veele  plaatzen  koele  nachten , en  ande- 
re voordeelen.  Wy  worden  hier  te  lande 
, de  fpoedige  rotting  by  heet  en  vogtig  weêr 
maar  al  te  zeer  gewaar,  niettegendaande 
de  warmte  zelden  tot  90  graaden  op  den 
middag  aanwad;  het  hoogde  datze  te 
Middelburg  van  den  jaare  1733  tot  1741, 
en  dus  in  agt  jaaren  tyds,  geweed  is, 
was  van  87!  graaden,  zeer  zelden  komt 
zy  tot  90a 92  graaden,  zynde  deezè  laatde 
graad  maar  eens  door  my  te  Rotter- 
dam waargenomen.  *t  Is  ongelooflyk,  wat 
eene  weinige  meerdere  hitte  te  weeg  brengt 
zelfs  in  levende  dieren;  de  proeven,  die 
de  groote  Boerhaave  hieromtrent  aan- 
haald  ( Chemia  tom.  1.  pag.  275)  zyn  wel 
waardig  opgegeeven  te  worden:  „ Ik  heb 
„ verzogt  ( zegt  hy  ) den  vernuftigen  en 
„ in  dezen  zo  menigmaal  gepreezen  Fah - 
„ renheit , en  myn  zeer  grooten  vriend  en 
„ Neef  Jodocus  Provooft , dat  zy  op  myn 
„ verzoek  en  voorfchrift  proeven  zouden 
„ nemen,  en  my  daar  na  de  uitkomd  ge- 
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„ trouwlyk  meededeelen.  Dc  ftoove  der- 
„ hal  ven,  in  welke  de  fuikerbrooden' ge- 
„ droogd  worden  by  de  Suikerrafineer- 
„ ders,  was  zo  warm,  dat  de  naauwkeuri- 
„ ge  kwik-thermometer  in  dezelve  lang 
„ genoeg  geplaatft  zynde , den  1 46  graad 
„ aanwees  {zynde  maar  5 ograaden  war - 
vier  dan  een ' gezond  Menfch , en  66  graaden 
minder  dan  kokend  water , als  de  lucht  daar 
toe  een' vryen  toegang  heeft ; of  om  een. ge - 
pafler  denkbeeld  te  geven , maar  weinig 
warmer  dan  de  helft  van  de  verandering * 
die  in  onzen  dampkring  alhier  in  den  jaare 
1740.  is  voorgevallen .)  „ Alstoen  wierd 

„ eene  Mufch,  in  een  koobje  opgeftooten, 
„ in  deze  plaats  gezet,  ’s avonds  ten  zes 
„ uuren.  Na  dat  zy  daar  omtrent  eene 
,,  minuut  tyds  geweeft  was,  hygdeze  met 
„ een’  open  bek,  en  grootfte  benaauwds- 
„ heden,  en  moeilykheid ; de  ademha- 
„ ling  nam  ieder  oogenblik  in  fnelheid 
„ toe,  zo  dat  dezelve  zeer  ras  was,  met 
„ de  grootfte  vermindering  van  krachten , 
„ en  zy,  niet  meer  in  ftaat  zynde  om  op 
„ het  ftokje  te  ruften,  het  zelve  verliet, 
„ en  op  den  grond  van  het  kooitje  ging 
„ zitten,  en  daar  met  alleringefpannen- 
>,  fte  pogingen  zeer  ftiel  hygende,  in  ze- 
ven 
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” ven  mmuuten  ftierf.  Op  denzelven  tyd 
” was  een  Hond  te  gelyk  met  het  Mufch- 
99  je  ,!n  aezelvde  heete  plaats  ingefloten; 
j,  welke  na  dat  hy  daar  7 minuuten  ge- 
* wee^  was>  Ogende,  de  tong  uithan- 
9’  2,  e’  en  de  ademhaling  fnellyk  her- 
” halende,  genoegzaam  te  kennen  gaf, 
j,  hoe  moeielyk  hem  die  groote  hitte  was ; 
” voor  de  relt  bleef  hy  nogthans  ftil  in 
» het  houten  befchot  daar  hy  ingefloten 
j,  was:  byna  een  vierendeel  uurs  verloo- 
» pen  zynde,  gaf  de  hond  door  zyn  <?e- 
,,  weldige  ademhaling  een  foort  van  ge- 
,,  luid  met  zo  veele  pogingen  door  alle 
» wegen  uitgang  zoekende,  dat  het  won- 
» derlyk  fcheen.  Een  weinig  daar  na 
» begaven  hem  de  krachten,  de  ademha- 
„ ing  begon  met  tufTchenpozingen  te  ver- 
v tragen,  en  eindelyk  allengskens  langza- 
,,  mer  te  gaan;  de  in  en  uitademing  der 
„ borfl  was  traag  en  langdurig,  echter  nog 
5,  met  fterke  kracht:  daar  na  wierd  de- 
„ zelve  zo  zeer  verzwakt;  dat  zy  een 
,,  weinig  voor  den  dood  niet  meer  ken 
v gehoord  worden.  In  dezen  geheelen 
„ tyd  was  hem  een  groote  menigte  fpeek- 
v ontl°open , het  welk  geheel  roodach- 
9)  hg  was,  en  zo  een’  ondraaglyken  flank 
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v gaf,  dat  het  voor  de  byflaanders  niet 
,,  te  harden  was;  en  deze  verfchriklyke 
v ftank , welke  zo  fpoedig  in  dit  dier  was 
» voordgebracht,  was  zo  verderflyk , . dat 
„ die  maar  wat  nader  by  kwam,  in  een 
„ oogenblik  als  ontzield  wierd,  en  met 
„ brandewyn  en  mirrhe  weder  moeH  te 
„ recht  gebracht  worden.  Hier  door  ge- 
„ beurde  het,  dat  de  konflenaar,  met 
„ zodanige  bezwyming  bevangen,  den 
„ thermometer  in  des  dooden  mond  niet 
„ kon  inHeken,  om  den  graad  van  warm- 
5?  te  van  het  doode  dier  te  onderzoeken : 
,,  maar  dewyl  hy  een  weinig  daar  na,  door 
„ het  gebruik  van  voorn,  drank  bekomen 
„ was,  Hak  hy  den  thermometer  daar 
» in,  en  die  Hond  op  no  graaden.  In 
j,  aeeze  groote  warmte,  en  in  de  grootfle 
j,  benaauwdheden , waren  *er  nogthans 
„ geenerlei  blyken  van  eenig  zweet  aan  den 
„ hond.  Deeze  hond  woog  op  eene  fchaal 
» ^Gn  Pond.  Terwyl  deze  proeven  met 
j,  de  mufch  en  hond  genomen  wierden, 
j,  was  ter  zelver  tyd  in  dezelfde  Hoof 
„ eene  Kat  in  een  houten  befchot  inge- 
„ lloten.  Deze  daar  een  minuut  geweefl 
” zYnde , begon  op  den  grond  neder 
j,  te  liggen,  te  hygen  en  na  een  vie- 

??  ren- 
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,>  rendeel  inirs  ook  met  geblaas  en  gepiep 
„ adem  te  halen ; daar  na  insgelyks  met 
„ een  ongelooflyk  geweld  de  vlucht  te 
„ zoeken;  en  dus  byna  al  het  zelfde  ten 
„ eenemaal  geleeden  hebbende,  flierfze: 
„ doch  deze  was  niet  minder  nat  van  Jt 
,,  zweet,  dan  ol  zy  midden  uit  het  water 
„ gehaald  was. 

Kan  nu  eene  warmte  van  146  graaden, 
welke  50  graaden  meer  is  dan  die  van 
een  gezond  mensch,  en  boven  dien  gefta- 
dig  afnam , zo  dat  ze  tot  1 10  graaden  daal- 
de, en  dus  eindelyk  maar  14  graaden  on- 
ze natuurlyke  warmte  overtrof,  eene  zo 
fpoedige  en  geweldige  verandering,  en 
dat  in  levende  dieren  te  weeg  brengen , 
dan  Zal  men  ook  gemaklyk  kunnen  opma- 
ken, dat  onze  maag  een  ontvangbak  is, 
welke  de  lichaamen  zeer  fpoedig  moet 
ontbinden,  en,  indien  er  geene  verhinde- 
ringen, die  de  rotting  beletten,  bykoo- 
men , ook  tot  de  rotting  doen  overgaan ; 
vooral  wanneer  de  voedzels  reeds  te  voo- 
ren  door  de  voorafgaande  oorzaaken  der 
rotting  eene  gefteldheid  om  te  rotten  ver- 
kregen hebben. 

Ik  denk  niet,  dat  men  meerder  of  bon- 
diger bewyzen  ter  betooging  der  vooraf- 
gaan- 


gaande  en  naafte  oorzaaken  der  ziekte  en 
haare  uitwerkingen  vragen  zal ; maar  dat 
men  zich  veel  eer  zal  verwonderen,  hoe 
dat  wy  veete  jaaren  in  den  heeten  zomer- 
tyd  of  in  heete  gewesten  leven  kunnen, 
zonder  door  de  Galziekte  of  dusdanige 
kwaaien,  uit  rotting  ontftaande,  aangetafl 
te  worden ; en  met  recht , want  *er  wordt 
vry  wat  toe  vereischt,  om  ons  voor  der- 
gelyke  onheilen,  ja  voor  een*  geheelen 
ondergang,  door  rotting  ontftaande,  te 
bewaren. 

Het  zal  niet  ondienftig  zyn , dat  ik  die 
gewigtige  vraag  alhier  beantwoorde,  te 
meer,  dewyl  iy  ons  de  middelen  zal  aan- 
wyzen , om  ons  voor  de  Gal-  en  diergely- 
ke  ziektens  te  beveiligen , en  dezelve  aan- 
wezig zynde  te  verminderen  en  te  over- 
winnen , hier  door  zullen  wy  te  gelyk  den 
weg  ter  geneeswys  dier  ziekte  baanen,  en 
redenkundig  aantoonen,  welke  de  gepas- 
te middelen  zyn,  om  dat  groot  en  ge- 
wenscht  einde  te  bereiken. 

Ik  zal  myne  betoogingen  nemen  i.  Uit 
de  befchouwing  der  wegen  die  de  natuur 
houdt  tot  inftandhouding  der  dieren. 
2.  Uit  de  bevindingen,  welke  de  konfl 
van  tyd  tot  tyd  ontdekt  heeft  tot  af- 
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wering  of  herftelJing  dier  gedugte  plaa- 
gen. 

Om  aan  het  eerfte  te  voldoen , moeten 
wy  de  natuur  nafpooren  en  haare  werkin- 
gen ten  opzichte  der  voorafgaande  oorzaa- 
ken  der  Galziekte,  en  wel  eerft  ten  op- 
zicht der  natuurlyke  warmte;  want  wat 
de  lucht  als  lucht  aangaat,  die  dient  zo 
wel  tot  bereiding  van  een  goeden  chyl, 
als  tot  bevordering  der  rotting.  Zy  is 
alleen  fchadelyk,  voor  zo  verre  zy  ver- 
warmt en  met  vogten  en  fchadelyke  dam- 
pen bezet  wordt;  waarom  ik  tot  de  na- 
tuurlyke warmte  overga : deeze  zyn  door 
den  Alwyzen  Maker  paaien  gelteld,  welke 
zy  niet  overtreden  kan;  zy  klimt  nimmer 
in  de  fchaduw,  alwaar  geen  terugkaat- 
zende  zonneftraalen  zyn,  tot  den  graad 
van  warmte,  gelyk  aan  die  der  menfchen 
en  meefte  dieren;  zeldzaam  klimt  zy  tot  94 
graaden,  en  dit  gefchiedende  is  het  flegts 
voor  een*  korten  tyd,  in  welken  wy  nog 
overvloedige  koeler  plaatzen  vinden  om 
onze  hitte  te  matigen. 

Het  verdient  de  byzondere  opmerking 
van  een  ieder,  die  de  groote  werken  en 
gunftbewyzingen  des  AUerhoogflen  tot  zyn 
nut  en  verlustiging  tracht  naa  te  fporen, 

dat 
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dat  die  landen,  welke  aan  de  brandende 
zon  meelt  zyn  blootgelteld , korte  dagen , 
te  weeten  van  omtrent  12  uurcn,  hebben, 
gaande  de  zon  doorgaands  ’s  morgens  ten 
6 uuren  op , en  ’s  avonds  ten  6 iiuren  on- 
der, zomtyds  een  kwartier  uurs  vroeger  of 
laater,  wanneer  de  zon  zich  by  de  keer- 
kringen bevindt:  daarentegen  hebben  wy 
hier  in  den  zomer  dagen  van  ruim  16 
uuren,  dat  de  zon  boven  onzen  gezigt- 
einder  ftaat : en  op  hooger  graaden  breedte , 
dat  is  naar  de  Polen,  verlengen  de  dagen  in 
die  jaargetyden  zodanig,  dat  men  op  60 gr: 
een’  geruimen  ty d naauwlyks  nacht  heeft,  en 
hooger  op  70  en  meer  graaden  de  zon  zich 
te  dier  tyd  altyd  boven  haaren  horizont 
vertoont ; 't  geen  oorzaak  is , dat  zelfs  in 
Archangel  en  andere  koude  gewesten  de 
graanen  tot  rypheid  gebragt  worden. 
Wat  wyze  en  goede  voorzorg  tot  behoud 
der  gevoelige  wezens!  komende  de  warm- 
te niet  hooger  dan  noodig  is  tot  vrucht- 
baarheid der  aarde,  en  rypwording  deron- 
derfcheidene  gewasfen , welke  in  zeer  on- 
derfcheide  landltreeken  een  verfchiliende 
warmte  tot  hun  beftaan  noodig  hebben; 
en  is  de  warmte  zomtyds  als  verzengende 
of  verfmagtende,  zulks  duurt  flegts  korten 

F tyd. 
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tyd.  Men  mcrke  ook  aan,  dat,  indien  de 
warmte  in  alle  landftreeken  was,  zo  als  zy 
is  tusfchen  de  keerkringen , ’er  duizenden 
gewasfen,  welke  in  de  noordfche  land- 
ftreeken  gevonden  worden , door  de  hitte 
zouden  verwelken:  ot  was  de  koude  over- 
al zo,  als  die  is  in  de  koude  gewesten, 
zoude  een  groot  gedeelte  der  planten, 
welke  aan  de  warme  gewesten  natuurlyk 
zyn,  door  de  koude  verftyven.  Deze 
verfcheidenheid  van  klimaaten  en  gewas- 
fen dan  is  insgelyks  niet  buiten  wyze 
inzichten  gefchiedt.  — En  niet  alleen  de 
warmte,  maar  ook  haare  ontbering  of  kou- 
de, vindt  haare  paaien,  welke  zy  nimmer 
overtreedt;  wordende  het  in  de  natuur 
nooit  zo  koud,  dat  daar  door  de  geflag- 
ten  van  planten  en  dieren  uitgeroeid  wor- 
den ; verfchaffen de  de  natuur  befchutzelen 
en  fchuilplaatzen  in  overvloed  ter  bevei- 
liging van  planten  en  dieren,  wanneer  zy 
zich  op  het  ftrengfte  laat  gevoelen. 

De  winden  vertrekken  ook  tot  een 
aanmerkelyk  hulpmiddel  tot  afwering  of 
vermindering  der  rottende  oorzaaken, 
vooral  de  koele  zeewinden,  weike  op 
de  meefte  kullen,  geleegen  tusfchen  de 
keerkringen,  daar  zy  meelt  noodig  zyn, 
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dagelyks  waaien;  deze,  komende  over  de 
zee,  welke  in  eene  gcftadige  beweeging 
en  omwenteling  zynde , zo  niet  verwarmd 
wordt  als  het  land,  ’c  geen  geftadig  aan 
de  zonneftraalcn  is  blootgefleld,  zyn  koel 
en  verlrisfchende , verdryvende  de  zo 
zeer  verwarmde  lucht,  die  zich  boven 
het  land  bevindt , en  eene  verkwik- 
kende verkoeling  aanbrengende:  boven- 
dien worden  de  vogten  en  vuile  uitwa- 
zemingen  door  den  wind  verdeeld  en 
weggevoerd.  Ik  heb  nevens  anderen  op- 
gemerkt, dat  er  by  langduurige'  flilte  in 
den  zomertyd  vry  meer  zieken  zyn  dan 
by  frisfche  winden;  ’t  geen  aan  de  ver- 
blyvende  onreine  uitwazemingen  is  toe 
te  fchryven.  Dit  denke  ik  is  ook  de  re- 
den, dat  onze  Coloniën  in  de  Indiën, 
welke  voorheen  zeer  ongezond  waren, 
doordien  de  winden  tegens  de  uitge- 
flrekte  bosfchcn  gefluit  wierden,  thans 
tot  gezonder  verblyfplaatzen  dienen, 
nu  die  bosfchcn  tot  groote  afflanden 
uitgeroeid  zyn,  en  de  winden  eenen 
vryen  doorgang  vinden.  - Dus  zyn  ook 
de  langbeflooten  huizen  of  vertrekken  on- 
gezond , doordien  de  opklimmende  dam- 
pen door  den  wind  niet  verdreven  worden. 

F 2 Ziet  - 
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Ziet  hier  dan  een  gewenscht  hulp- 
middel om  ons  grootlyks  tegen  de  rot- 
ting te  beveiligen,  want  dit  mislende, 
zoude' de  lucht  wel  haalt  tot  een  doode- 
lyk  gif  voor  ons  verltrekken ; ja  onze 
eigen  uitwazemingen  zouden  onzen  on- 
dergang te  weeg  brengen.  Wil  men  de 
fchadelyke  uitwerking  hier  van  gevoe- 
len, dan  is  flegts  noodig,  dat  weinige 
menfchen  zich  in  een  naauw  vertrek  op- 
lluiten  , zo  als  by  voorbeeld  in  een 
koets  met  digtgellooten  glazen,  en  men 
zal  wel  haalt  eene  merkelyke  ongelteld- 
heid  en  benaauwdheid  gewaar  worden, 
niet  wegens  de  warmte,  want  zulks  ge- 
fchiedt  ook  ten  tyde  van  Itrenge  koude, 
en  wanneer  het  in  die  plaats  naauwlyks 
50  graaden  warm  is ; niet  wegens  gebrek 
van  lucht,  want  die  is  genoegzaam  ge- 
lyk  met  de  buitenlucht;  derhalven  door 
onze  eigen  uitwazemingen,  die  de  lucht 
befmetten,  en  voor  onze  gezondheid 
onbruikbaar  maken.  ]a  men  heeft  zelfs 
door  proeven  geleert,  dat  de  planten 
ververlching  van  lucht  noodig  hebben; 
buiten  dat  verwelken  zy.  Oordeel  der- 
halven uit  dit  alles  over  het  nut,  ’t  geen 
ons  de  wind  aanbrengt. 
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De  zuure  uitwazemingen , welke  zich 
in  menigte  uit  de  gistende,  en  daar  door 
verzuurende  vruchten  en  derzelver  vog- 
ten  opheffen,  moeten  hier  ook  in  aan- 
merking genomen  worden.  Deeze  zyn 
het,  die  de  rotting  zeer  tegengaan,  en 
haare  vluggeworden  deelen  ontzenuwen. 
Onder  de  vlugge  zuuren  moet  men  ook 
dellen  die,  welke  door  verbranding  uit 
de  zwavel,  falpeter  en  andere  doffen 
door  den  dampkring  verfprcid  worden, 
vooral  door  de  weerligten  en  blixemen, 
welke  in  de  heete  gewesten  menigvul- 
dig zyn , en  op  fommigen  van  die  plaat- 
zen  byna  dagelyks  haare  wonderen  ver- 
toonen;  *t  is  door  deeze,  dat  de  lucht 
een  menigte  zuuren  ontvangt,  waarom 
de  melk , bieren  en  gistende  llof- 
fen  zo  aanmerkelyk  daar  door  aange- 
daan worden,  dat  de  twee  eerden, 
versch  zynde,  verzuuren,  en  de  wer- 
king der  laadgenoemde  doffe  daar  door 
vertraagd  en  bedorven  wordt.  Deze 
vlugge  zuuren  nu  zyn  niet  alleen  de 
hulpmiddelen  om  de  rottende  dampen 
krachteloos  te  maaken,  maar  ook  om  de 
warmte  der  lucht  te  matigen;  *t  is  daa- 
rom, dat  de  lucht  doorgaands  na  den 
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blixem  merkclyk  koeler  is,  zynde  er 
tot  nog  toe  geen  middel  ontdekt  onn 
grooter  koude  te  verwekken  dan  de  zuu- 
re  geeft  van  falpeter.  Hier  uit  biykt  het 
voordeel,  ’t  g<  en  \vy  door  de  onweerenof 
derzelver  zuure  voordbrengzclen  vcrkry- 
gen. 

De  nedervallende  vogten,  in  gedaante 
van  regen,  fneeuv/  en  hagel,  zuiveren 
insgelyks  de  lucht,  zo  als  ik  reeds  heb 
aangemerkt. 

Maar  nergens  biykt  de  groote  voor- 
zorg tot  onze  behouding  meer  uit,  dan 
in  den  aart  onzer  natuurlyke  voed- 
zels.  Ik  doel  op  de  plantgewasfen  en 
'haare  vruchten,  welker  foorten  en  menig- 
vuldigheid in  grooter  overvloed  kan  aan- 
gewonnen worden,  dan  er  tot  het  beftaan 
van  menfchen  en  dieren  vereischt  wordt. 
Wat  overvloed  van  wortelen,  planten, 
graanen  en  boomvruchten , bekwaam 
om  ons  te  voeden,  levert  het  aardryk 
niet  uit.  Deze  in  eene  warme  vogtige 
plaats,  zo  als  de  maag  is,  gefteld  zynde, 
zouden  volgends  haaren  aart  tot  de  gis- 
ting overgaan,  en  een  zuur  uitleeveren: 
ziet  hier  dan  de  voedzels,  die  aan  den 
mensch  natuurlyk  eigen  zyn,  bevryd  van 

rot- 
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rotting,  ja  de  rotting  in  de  maag,  indien 
er  iets  van  dien  aart  aanwezig  is,  weg- 
nemende. Deeze  vocdzels  gebruikende 
hebben  wy  geene  zuuren  of  verzuuren- 
de  dranken  noodig  om  ons  voor  de  rot- 
ting te  bewaaren.  Het  zuiver,  helder, 
fmaakloos,  frisch  water  dient  ons  tot  een* 
natuurlyken  gezonden  drank,  dewyl  het  de 
eigenfchap  heeft  van  de  zouten  te  ont- 
binden, cn  dus  ook  de  aanklevende  en 
vermengde  oliën  in  zich  te  nemen.  Door 
dit  vermogen  zullen  de  fyne  cn  losge- 
maakte oliën , welke  het  beginzel  der 
rotting  in  ons  zouden  te  weeg  brengen» 
van  het  water  opgenomen,  en  door  de 
zweet  en  piswegen  uitgeworpen  worden; 
zo  als  aan  de  vlugge  reukdeelen  dezer 
ontlastingen  kennelyk  is.  Door  dien 
weg  kunnen  wy  in  gezondheid  eenen 
hoogen  ouderdom  bereiken ; geheele  Na- 
tiën in  de  Indiën,  die  geene  dieren  nut- 
tigen, ftrekken  my  tot  bewys.  Ja  de 
planteetende  dieren,  die  doorgaands  vry 
gezonder  leven  dan  de  menfehen,  zyn 
{prekende  getuigens  der  alwyze  voorzor- 
gen tot  hun  behoudenis  en  welzyn.  *t  Is 
met  dusdanig  een  oog,  datwydehooge  be- 
iliering,  die  erin  ’t  geheelal  zo  zichtbaar 
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uitblinkt,  befchouwen  moeten  om  recht- 
matig te  oordeelen,  en  de  wegen  der  na- 
tuur niet  te  vermengen  met  de  dwaze 
en  veeltyds  voor  de  gezondheid  zeer 
nadeelige  uitvindingen  der  menfehen,  die 
zich  met  de  natuurlyke  heilzaame  ge- 
fchenken  niet  vergenoegen,  *c  ïs  niet  ge- 
noeg versch  vleesch  en  visch,  ten  koste 
van  duizende  onfchadelyke  en  gevoelige 
fchepzelen,  welkers  lichaamlyke  gefteld- 
heid  niet  minder  konftryk  is  dan  die  van 
den  mensch»  tot  voedzel  te  gebruiken; 
men  moet  het  inzouten,  droogen^met 
booter  en  vet,  fterkc  afkookfels  en  tal- 
looze  fmaakverwekkende  middelen  on- 
der allerlei  gedaante  toebereiden,  en 
zomtyds  zo  bemaskeren,  dat  men  naauw- 
lyks  weet,  wat  men  nuttigt. 

Veelen  zyn  bovendien  niet  voldaan 
met  een  gerecht,  ’er  moet  twee  ja  drie- 
maalen  volopgedischt  worden;  dit  kittelt 
op  nieuw  den  fmaak,  en  na  den  maal- 
tyd  vindt  men  zich  overladen , bezwaard , 
log  en  traag;  terwyl  die  overdaad  niet 
zelden  eene  ziekte  tot  vergelding  naar 
zich  fleept;  kunnende  de  maag  do  groo- 
te  menigte  van  de  tot  rotting  overhellende 
fchadelyke  voedzels  niet  naar  behooren 

tot; 
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tot  een’  goeden  chyl  bewerken.  Men 
wagte  zich  derhalven  niet  alleen  van  on- 
ze dwaze  handelingen  met  de  wyze  be- 
ftiering  der  natuur  gelyk  te  ftellen ; maar 
ook  de  gebreken,  die  wy  ons  door  on- 
ze verkeerde  levenswys  op  den  hals  haa- 
ien , aan  eene  ftrengheid  en  onvolkomen- 
heid der  natuur  toe  te  fchry ven ; want 
’t  is  de  oneindige  Bejlierder  zelve,  die 
ons  voor  onheilen  heeft  willen  bewaaren 
door  tallooze  gaaven,  welke  niet  alleen 
tot  gezonde  fpys  en  drank  dienen , maar 
die  bovendien  ons  van  de  gedugte  rot- 
ting en  daar. uit  voordkomende  kwaaien 
beveiligen. 

Indien  wy  nu  verder  in  overweging 
nemen  de  byzondere  voorzorgen,  die  de 
natuur  ten  opzigt  der  byzondere  klimaa- 
ten  en  hunne  verfcheidenheid  van  vruch- 
ten houdt , zal  men  al  verder  de  goeder- 
tierene  hand  des  grooten  bV'eldoenders  op 
het  verhevenfle  zien  doorftraalen.  *t  Zyn 
de  heete  gewesten,  welke  aan  de  rotting 
meed:  zyn  blootgefteld , maar  ’t  is  ook 
in  die  gewesten,  dat  de  meefle  volzappi- 
ge , rynfche  en  zuure  vruchten  gevonden 
worden;  limoenen,  citroenen,  oranje 
appelen,  water-  en  land  meloenen, 
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ananasfen,  en  menigte  dergelyke  gewasfen 
zyn  byzondere  gefchenken  voor  deze 
gewesten;  gefchenken,  zo  verfrisfehende 
en  heilzaam  niet  alleen  om  de  rotting  af 
te  weeren , maar  ook  om  dezelve  aanwezig 
zynde  krachteloos  te  maaken.  Andere 
min  heete  landen  zyn  ook  niet  verftee- 
ken  van  dit  benoodigde.  De  perfiken, 
druiven,  kerfen,  moerbesfen,  aalbeslen 
en  dat  foort  dienen  ons  ten  zei  ven  ein- 
de. De  meer  noordelyke  landen,  die 
alle  of  de  meefte  dezer  opgenoemde 
vruchten  misfen , hebben  dezelve  wegens 
hunne  natuurlyke  koude  niet  noodig; 
de  natuur  is  wel  rykelyk,  doch  tevens 
Ijpaarzaam , vervullende  wel  het  gebrekki- 
ge, maar  echter  niet  overtollig;  waarin 
wederom  haare  wyze  huishouding  uitblinkt. 

Maar  wy  moeten  verder  zien , want  de 
meefte  menfehen  leven  meer  door  kon- 
ftig  toebereide  fpyzen,  welke  den  grond 
der  rotting  in  zich  dragen,  dan  door  de 
eenvoudige  heilzaame  gelchenken,  die 
het  aardryk  voordbrengt:  de  vraag  dan 
hlyft , waarom  de  zodanigen  niet  veel- 
tyds  aan  eene  rottende  ftofxe  in  hunne 
maag  en  darmen,  en  de  gevolgen  daarvan 
onderhevig  zyn? 

De 
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De  oplosfmg  zal  duidelyk  verftaan 
worden,  wanneer  wy  tevens  de  konllry- 
ke  vindingen  tot  afwering  en  beletting 
der  rotting  in  overweging  nemen:  het 
is  wel  waardig  zulks  met  oplettendheid 
nategaan,  want  ’t  is  door  deze  bereiding, 
dat  wy  onze  fmaakzenuwen  op  duizen- 
derlei wyzen  zonder  krenking  onzer  ge- 
zondheid ftreelen  kunnen  in  het  nuttigen 
der  dieren. 

Befchouwt  flegts  de  toebereiding  vanee- 
nen  kundigen  kok ; hy  bewaart  het  vleesch 
door  middel  van  zout  ofazyn,  vergeten- 
de geene  fpeceryen , ingelegde  zuure 
vruchten,  en  dat  foort  van  middelen, 
welke  de  rotting  tegenftaan,  en  teffens 
de  fmaak  voor  veelen  aangenaam  maken, 
met  hetzelve  te  vermengen.  De  visch 
v/ordt  met  veel  zout  gekookt  of  geftooft, 
en  gebraden  zynde  met  citroenfap,  foja 
of  iets  dergelyks  overgoten;  bovendien 
voorziet  hy  de  tafel  met  verfche  rynfche , 
en  ingelegde  zuure  vruchten,  als  komkom- 
mertjes,  kerfen,  moerbefien  &c;  en  om 
het  rottend  verderf  nog  al  verder  voor- 
tekoomen,  vergeet  men  zelden  om  de 
genuttigde  fpyzen  in  eene  aanmerkelyke 
hoeveelheid  wyn , limonade , punch, 

en 
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cn  dergelyke  neftars  te  doen  zwemmen; 
wordende  dus  niet  alleen  de  rotting  be- 
let, maar  ook  de  maag  verkerkt.  Zy, 
die  den  overvloed  misfen,  drinken  bier 
of  mol,  welke  drank  uit  haaren  aart  tot 
het  zuur  neigt,  en  derhalven  insgelyks 
dienftig  is;  terwyl  de  meefte  landlieden 
veel  karnemelk  gebruiken,  en  de  goede 
koking  der  maag  door  hunne  arbeidzaam- 
heid genoeg  bevorderen. 

’t  Is  niet  nodig  dat  ik  my  hier  over 
verder  uitbreide,  aangezien  het  byge- 
bragte  overvloedige  bewyzen  uitlevert 
om  ons  te  doen  zien,  waarom  wy  niet 
alleen  zelden  eene  rottende  ftofFe  in  de 
maag  verkrygen,  maar  ook  waarom  wy 
levende  niet  rotten;  fchoon  ons  geftel 
door  eene  warme  vogtige  en  met  rotten- 
de uitwazemingen  bezette  lucht  zo  zeer 
tot  die  verandering  gefchikt  is,  zo  als 
men  aan  de  afgeftorven  dieren  in  den 
heeten  zomertyd  (ƒ)  zo  klaarblykende 
als  fpoedig  ondervindt. 

Na 

(ƒ)  Die  dc  werking  der  natuur  ten  opzigte  van  de  be- 
reiding der  voedzels  voor  plant  eetendc  dieren  cn  den 
mensch  breeder  wil  befchrceyen  vinden;  zie,  ’t  geen  ik 
dienswegens  in  myne  verhandeling  over  ue  zclfskennis  heb 
ter  ncdcrgcfteld. 
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Na  dit  vooraf  gezegd  te  hebben,  zal  het 
niet  moeilyk  zynom  op  de  vraag,  waarom 
fommige  menfchen  door  de  Galziekte 
aangetaft  worden,  terwyl  ’er  anderen  van 
bevryd  blyven,  te  kunnen  antwoorden. 

Men  lette  op  de  volgende  byzonder- 
heden. 

1.  Die  eene  galachtige  gefleldheid  heb- 
ben zyn  aan  deze  ziekte  meer  onderhe- 
vig; want  de  gal,  fchoon  anderzints  ee- 
ne zo  nuttige  zeepachtige  vloeiflof,  rot 
zeer  fpoedig,  dewyl  zy  eene  groote  me- 
nigte oliedeelen  in  zich  heeft;  ’t  is  om 
die  reedenen,  dat  de  lever,  in  welke  zy 
bereid  wordt,  zo  ligt  aangeftooken  wordt, 
en  zo  fpoedig  aan  bederf  onderworpen 
is.  Bovendien  is  de  gal  een  zeer  vermo- 
gend middel  om  het  zuur  krachteloos  te 
maaken,  en  gevolglyk  de  kracht  van  dat 
geen,  ’i  welk  de  rotting  meed;  tegenflaat, 
te  verdooven.  De  ondervinding  flaaft 
dit  ons  gezegde. 

2.  Zy,  die  dagelyks  krachtige  foupe, 
vleesch,  visch,  eieren,  veel  vet,  en  weinig 
groentens  en  zuuren  gebruiken,  en  vooral 
wanneer  zy  daar  mede  hunne  maag  over- 
laden; want  hoe  voller  de  maag  is,  hoe 
minder  vermogen  zy  op  de  fpys  oeffent; 

ook 
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ook  wordt  er  langer  tyd  vereischt  om 
veel  voedzel  tot  een*  goeden  chyl  te  berei- 
den dan  weinig ; derhalven  zal  dit  voedzel 
zeer  ligt  tot  de  rotting  overgaan,  alvo- 
rens het  wel  bereid  is,  vooral  wanneer 
de  voorafgaande  oorzaaken  der  rotting 
tegenswoordig  zyn.  Ja  ik  acht,  dat  deze 
oorzaaken  wel  de  voornaamfte  zyn,  ’t 
geen  ik  daarom  met  des  te  meer  nadruk 
melde,  op  dat  men  zich  zo  wel  voor  het 
dikwyls  als  overmatig  gebruik  dier  voed- 
zels  wagten  zoude. 

3*  Zy,  die  een  zwakke  maag  hebben- 
de de  vafle  fpyzen  niet  zo  fpoedig  be- 
reiden kunnen,  dan  dat  zy  uit  haaren 
aart  en  bykoomende  oorzaaken  tot  de 
rotting  overgaan,  waarom  de  zodanigen 
vooral  in  ’t  gebruik  van  bovengenoem- 
de fpyzen  zorgvuldig  dienen  te  letten, 
zo  op  derzelver  hoedanigheid  als  hoe- 
veelhekh,  om  zich  voor  deeze  ziekte  te 
behoeden. 

4.  Zy,  die  hardlyvig  zynde  de  over- 
blyffels  der  voedzels  te  lang  by  zich  hou- 
den, want  fchoon  men  daaglyks  ontlas- 
ting daar  van  heeft,  vindt  men  noch- 
thans  de  beginzelen  der  rotting  by  de  uit- 
werpzelen  reeds  tegenwoordig. 

5.  Zy 
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5.  Zy  die  een  zittend  leven  houden, 
waar  door  zy  niet  alleen  verzwakt  wor- 
den, maar  ook  de  fpyzen  niet  genoeg 
doorkleinzen , noch  fyn  en  bekwaam 
maakenom  door  de  melkbuisjes  te  worden 
opgenomen. 

Hoe  meer  ’er  derhalven  van  deze  oor- 
zaaken  ’czaamloopen,  hoe  eerder  de  Gal- 
ziekte plaats  grypt. 

Integendeel  zullen  van  die  ziekte  be- 
vryd  blyven: 

1.  Die  geen  overvloed  van  gal  bezit- 
ten. 

2.  Die  vleesch , visch  en  dusdanige 
aan  de  rotting  onderworpen  ftoffen  fpaar- 
zaam  nuttigen,  maar  in  tegendeel  een 
matig  gebruik  maaken  van  groentens, 
zuure  vruchten, gegiste  gebakken  en  ande- 
re fpyzen , van  dat  foort. 

3.  Zy,  die  hunne  maag  niet  verzwak- 
ken door  overdaad  in  het  gebruik  van 
Jaauw  coffy  en  theewater. 

4.  De  zodanigen,  die  dagelyks  ftoel- 
gang  hebben. 

5.  Zy,  die  eene  goede  beweeging  heb- 
ben, vooral  ten  tyde,  dat  de  meelte  werk- 
zaamheid der  maag  vereischt  wordt,  dat 
is  kort  na  den  eeten. 


Ik 
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Ik  zal  deze  aanmerkingen  met  geene 
verdere  reedenen  (laven,  aangezien  zy 
uit  de  reeds  gegeeven  berichten  wegens 
de  rotting  en  haare  beletzelen  ligt  op  te 
maaken  zyn. 

Die  eene  leefregel,  ingerigt  naar  de 
voorfchriften , welke  uit  deeze  aanmer- 
kingen te  trekken  zyn , voldandig  in  acht 
neemt,  behoeft  niet  voor  de  Galziekte 
te  vreezen;  waarom  zy  dienen  kunnen 
voor  de  inwooners  d^er  Provinciën  en 
lieden,  in  welke  die  kwaal  jaarlyks  haa- 
re fmartelyke  uitwerkingen  doet  gewaar 
worden. 

De  orde  nu  eischt,  dat  wy  tot  de  ziek- 
te zelve  overgaan.  Waaromtrent  ik  kor- 
telyk  onderzoeken  zal : i . De  reedenen  haa- 
rer  verfchyn zelen,  ofvan  de  uitwerkingen 
der  oorzaaken.  2.  De  veranderingen 
dier  ziekte,  en  eindelyk  3.  Derzelver 
geneeswys. 

Om  aan  het  eerde  te  voldoen,  moe- 
ten wv  ons  de  verfchynzelen  der  aanna- 
derende, en  ook  die  der  tegenswoordig 
zynde  ziekte  weederom  voordellen,  en 
derzelver  grondoorzaaken  nafpooren. 

Onder  de  eerde  kenteekenen  der  aan- 
naderende ziekte  verdient  die  der  vermin- 
der- 
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derde  eetluft,  en  af  keer  van  vleesch, 
visch,  eieren  en  dergelyke  ligt  rottende 
fpyzen  in  overweging  genomen  te  wor- 
den. 

Merkt  vooraf,  dat  iedere  byzondere 
aandoening  der  zenuwen  met  eene  by- 
zondere gewaarwording,  en  deze  met 
eene  verfchillende  neiging  van  aangenaam- 
heid of  onaangenaamheid,  en  daar  op 
volgende  begeerte  of  afkeer,  gepaard 
gaat.  Dit  lleunt  op  de  duidelykfte  be- 
vindingen, en  is  een  der  voornaamfte 
hoofdbronnen  van  onze  byzondere  ge- 
moed sgefteldheden,  en  daar  uit  voord- 
vloeiende  handelingen.  Wanneer  wy 
achtgeven  op  onze  onderfcheidene  ge- 
waarwordingen, ontftaande  op  zagte  ftre- 
lende,  of  fcherp  aanprikkelende,  roerin- 
gen onzer  zintuigen,  zo  als  by  voor- 
beeld eene  warmte,  welke  met  ons  na- 
tuurlyk  geflel  overeenkoomt,  veroorzaakt 
eene  gewaarwording  van  laauwheid,  ter- 
wyl  eene  warme  van  32  graaden  eene 
gewaarwording  van  koude,  en  die  van 
100  graaden,  die  eener  verzengende  hitte 
voordbrengt;  als  mede  gedenken,  aan 
de  zo  verfchillende  gewaarwordingen, 
welke  door  dezelfde  oorzaaken  aan  on- 
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derfcbeiden  zintuigen  voordgebragt  wor- 
den, zo  als  dezelfde  vlugge  oliën  en 
zouten  byzondere  gewaarwordingen  ver- 
wekken, naar  mate  zy  op  den  reuk  of 
fmaakzemiwen  werken;  dan  zal  men  ook 
ligt  bezeffen,  dat  de  rottende  ftoffen, 
welke  de  maagzenuwen  aandoen,  geheel 
andere  gewaarwordingen  te  weeg  bren- 
gen moeten,  dan  de  in  gezondheid  ge- 
meenlyk  overblyvende  doffen,  welke  de 
maag  aanprikkelende  eene  graagte  en 
eetluff  voordbrengen.  Dus  bevinden  wy 
van  de  eerde  gemelde  of  rottende  dof- 
fen, dat  de  gewaarwording  haarer  werk- 
zaamheid ten  eenenmaal  onderfcheiden 
is  van  die  der  tweede,  ja  niet  alleen  met 
eenen  verminderden  trek  tot  vleesch, 
visch  enz.,  maar  zelfs  met  een  afkeer  en 
walging  verzeld  gaat.  De  reuk  van  rot- 
tende uitwazemingen  is  zelfs  genoeg  om 
ons  waarheid  der  zelver  met  de  daad  te 
doen  ondervinden. 

Men  vrage  my  niet  naar  de  reëdenen , 
waarom  die  gewaarwordingen  en  onder- 
fcheidene  geneigdheid  van  lult  of  alkeer, 
dusdanig  zyn;  want  om  dit  te  wee- 
ten,  wierd  vereischt,  dat  ik  den  aart 
en  eigenfehappen  van  het  onbegryp- 
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lyk  gewaarwordend  wezen  grondig 
kende. 

Wy  moeten  ons  dcrhalven  vergenoe- 
gen met  de  verfchcidenheid  onzer  ge- 
waarwordingen, in  dit  ons  wondergeftei 
voorvallende,  op  te  merken,  en  daar 
door  de  ondoorgrondelyke  wysheid  en 
goedheid  van  onzen  Schepper  te  lceren 
kennén  > wysheid  en  goedheid  voorzee- 
ker,  welke  in  het  voorwerp,  waar  van  ik 
fpreek,  zeer  verheven  uitblinken;  rwat 
zoude  er  van  ons  worden,  indien  onze 
eetluft  tot  vleesch , visch  enz.  even  graag 
bleef  ten  tyde  dat  de  maag  reeds  niet; 
eene  rottende  doffe  bezet  was?  men  be- 
grypt  ligtelyk,  dat  v/y  die  gedugte  oor- 
zaak grootlyks  zouden  vermeerderen,  en 
dus  den  grond  van  ons  verderf  zelve  zou- 
den aankweken ; want  de  reedenen  zou- 
den voor  den  onkundigen,  die  niet  wee- 
ten , wat  heilzaam  of  fchadelyk  is,  wei- 
nig baaten;  dus  zien  wy,  dat  onze 
onderfchcidene  gewaarwordingen , en  daar 
mede  gepaard  gaande  geneigdheden  ver- 
mogender  zyn  om  voor  onze  behoude- 
nis tewaaken,  dan  de  fchranderlte  reede- 
neeringen  der  doorzigtigfte  Wysgeeren  en 
GeneesoefFeiraars : ja  ’t  is  door  die  na- 
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tuurlyke  gefteldheid,  dat  de  dieren  hun 
eigenaartig  voedzel  zoeken,  terwyl  zy 
doorgaands  van  het  nadeelige  een*  afkeer 
hebben  ol  verkrygen,  wanneer  zy  'er  eens 
door  beleedigd  zyn,  in  dit  opzicht  veel- 
tyds  den  mensch  overtreffende,  die  ten 
koste  van  zyne  gezondheid  zich  meer 
dan  eens  aan  het  fchadelyke  vergaapt, 
alleen  om  zyne  onverzadelyke  fmaakze- 
nuwen  te  ftreelen. 

Het  gebeurt  echter  nu  en  dan,  dat 
'er  een  valfche  honger,  of  al  te  fferke 
lult  en  begeerte  tot  fpyze  eenigen  tyd 
voor  de  ziekte  voorafgaat,  doch  dit 
ffrydt  geenzints  tegen  ons  gefielde,  want 
die  valfche  honger  is  'er  reeds,  alvo- 
rens 'er  eenige  teekenen  der  aannaderen- 
de ziekte  zich  openbaren , en  terwyl 
de  menfch  nog  fris  en  gezond  is  , ont- 
ftaande  door  de  eerft  beginnende  fcher- 
pe  ffoffe  in  de  maag,  dewelke  noch  niet 
veel  van  haare  goede  gefteldheid  af- 
geweeken  zynde,  de  maag  fterker  dan  na- 
tuurlyk  aanprikkeld,  en  tot  begeerte  der 
fpyzen  opwekt;  gelykerwys  de  zouten 
den  dorft  voordbrengen , niet  om  dat 
er  minder  vochten  in  het  lichaam  zyn 
dan  gewoonlyk,  maar  wegens  derzelver 
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meerdere  aanprikkeling  aan  die  zenu- 
wen, door  welkers  middel  wy  de  aan- 
doening, die  wy  dorjl  noemen,  verkry- 

gen. 

Dat  er  oprispingen  en  ontladingen 
van  (tinkende  winden  voordgebracht  wor- 
den , is  niet  te  verwonderen , aangezien  de 
lucht,  die  zich  in  de  maag  en  darmen 
bevindt,  niet  alleen  door  de  warmte  der 
inwendige  deelen  zeer  uitgezet  wordt, 
maar  dewyl  ’er  bovendien  geftadig  vlug- 
ge uitwazemende,  en  waarfchynlyk  vee- 
le  veerkrachtige  deelen  uit  de  rottende 
ftoflen  bykoomen. 

Insgelyks  begrypt  men  gemakkelyk, 
dat  de  maag,  door  de  onreine  ingeflooten 
(tof  krachtiger  en  onnatuurlyk  aangeprik- 
keld wordende  » zich  kramptrekkender 
wys  begint  toe  te  (luiten,  ja  eene  tegen- 
geftelde  beweeging  verkrygt,  zo  dat  de 
zogenaamde  wormswyze  beweeging/  in 
plaats  van  zich  naar  beneeden  uitteflrek- 
ken,  nu  naar  beven  gaat,  ’t  geen  oor- 
zaak der  walging  en  braking  is. 

Dat  deze  onnatuurlyke  werkzaamheid 
ten  tyde  der  walging  en  braking  by  ons 
plaats  heeft,  kan  men  uit  eigen  bevin- 
ding opmaaken;  terwyl  ook  de  kracht, 

G 3 met 


( 102  ) 

met  welke  de  braking  opwaards  gefchiedt, 
door  het  geweld  der  uitwerpingen  blykt. 

Deeze  omgekeerde  ol  te  rug  keerende 
wormswyze  beweeging  der  maag,  welke 
zich  ook  tot  de  darmen  uitftrekt,  zo  als 
de  ontlading  der  gal,  welke  zich  in  het 
begin  der  darmen  uitftort,  beveiligt,  is 
ook  een  der  vermogende  oorzaaken, 
waarom  er  veekyds  eene  verdopte  af- 
gang met  de  Galziekte  verzekl  gaat:  de 
kramptrekkende  toeduiting  der  darmen, 
veroorzaakt  door  de  fcherp.  knaagende 
rottende  doden,  nevens  de  opüurping 
der  fynde  vlceibaare  deden,  ovfcrlaaten- 
de  de  grofïle , doet  hier  ook  veel  toe.  By 
dusdanige  om  handigheid  vermeerdert  de 
piekte  geweldig,  aangezien  de  bederven- 
de doffe  in  de  warme  vogtige  plaatzen 
lang  opgehouden  wordt,  waar  door  zy  • 
vgn  tyd  tot  tyd  icherper  wordt;  geven- 
de ondertusfehen.  geleegenheid , dat  er 
meer  onnatuurlyké , fchadelyke  deelen 
door  de  melkbuisjes  indringen,., en  met 
het  bloed  vermengd  worden. 

Maar  zomtyds  gebeurt  het,  dat  de  rot- 
tende doffe  fpoedig  en  diep  in  de  dar- 
men doordringt,  en  dc  natuurlyke  dym- 
ft of,  welke  tot  borfiwering  dier  zeer  ge- 

voe- 
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voelige  vliefige  buis  dient,  ontbindt  en 
affchaaft,  waar  door  die  buis,  van  haare 
zo  benodigde  befchutzelen  ontbloot  zyn- 
de , nu  door  eene  vry  fcherpe  flofFe  aan- 
gerand wordt,  *t  geen  oorzaak  is  der 
geweldige  buik  pynen ; waar  door  de  toe- 
vloed van  vogten  naar  die  deden  ver- 
meerdert, en  dus  gelegenheid  geeft  tot 
zwaare  afgangen,  zelfs  zomtyds  tot  een’ 
graauwcn  en  bloedloop,  welke  op  de  geo- 
pende mondjes  der  bloedvaten  of  door- 
knaging  van  derzelver  vliezen  volgt. 

Een  gedeelte  nu  der  onreine  HofTe 
van  de  melkbuisjes,  of  mooglyk  ook 
nog  door  andere  opflurpende  vaatjes, 
tot  het  bloed  overgebragt  zynde,  be- 
gint aanftonds  vyandlykheid  te  toonen, 
knaagt  aan  de  inwendige  rokken  der 
vaten , en  dienvolgens  ook  aan  derzelver 
zenuwen:  hier  op  begint  aanflonds  de 
Natuur  haare  krachten  in  te  fpannen, 
doet  de  dierlyke  geeflen  fneller  en  fier- 
ker  door  de  zenuwen  vloeien,  waar  op 
het  hart  en  de  flagaderen  geweldiger  be- 
wogen, en  de  ingefloten  vochten  met 
cenen  meer  dan  natuurlyken  loop  voord- 
gedreeven  worden,  dat  is,  daar  ontüaat 
h ons-,  welke  doorgaands  is  van  de  na- 
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tuur  der  dubbele  ander  daag  fche ; die  of 
geheel  afgaan,  of  elkanderen  zo  kort 
opvolgen,  dat  de  tweede  reeds  haar  aan- 
vang heeft  genomen,  alvorens  de  eerde 
volkomen  geëindigd  is,  waar  door  deeze 
koortzen  van  onkundigen  veeltyds  voor 
eene  aanhoudend  verminderende  ( conti - 
nua  remittens , ) gehouden  wordt.  Hier  by 
nu  moeten  ook  die  verlchynzelen  te  voor- 
fchyn  komen,  welke  gemeene  uitwerkze- 
len en  gevolgen  der  koorts  zyn;  als  py- 
nen  in  het  hoofd,  lendenen,  ook  wel 
over  het  geheele  lichaam , loomheid,  rek- 
ken, geeuwen,  koude,  hitte,  geweldige 
zweet,  dord,  enz. 

Terwyl  nu  door  de  koorts,  een  groot 
gedeelte  der  vloeibaarde  doffen  door  de 
zweetgaten  wordt  uitgeworpen,  waardoor 
de  overige  noodwendig  moeten  verdik- 
ken en  lymig  worden,  als  mede  met 
fcherpe  deelen  van  de  opgeflurpte  on- 
reine doffen  bezet  worden,  zo  is  ’t  ligt 
te  begrypen , dat  aan  den  anderen  kant , 
de  ontlading  des  fpeekzels  cn  der  overi- 
ge vochten  moet  verminderen,  en  dat 
dezelve  lymig  en  fcherp  werden;  *t  is 
hierom,  dat  de  mond  dordig,  droog  en 
met  een*  taai  flym  bezet  is,  *t  geen 
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des  te  meer  wordt  te  weeg  gebracht , de- 
wyl  'er  door  Herken  afgang  of  braking, 
een  groot  verlies  van  dunne  vloeittoffen 
bykoomt.  Boven  dien  worden  de  fmaak- 
zenuwen  veeltyds  met  een1  bitteren  Jmaak 
aangedaan,  vooral  des  morgens  wakker 
wordende;  door  dien  de  gal,  die  zich 
nu  meer  dan  natuurlyk  met  de  inwendi- 
ge vloeittoffen  verbonden  houdt,  (zo  als 
de  geele  kleur  der  lyders  klaar  aan- 
toont,) zich  met  het  llymig  fpeekzel  in 
den  mond  ontlatt,  en  dus  den  bitteren 
fmaak  geeft.  Mooglyk  wordt  dit  ook  te 
weeg  gebracht  door  de  gal,  die  zich  in 
de  maag  bevindt,  welkers  binn entte  rok 
met  die  des  monds  aaneengefchakeld  is, 
en  als  een  vlies  uitmaakt;  of  ook  door 
dien  'er  met  de  oprispingen,  bittere  uit- 
wazemingen  der  gal  medegevoerd  wor- 
den, gelyk  zulks  gebeurt  met  de  opris- 
pingen van  look,  ramelasfchen , en  clier- 
gelyken ; of  doordien  'er  onder  het  braaken 
eenige  olyagtige  gal-deelen  aan  de  ploo- 
jen  en  holligheden  des  monds,  en  tong 
blyven  hangen.  Deeze  drooge,  flymige 
en  bittere  fmaak  wordt  men  des  mor- 
gens wakker  wordende  daarom  meeft  ge- 
waar; dewyl  over  dag  de  mond  door 
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feefc  geftadig  drinken  altijd  vochtig  ge- 
houden, en  de  ftymige  en  galftoffen  af- 
gefpoeld  worden. 

De  maag  en  darmen  met  de  bedor- 
vene  flolie  bezet  zynde,  en  geftadi  gdoor 
dezelve  wordende  aangeprikkeld,  als  me- 
de met  winden  uitgezet  zynde,  worden 
in  hunne  natuurlyke  werkingen  geftoord, 
waardoor  hunne  fpierachtige  veezelen, 
met  eene  omgekeerde  of  terug  gaande  be- 
weging als  ftuips  of  krampswyze  fchynen 
se  worden  aangedaan;  dat  is,  de  worms- 
wyze  beweeging  begint  om  te  keeren,  . 
en  haare  bloedvaten  worden  gedrukt, 
zo  dat  haar  wederkeerig  bloed  naar  de 
poortader  belet  wordt  vrylyk  door  te 
vloeien,  en  diensvolgends  in  dezelve 
moet  worden  opgehoopt,  waardoor  de 
oorzaak  tot  benaauwdheden  omtrent  den 
bovenbuik  geboren  wordt.  Welke  omge- 
gekeerde  wormswyze  beweging  ook  de 
walging  te  weeg  brengt,  of  ook  wel  de 
braking , als.  wanneer  het  middel  riff  en  de 
Ipieren  des-  buiks  en  llokdarms  hunne, 
krachten  hier  byveegen.  Zo  dat  de 
vy.and,  die  zich  hier  verfchanil;  had,  met 
kracht  uit  zyne  fchuilhoeken  wordt  uitge- 
dreevun;  ’t  geen  by  aanhoudendheid,  by 

veele 
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veele  lyders  zo  geweldig  cnder  vrecflykc 
angfcvalligheden  toegaat,  dat  het  geheele 
lichaam  als  van  een  fchynt  te  zullen  bar- 
ilen. 

Met  die  kwaade  flofFe  wordt  te  gelyk 
ook  veel  gal  ondaft,  welke  zich  nu  meer 
dan  natuurlyk  in  den  twaallvingerigen 
darm  ( duodenum ),  digt  by  de  maag,  en 
uit  dezen  in  de  maag  zelfs  uitllort,  door 
de  herhaalde  drukkingen,  die  de  lever 
en  het  galblaasje  by  het  braken  onder- 
gaan; ’t  geen  eenen  zeer  bitteren  fmaak 
verwekt. 

Van  deze  omfiandigheden  nu  is  het, 
dat  de  ziekte  den  naam  van  Galziek- 
te bekomen  heeft;  en  niet  geheel  ten 
onrecht,  vermits  de  gal,  te  voren  eene 
heilzame  vloeifcof,  nu  door  by  komen 
van  eene  rottige  floffe , zodanig  veran- 
derd  wordt,  dat  zy  ons  lichaam  zeer 
vyandig  wordt,  en  de  hevigfte  toevallen 
helpt  te  weeg  brengen:  want  de  gal, 
een  olyachtig  wezen  zynde,  iszeerfchie- 
lyk  aan  de  garlling  en  rotting  onder- 
worpen; echter  v/orden  zeer  veel  ver*? 
fchillende  ziektens , v/elke  met  braken  ver- 
zeld  gaan , ten  onrechte  door  het  gemeen 
en  onkundigen  voor  Galziektens  gehou- 
den, 
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den,  en  verkeerdelyk  tot  groot  nadeel  der 
lyders  behandeld. 

De  onreine  doffe , die  te  verre  in  de 
darmen  is  doorgedrongen,  en  dus  te  af- 
geleegen  om  door  het  braken  uitgewor- 
pen te  konnen  worden,  begint  nu  medé 
hare  woede  alhier  aan  te  rechten,  en 
veroorzaakt  in  dezelve  fyïien,  fnyditjgen, 
winden,  kolyken , en  diefgëlyke  toevallen; 
en  geen  wronder , want  door  de  fcherpe  be- 
dorvene  doffe , en  groote  ontladingen  van 
braaken  en  buikloop,  het  lymig  fmeerfel, 
’t  welke  tot  dekking  en  befcherming  der 
onderliggende  teedere  en  zeer  gevoelige 
vliezen  dient,  afgefchaafd,  en  uitgewor- 
pen zynde,  moet  *er  nu  eene  geduurige 
knaging  door  die  fcherpe  doffe  aan  de 
bloodliggende  vliezen  verwekt  v/orden , 
en  diensvolgends  fcherpe  pyhen  en  fny- 
dingen  in  dezelve  ontdaan,  zelfs  tot  zo 
verre,  dat  ’er  kramptrekkingen  door  ge- 
boren worden,  welke  in  meer  dan  eene 
plaats  voorvallende,  de  bedorven  doffe 
tusfchen  beiden  opgefloten  houden;  wel- 
kers veerkrachtige  uitwazemingen,  te  ge- 
lyk  met  de  vermengde  lucht,  zich  door 
de  groote  warmte  (die  ter  dezer  plaatze 
door  de  meerdere  vryving  der  gedrukte 
< en 
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en  aangeprikkelde  vaten  vermeerderd 
wordt,)  geweldig  uitzetten,  de  darmen 
opblazen,  den  buik  doen  zwellen,  en 
ivinden , kolyken , derzelver  gevolgen  té 
voorfchyn  brengen. 

De  verdere  verfchynzelen  van  minder 
belang,  hier  fomtyds  bykomende,  kunnen 
uit  het  verhandelde  insgelyks  klaar  ver- 
ban en  uitgelegd  worden. 

Gaan  wij  nu  over  tot  de  befchou- 
wing  van  de  uitkomften  der  Galziekte, 
en  men  zal  tuiïchen  de  verfcheidenheid 
haarer  gedaantewisfelingen  geen  min- 
der verfchil  vinden  dan  tusfchen  het  le- 
ven en  den  dood,  zynde  derzelver  uit- 
komften en  eindens  tot  het  graf,  of  an- 
dere kwaaien,  of  tot  volkoomene  ge- 
zondheid. 

Zy  is  doodelyk , wanneer  haar  woede 
grooter  is , dan  het  lichaams  geftel  en  krach- 
ten, fchoon  door  bekwaame  hulpmidde- 
len onderfteund  zynde,  wederftaan  kun- 
nen. Dit  gebeurt  zelden,  wanneer  de  * 
ziekte  behoorlyk  behandeld  wordt;  maar 
wanneer  zy  aan  zich  zelve  zonder  behoor- 
lyke  zorg  overgelaten,  of  ve^keerdelyk  be- 
handeld wordt,  dan  is  een  doodelyk  ge- 
volg veeltyds  de  beloning  der  onacht- 
zaam- 
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tamheid  en  onkunde.  Kn  geen  won- 
der; want  de  menfch,  die  wegens  zyne 
eigen  hoedanigheden  tot  de  rotting  neigt, 
en  ook  van  die  ontbinding  niet  wederhou- 
den  wordt,  dan  door  een’  'tzaamenloop 
van  allergepafte  voorzorgen,  zich  nu  niet 
alleen  in  zyn  maag  en  darmen,  maar  ook 
tot  in  zyne  birmenfte  vogten  met  eene 
reeds  rottende  floffe  bezet,  en  daarenbo- 
ven met  geweldige  koortzen  aangevallen 
wordende,  zal  wel  haaft  in  eene  aanhou- 
dende heete  rotkoorts  vervallen,  door 
welkers  geweldige  affehaving  en  vermeer- 
derende warmte  wel  fpoedig  eene  verfpil- 
lincr  der  krachten,  en  aanmerkelyke  toene- 
ming der  rotting  voordfpruit ; waar  op  dan 
de  ondergang  des  levens  in  korten  tyd 
volgt.  Dit  kan  ons  nu  niet  vreemd  voor- 
koomen,  nu  wy  het  vermogen  der  warm- 
te ja  zelfs  die  der  rottende  uitwazemm- 

’ Welke  in  haat  zyn  om  den  menfch 
ogenblikkelyk  als  te  ontzielen , in  het 
voorbeeld  van  Fahrenheid  gezien  hebben. 

De  zwaare  loopen  en  bloedige  afgangen 
zyn  mede  veeltyds  oorzaak  der  dood, 
want  de  vaten  der  darmen,  door  de  fcher- 
pe  ftoffen  van  hunne  fmeerige  flymllof 
ontbloot,  geopend  en  doorknaagd  zyn- 
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de,  floTten  de  heilzaame  en  voor  het  k- 
^ en  ^0  noodzakelyke  vochten  by  zoda.- 
nigen  overvloed  en  aanhoudendheid  uit, 
dat  niet  zelden  de  levenflamp  met  haar 
uitgebluft  wordt.  Hoe  verflindende  deze 
ziekte  zomtyds  in  de  legers  en  opdefchee- 
pen,  alwaar  het  gemeen e volk  meed  zwaa- 
re , ongekookte,  of  half  raaüwe,  en  niet 
naar  behooren  toebereide  fpyzen  moet 
nuttigen,  terwyl  zy  aan  eene  geweldige 
nitte,  en  met  ïchadclyke  uit waze m i nge  11 
bezette  lucht  langen  tyd  blootgefteld  zyn, 
en  ook  fomtyds  boven  dien  geen  verfch 
water  genoeg  tot  lesfching  hunner  dorft 
verkrygen  kunnen,  bevinden  zy  maar  al 
te  fmartelyk,  die  zich  in  dusdanige  naare 
om  Handigheden  bevinden. 

Ook  volgt  de  dood  veeltyds  op  dc 
zwaare  fp rouwen,  welke  het  gevolg  der 
hevige  vloeibaare  ontlastingen  en  der  uit- 
drogende koortfen  zyn,  wordende  door 
de  fluiting  der  opflurpende  vatjes,  welke 
dan  door  de  fprouwkoorts  het  grootfte 
gedeelte  van  de  binnenfte  rok  der  maag 
en  darmen  bezet,  de  toegang  van  drank 
en  benodigde  voedfels  naar  het  bloed  af- 
geflooten  , waar  door  de  kwaal  geltadig 
moet  toenemen,  en  dus  een  einde  des  le- 
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vens  maken.  De  dood  intusfehen  zal  des 
te  eerder  en  zekerer  volgen , hoe  grooter 
en  menigvuldiger  deeze  oorzaken  zyn. 

De  galziektens,  welke  zagter  zyn,  of 
voor  welke  men  gepafter  zorg  draagt, 
gaan  veeltyds  over  tot  andere  kwaaien ; 
en  geen  wonder;  want  wat  is  anders  te 
v’agten  van  het  menfehelyk  geitel, 
’t  geen  door  brakingen,  zwaare  pynen, 
veeltyds  flerke  afgangen,  loopen,  koort- 
zen  en  andere  ongemakken  lang  gefolterd , 
uitgeput,  afgemat  en  zo  zeer  verzwakt 
ïs?  de  dierlyke  huishouding  is  ontfteld; 
de  maag  kan  de  fpyzen  niet  naar  belmo- 
ren kooken,  de  benodigde  natuurlyke 
toevloeing  der  vogten,  als  der  gal,  des  ah 
kliers,  darmklieren,  der  weybuisjes  is 
verminderd,  de  chyl  wordt  niet  genoeg 
bewerkt,  ontbonden  en  bekwaam  ge- 
maakt om  het  lichaam  behoorlyk  te  voe- 
den, en  het  bloed  is  van  zynefynftegeelt- 
rykfte  deden  beroofd ; het  goede  faifoen  is 
veeltyds  verloopen , naderende  de  winter , 
en  eene  aankoomende  koude  vermindert 
de  uitwazemingen , treft  de  long , en  verdikt 
de  vochten:  men  ziet  hier  meer  dan  teveel 
nadeelige  om  Handigheden , welke  de  vol- 
kome geneezing  vertragen  of  beletten: 

wor- 
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wordende  het  lichaam  niet  veel  gevoed; 
tic  klieren  verdopt;  de  fyne  vaten  gedrukt, 
en  dus  wordt  de  Galziekte  niet  zelden  van 
eene  kwaadzappigheid , geel  en  waterzugt, 
langduurigen  hoeft,  en  veeltyds  van  af- 
gaande , ander  en  derdendaagfche  koortfen 
gevolgd.  De  algemeene  bevinding  flrekt 
my  tot  bewys;  terwyl  de  enkelvoudige 
befpiegeling  van  deze  bygebragte  befchry- 
ving  der  ongefteldheid , welke  door  de 
Galziekte  wordt  voordgebragt,  de  reede- 
nen  der  verdere  gevolgen  zo  duidelyk 
aanwyft,  datze  geene  nadere  bewyzen 
eifchen. 

Uit  dit  alles  blykt,.  dat  de  Galziekte," 
die  van  fommigen  gering  geacht  wordt, 
onder  de  gevaarlyke  en  nadeelige  kwaa- 
ien te  (lellen  zy;  zo  dat  men  dezelve 
met  alle  mogelyke  kundigheid  en  omzig- 
tigheid  behoort  te  behandelen,  ten  ein- 
de niet  alleen  het  gevaar  des  doods, 
maar  ook  de  fmertelyke  gevolgen,  waar 
door  de  lyders  langen  tyd  kwynende 
gaan,  te  verhoeden. 

Dan  de  Galziekte  is  niet  altyd  even 
flerk  woedende;  ook  zyn  de  gefteldhe- 
den  der  menfchen  niet  eenerlei;  deze  is 
vatbaarer  voor  die  ziekte,  en  heeft  we- 
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gens  zyn  temperament  meer  overeen- 
komt inet  dezelve,  dan  geene;  de  een 
is  zwak,  en  zal  dus  vry  minder  tegen- 
fland  bieden  konnen  dan  de  andere,  die 
fterk  is,  wiens  natuur  de  beleedigende 
toffe  fpoedig  met  magt  uitwerpt,  en  dus 
overwint,  alvorens  zyne  krachten  uitge- 
put zyn.  Daarom  zyn  de  uitkom  ten 
cok  zeer  verfcheiden. 

De  Galziekte  dan  gaat  ook  over  tot 
eene  volkoomene  geneezing ; gefchieden- 
de  zulks  of  door  de  natuur,  of  door 
kont. 

Door  de  natuur,  wanneer  de  lichaams- 
' geteldheid  niet  zeer  galachtig;  de  oor- 
zaaken  der  rotting  niet  geweldig;  de 
krachten  ongefchonden;  de  beleedigende 
toten  nog  niet  zeer  fcherp,  of  tot  het 
bloed  doorgedrongen  zyn;  en  de  ontladin- 
gen van  braaken  of  afgang , of  beide  te  za- 
men,  fpoedig  in  ’t  begin  der  kwaal  aanvang 
nemen,  en  dus  de  maag  en  darmen 
vroegtydig  ledigen  en  zuiveren,  voor  dat 
het  bloed,  en  dus  het  geheele  lichaam, 
aangedaan  en  door  de  kwaaciaartige  {kof- 
fen befmet  is. 

By  dusdanige  omtandigheden  heeft 
men  eene  fpoedige  en  gewenschte  her- 
tel- 
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Helling  te  wagten,  voornamelyk  wanneer 
nien  zich  voor  het  verdere  fchadelyke 
in  acht  neemt,  en  eene  tegenge  (telde  le- 
venswys  houdt;  baanende  de  natuur  zel- 
ve daar  toe  den  weg,  door  eenen  dan 
ontftaanden  natuurlyken  afkeer  voor  alles, 
wat  uit  zich  zells  tot  de  rotting  neigt,  en 
eene  geneigdheid  tot  zuuren,  verfrisfchen- 
den  fpys  en  drank.  Ook  overwint  de  na- 
tuur zomtyds  die  ziekte,  wanneer  dezel- 
ve reeds  met  koorts  en  andere  toevallen 
verzeld  gaat;  wordende  de  onnatuurlyke 
ftoffen , welke  zich  dan  reeds  in  het  bloed 
bevinden,  door  de  pis  en  zweetwegen 
uitgedreeven. 

Deze  zo  gelukkige  werkzaamheden 
des  lichaams,  welke  tot  haare  behoudenis 
door  deszelfs  konftgeftel  voordgebragt 
worden,  zyn  oorzaak,  dat  men  de  Gal- 
ziekten nog  niet  meerder  ziet  regeeren, 
zelfs  in  landen  en  jaargetyden,  welke 
droog  en  koel  zyn,  en  eene  zuivere 
lucht  genieten;  want  hoe  dikwils  wordt 
de  maag  niet  overladen  met  fpyzen, 
welke  aan  de  rotting  onderworpen  zyn? 
Hoe  menigmalen  bederft  niet  de  fpys, 
veroorzaakende  brakingen,  colyken  en 
zware  atgangen;  waar  door  het  lichaam 
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van  het  fchadelyke  gereinigd,  en  dus 
wel  haaft,  voor  dat  *er  de  verdere  ge- 
volgen, welke  eertt  eene  regte  Galziekte 
uitmaaken,  bykomen,  volkomen  her- 
tteld  wordt. 

De  Galziekte  wordt  ook  geneezen  door 
kond:,  met 

1.  De  beleedigende , en  tot  de  rotting 
overgaande  ftoffe,  uit  de  maag  en  dar- 
men te  ontlatten. 

2.  De  overgebleevene  kwade  ttotte 
van  haare  fchaadende  hoedanigheden  te 
veranderen,  en  dus  onfchadelyk  te  maa- 
ken. 

3.  De  krachten  te  ondertteunen  en  te 
vermeerderen. 

4.  De  voorafgaande  oorzaaken  der 
Galziekte  te  vermyden,  te  verminderen, 
of  afceweeren. 

5.  Eene  naauwkeurige  gepaste  levens- 
wys  omtrent  de  zogenaamde  zes  niét 
natuurlyke  zaaken  te  houden. 

In  ’t  algemeen  moeten  wy  achtgeven 
op  den  weg,  die  de  natuur  inflaat,  wan- 
neer zy  zich  zelfs  van  die  ziekte  redt. 
En  waarlykv  wanneer  wy  dit  wat  meer  in 
aanmerking  namen,  en  die  crrondreeo-elcn 
der  Geneeskunde  volgden , te  weeten ; dat 
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de  natuur  geleid  en  niet  gedwongen  moet 
worden , als  mede ; Dat  een  Geneesheer  een 
dienaar  en  niet  een  meejler  der  natuur  is;- 
dan  zouden  ’er  minder  misdagen  begaan , 
en  vry  gelukkiger;  uitkomften  voor  den  iy^ 
der  voordgebragt  worden. 

Om  aan  het  eerde  inzigt  te  voldoen, 
moeten  wy  de  natuur  behulpzaam  zyn, 
in  het  ontlasten  der  kwade  doffen  uit  de 
maag  en  darmen.  Ten  dien  einde  hoo- 
rnen eerft  de  braakmiddelen  te  pas;  te 
weeten  in  het  eerfte  begin  der  ziekte, 
wanneer  de  maag  met  eene  onreine  dof- 
fe gevuld,  en  het  kwaad  noch  niet  ver- 
re doorgedrongen  is.  Deeze  ontlading 
tydig  te  weeg  brengende,  duit  men  veel-, 
tyds  den  verderen  voordgang  der  ziekte, 
wordende  de  lyder  fpoedig  herdeld.  - 
Maar  wanneer  ook  de  darmen  reeds  met 
eene  rottende  doffe  bezet  zyn,  dan  koo- 
men  de  purgeermiddelen  meer  in  aan- 
merking, aangezien  de  afgang  doorgaands 
door  de  braking  grootlyks  vertraagt  wordt, 
en  men  de  darmen  door  den  v/eg  naar 
boven  niet  zuiveren  kan.  Herhaalde  pur- 
geermiddelen dan  zyn  hoognodig,  ver- 
mids  zy  niet  alleen  de  darmen,  maar 
ook  de  maag,  van  de  beleedigende  dof- 
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fen,  onder  welke  de  Gal  te  reekenen  is, 
ontladen.  Zo  dat  men  deeze  genecs- 
wys,  tydig  aangwend  zynde,  alvorens 
de  krachten  verfpild  zyn , en  het  kwaad 
verder  toeneemt,  of  tot  het  bloed  door- 
dringt, niet  genoeg  kan  aanpryzen. 
Voornamel}  k koomen  hier  dusdanige 
buikzuiverende  middelen  te  pas,  welke 
niet  alleen  bekwaam  zyn  om  de  ontlas- 
ting te  bevorderen,  maar  ook  tevens 
verderken;  en  de  rotting  tegendaan,  on- 
der welk  foort  van  geneesmiddelen  de 
Rhabarbar,  vermengd  met  de  Tamarin- 
de, Casfia,  conferf  van  Pruimen,  en 
dergelyke  zuure  verfrisfchende  purgatien 
uitmunten. 

lot  voldoening  van  het  tweede  inzicht 
verdrekken  zodanige  middelen,  die  de 
krachten  der  overgebleeve  kwade  doffe 
konnen  ontzenuwen,  en  voor  verder 
bewaaren:  onder  deze  munten  uit  de 
zuure, n,  zo  wel  die,  welke  door  de 
Scheikond  uit  het  ryk  der  aarde  in  me- 
nigte op  veelerlei  wyze  toebereid,  en 
naar  omdandigheden  der  ziekte  van  den 
ervaren  Geneesheer  volgens  de  reege- 
len der  kond  voorgefchreeven  worden, 
zo  als  zyn  de  zuure  geeden,  dié  uit  de 
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zwavel , vitriool,  falpetcr  enz.  voordge- 
brapt  worden;  als  dezulke,  welke  tot  het 
ryk"  der  gewasfen  behooren,  gelyk  de 
Pappige  rynfche , zuure,  verkoelende  en 
doorgaands  voor  ieder  zeer  aangenaame 
vruchten,  als  Citroenen,  zuure  Oranjes, 
Ananasfen , water-  en  land  Meloenen , PCi_ 
fiken  , -Abrikofen , Kersfen,  Aalbesfen, 
Druiven,  enz.,  en  derzelver  Tappen,  in 
form  van  fyropen,  gelyen,  en  dergely- 
ke  toegefleld , oi  door  gilling  zuui  ge- 
worden. Ook  dient  niet  voorbygegaan  te 
worden,  dat  heilzame,  ’tgeen  wy  uit  het 
ryk  der  Dieren  verkrygen,  ik  meen  de 
Melk,  door  fchifting  met  azyn,  tamarin- 
de, room  van  wynlleen  enz.,  of  door 
kernen  toebereid.  Deze  middelen  zyn 
het,  welke,  zo  ras  zy  met  de  rottende 
floffe  gemengd  worden,'  opbmitchen, 
zich  onderling  vereenigen,  en  dustzamen 
van  gedaante  veranderen;  waar  door  de 
fcherpe  beleedigende  eigenfchappen  der 
rottende  floffe  insgelyks  veranderd  en 
buiten  flaat  geheld  worden  om  het  dier- 
baar Konfltuig  verder  vyandlyk  aan  te 
vallen;  op  gelyke  wyze,  zo  als  de  ver- 
giftige oly  van  Vitriool,  door  bykomlt 
van  eene  zeekere  bepaalde  veelheid  van 
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bly  van  Wynfteen,  van  zyne  vorige 
doorknagende  krachten  ontdaan , en  tot  een 
heilzaam  hulpmiddel  overgebragt  wordt. 

Wy  volgen  in  dezen  wederom  de  na- 
tuur, welke  ons  den  bellen  weg  aan- 
wyfl  ; zynde  onze  geneigdheden  ten  tyde 
der  Galziekte  afkeerig  van  al,  ’t  geen  maar 
rotten  kan,  en  daarentegen  uitgeftrekt 
naar  frisfche,  rynfche,  zuure  middelen, 
V/elke  den  dorft  verzadigen,  en  de  rot- 
tende llofFen  krachteloos  maaken  kunnen; 
ja  men  reikhalfh  naar  de  fappige  zuure 
vruchten,  welke  ten  tyde  der  algemeen 
heerfchende  Galziekte,  in  foort  en  veelheid 
zo  overvloedig  zyn  , dat  de  alwyze  voor- 
zorg tot  ons  welzyn  hier  wederom  door- 
hraalt.  Hoe  aangenaam  en  verkwikkende 
zyn  dan  niet  voor  de  lyders  de  kersfen, 
moerbefien,  peeren,  appelen  > aalbes- 
fen,  citroenen,  meloenen, zuure  oranjeap- 
pelen, en  veele  andere  dergelyke  rynfche 
en  zuure  vruchten  of  fyropen,  geleien  en 
Ipyzen,  uit  dezelve  toebereid;  als  mede 
de  frisfche  dranken  van  karnemelk,  wei 
van  melk,  mol,  rynfche  wyn,  limoena- 
de  enz.  De  gezonden  zelve  verlangen  ’er 
na,  en  weeren  dus  de  rotting  af,  ichoon 
zy  van  de  waare  oorzaak  omtrent  het  nut 
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van  deeze  haare  zo  noodzaaklyke  natuur- 
lyke  neiging  onkundig  zyn. 

Zie  hier  dan  ftoffe  genoeg  om  naar  wel- 
gevallen zuure  geeften , fyropen , geleien , 
nevens  fpyfen  en  dranken  te  bereiden  tot 
verfrifTing,  lesfing  der  dorft,  verbeetering 
der  rottende  ftoffe,  beletting  voor  verder 
verderf,  en  zuivering  van  het  reeds  be- 
fmette  bloed;  volgends  de  konftige  berei- 
ding of  voorfchrift  van  den  bekwamen  Ge- 
neesmeefter , aantewenden. 

Aan  de  derde  betrachting,  of  onderfteu- 
ning  en  vermeerdering  der  krachten , wordt 
voldaan  door  fpyzen,  welke  voedende, 
ligt  door  de  maag  te  bewerken , de  rot- 
ting tegenftaande,  en  de  veerkracht  der 
vafte  deelen  vermeerderende  zyn.  Koo- 
mende  de  krachtige  afkookfels  van  bi- 
fcuit,  of  brood  met  water  en  fpece- 
ryen  tot  een  gelei  gekookt,  en  gemengd 
met  wat  rynfche  wyn  en  citroenfap ; 
als  meede  de  welgegiste  gebakken,  koud 
geworden,  en  met  zuure  geleien  of 
vruchten  gemengd  zynde , voornamelyk 
in  aanmerking.  Het  gerfte  of  broodwa- 
ter,  met  wat  rynfche  wyn  en  citroen- 
fap is  hier  mede  zeer  dienftig,  zynde 
voedende,  verfterkende,  en  de  beleedi- 
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gende  ffoffe  tegenfcaande;  ontbrekende 
het  hier  aan  geene  middelen  om,  vol- 
gends den  (laat  der  ziekte  en  begeerte 
der  lyders,  veelloortige  geneesmiddelen, 
fpyzen,  en  dranken, welken  tot  herflelder 
krachten  dien^ig  zyn,  uittekiezen. 

Betreffende  het  vierde  doelwit,  de 
vermindering  of  afweering  der  vooraf- 
gaande rottende  oorzaaken;  daar  aan 
wordt  voldaan. 

Door  het  verkiezen  eener  ruime 
koele  plaats,  welke  teffens  droog  is; 
door  dien  weg  zal  niet  alleen  het  li- 
chaam uitwendig,  maar  ook  het  bloed  in- 
wendig meer  verkoeld  worden;  want  de 
koele  lucht,  geftadig  by  herhaling  ingea- 
demd zynde,  zal  het  verhitte  bloed,  *t 
geen  door  de  long  en  naby  deszelfs 
luchtbuisjens  gaat , verkoelen , zynde  een 
der  eigenfehappen  des  vuurs  werkzaam 
het  zelve  te  doen  overgaan  tot  de  kou- 
de lichaamen;  *t  is  bekend,  dat  de  uit- 
gaande adem  warmer  is  dan  de  lucht, 
die  ingeademd  wordt,  ’tgeen  tot  bewys 
ffrekt,  dat  de  ingeademde  lucht  in  de 
long  verwarmd  wordt,  ’tgeen  niet  ge- 
fchieden  kan,  zonder  een  gedeelte  van  de 
warmte  der  long  in  zich  te  neemen, 
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en  dus  dat  nimmer  rustend  ingewand, 
en  teffens  deszelis  ingeflooten  vochten  te 
verkoelen;  ja  de  long  fchynt  toe  dat 
einde,  behalven  haaren  dienifc  tot  het 
bevorderen  van  den  omloop  des  bloeds 
aan  de  in  de  luchtlevende  warme  dieren 
gegeeven  te  zyn.  En  waarlyk  zonder 
geftadige  verkoeling  zou  onze  natuurlyke 
warmte,  door  de  geweldige  aanhouden- 
de wryving  der  vaste  en  vloeibaare 
deelen,  merketyk  toenemen,  en  dus  ee- 
ne  algemeene  rotting,  waar  aan  het 
bloed,  en  wel  voornamelyk  de  gal, 
meeft  onderhevig  is,  veroorzaaken , zo 
als  uit  de  proeven  van  'Fahrenheid  en 
Jodocus  Provoojl , op  verzoek  van  Boer- 
have  genomen,  optemaken  is;  gc  yk  ook 
uit  de  geweldige  heete  rottende  ziektens , 
welke  op  de  fcheepen  en  in  de  höspi- 
taalen,  door  de  beflooten,  en  wegens  de 
menigte  uitwazemingen  van  *t  volk  ge- 
lladig  toenemende,  en  tot  eene  groots 
hoogte  fteigerënde  warmte,  voordgebragt 
en  vermeerderd  worden:  gelukkig  nog- 
maal  voor  ons,  die  natuurlyk  96  grad. 
warm  zynde,  altyd  geleegenheid  heb- 
ben om  ons  te  verkoelen , aangezien  de 
lucht,  fchoon  fomtyds  tot  90  ja  92  grad. 
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van  warmte  fteigerende,  zoals  ik  zo  ne- 
vens  anderen  waargenomen  heb,  nog 
koeler  is,  dan  het  bloed,  en  bovendien 
zeer  zeldzaam,  en  zulks  maar  voor  een 
zeer  korten  tyd,  tot  die  hoogte  klimt. 
Ik  fpreek  hier  nogmaal  met  voordagt 
van  de  graad  onzer  natuurlyke  warmte, 
en  die,  welke  onzen  dampkring  door  de 
zon  verkrygen  kan,  ja  welke  mogelyk 
nog  wel  grooter  wordt,  om  dat  ik  be- 
merkt heb,  dat  fommigen  hier  omtrent 
door  gebrek  van  eigene  waarneemingen, 
ofnaauwkeurige  thermometers  , mistaften, 
{lellende  onze  natuurlyke  warmte  van 
92  tot  94,  en  die,  tot  welke  de  lucht  ooit 
ryzenkan,  van  90  graaden.  Wy  kunnen 
ook  onze  warmte  matigen,  door  ons  te 
wagten  voor  fterke  beweegingen,  en  he- 
vige gemoedsbeweegingen , welke  den 
omloop  des  bloeds  vermeerderen. 

De  vogtigheid  moet  men  tragten  afte- 
weeren,  door  het  luchten  der  huizen  en 
vertrekken,  ten  tyde  eener  opdroogende 
wind,  zo  als  zyn  die,  welke  over  zee 
waajen,  voor  ai  den  noordenwind,  die 
flerk  droogt;  daarentegen  moet  men  al- 
les zo  veel  mogelyk  is  geflooten  houden 
voor  vogtige  zuidelyke  winden : ik  zoude 
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wel  fpreeken  van  het  opdroogen  der  lucht 
door  het  aanleggen  van  vuur,  doch  zulks 
koomt  in  den  hecten  zomer  niet  te  pas- 
Ook  is  de  vogtigheid,  fchoon  wel  fcha- 
•delyk  zynde,  echter  zo  fchadelyk  niet 
'als  fommigen  denken;  myn  bewys  is 
niet  alleen  de  ft  ad  Rotterdam,  welkers 
binnen  Rad  vrij  vogtig  is,  en  alwaar  men 
nogthans  weinig  of  geen  gal  of  rottende 
ziektens  waarneemt,  maar  ik  doel  in’t  by- 
zonder  op  die  menfchen , welke  in  vogtige 
kelders , die  menigmaalen  door  het  rivier- 
water gevuld  raaken,  woonen;  als  mede 
op  hen,  die  dagelyks  van  eenen  fterken 
waterdamp  omringd  zyn,  gelyk  in  de 
branderyën,  door  den  geftadigen  damp 
der  warmwordende  verkoelvaten,  plaats 
heeft.  Die  menfchen  leven  nogthans  zo 
als  anderen  vry  gezond.  En  waar  vindt 
men  frisfcher  menfchen  dan  onder  onze  vis- 
fchers , deeze  in  zee  aan  ’t  visfchen  zynde 
•zyn  den  meeften  tyd  nat,  zo  door  het 
inhalen  en  fchoonmaken  der  netten,  als 
door  het  overfpattende  zeewater,  waar 
by  niet  zelden  eene  vogtige  mirt,  maar 
ook  langduurende  regens  komen.  Ik  weet 
wel  dat  zy,  die  nat  zynde  geen  voorraad 
van  clrooge  kleederen  hebben,  veeJtyds 
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ziek  worden;  maar  ik  weet  ook,  dat 
zulks  meer  veroorzaakt  wordt  door  het 
water,  voor  zo  verre  het  koude  aan- 
brengt, dan  door  deszelfs  vogtigheid; 
zo  dat  men  voor  de  vogtigheid  der  lucht, 
als  vogtig  zynde,  zo  zeer  .iet  behoeft  be- 
dugt  te  zyn,  als  Jbmrnigen  tot  {laving 
hunner  vooroorcleelen  en  {tellingen  voor- 
wenden,  willende  bovendien  beveeren, 
dat  ’er  tot  opneem ing  onzer  onnut  ge- 
wordene  uitwazemingen , welke  in  de  ge- 
daante van  een’  onzichtbaaren  damp 
door  de  kracht  der  omlopende  vochten 
buiten  ons  lichaam  in  de  lucht  opgehee- 
ven  worden,  niet  alleen  een  koele,  droo - 
ge,  maar  ook  een  zuivere  lucht  ver- 
eifcht  wordt,  even  of  eene  vogtige  of 
onzuivere  lucht  geen  vermogen  had  om 
onze  zeer  fyne  uitwazemingen  in  zich  te 
nemen,  en  door  haare  meerdere  opzig- 
telyke  zwaarte  te  doen  op  waards  fteige- 
ren ; ’tgeen  door  de  proeven  met  de  lucht- 
pomp en  daaglykfche  bevindingen  met 
alle  zekerheid  wordt  tegengefprooken ; 
want  indien  wy  om  uittewazemen , en 
dus  gezond  te  leeven,  een  koele,  drooge , 
en  daarenboven  zuivere  lucht  nodig  had- 
den,  als  dan  zou  in  den  nazomer,  by 
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heete  dampige  zuide  winden  geen  menfch 
in  Nederland  kunnen  gezond  blyven, 
vooral  niet  in  Zeeland,  en  Heden,  wel- 
kers lucht  zo  zeer  met  onzuivere  uitwa- 
zemingen  vervuld  is,  dat  de  ftank  ver- 
veelende  is,  en  de  metaalen  en  huizen 
daar  door  behagen  worden.  De  bevin- 
ding echter  leert,  dat  er,  niettegenflaan- 
de  dezen  zaamloop  van  warmte,  voch- 
tigheid en  vuile  dampen,  een  groot  ge- 
tal zeer  gezond  blyven,  derhalven  vin- 
den wy  de  klaarfte  bewyzen  der  onge- 
rymdheden  dier  Hellingen. 

Ten  opzicht  der  vuile  vlugge  rottende 
uitwazemingen , welke  de  lucht  helmet- 
ten , vermogen  wy  veel ; de  winden 
dienen  ons  als  een  groot  behulp  tot 
het  verftrooien  dier  onreinigheden , ’t  is 
daarom,  dat  togtgaten,  ventilators,  en 
het  aanleggen  van  groote  vuuren,  met 
trekbuifen,  welke  die  dampen  verdry- 
ven,  en  frisfeher  lucht  doen  in  de  plaats 
koomen,  zo  heilzaam  zyn  in  een  be- 
Hoote,  vogtige  en  met  fchadelyke  dampen 
©verladen  lucht,  zo  als  tusfehen  deks  op 
Herk  bemande  fcheepen,  en  in  de  opge- 
propte Hospitaalen.  Nuttig  zyn  derhal- 
ven  de  reinigingen;  als  mede  de  zuure 
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dampen,  gelyk  van  azyn  op  een*  heeten 
Heen  gegoten,  of  een  heet  yzer  daar  in 
geftooken  zynde;  derhalven  dienen  ook 
de  befprengingen  van  azyn , limoen- 
fap,  en  andere  zuure  vogten,  welke  uit- 
wazemende  dc  rottende  dampen  aangry- 
pen,  en  krachteloos  maaken.  Dusdoen- 
de volgen  wy  de  uitmuntende  werkzaam- 
heid der  natuur,  die  zo  wel  vlugge  zuu- 
ren  en  dusdanige  dampen , als  vlugge  rot- 
tende deelen  voordbrengt;  waar  door  de 
lucht  bekwaam  gehouden  wordt  om  in 
dezelve  gezond  te  kunnen  leven. 

Voeg  hier  nog  by  de  noodzaaklykheid 
eener  gepaste  reegeling  in  de  zogenaamde 
zes  niet  natuurlyke  dingen,  als  in  de 
lucht,  fpys  en  drank,  beweegingen  en 
ru ft,  flaapen  en  waaken,  ontlastingen 
van  het  fchadelyke  en  terughoudingen 
van  het  goede,  nevens  eene  bedaarde 
en  zo  veel  mogelyk  vrolyke  of  ten 
minften  geduldige  gemoedsgefteldheid , 
over  welke  voorname  onderwerpen  ik 
reeds  breedvoerig  genoeg  geweeft  ben,  of 
die  met  een  weinig  opmerking  te  bevat- 
ten zyn,  waarom  ik  my  over  dezelve 
niet  verder  zal  uitlaaten. 
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Ziet  hier  eene  zeer  gepaste  Genees- 
wys,  gevestigd  op  de  bondigfte  reedenen, 
beproefde  menigvuldige  bevindingen,  en 
vergelykingen  met  de  beilrykfte  natuur- 
wetten en  werkzaamheden,  waar  door 
het  geflagt  der  dieren  bewaard  blyft. 
Geneeswys  en  leeringen,  zo  heilzaam 
voor  de  lyders,  als  noodzaaklyk  voor 
de  gezonden  om  hunne  levenswys  vol- 
gends dezelve  in  te  richten,  tot  voorko- 
ming van  de  gedugte  Gal-  en  andere 
-Ziektens,  welke  zo  ligt  door  een  heete, 
vogtige  en  onreine  lucht  ontftaan.  ]a 
ik  vertrouw,  dat  de  vreemdelingen,  die 
zich  in  den  nazomer  in  Zeeland  eni- 
gen tyd  ophouden, indien  zy  meeréndeels 
groenten,  fpruiten,  Welgegifte  gebakken 
en  dat  foort  van  fpyzen,  welke  aan  gee- 
ne  rotting  in  de  maag  onderworpen 
zyn,  tot  voedfel  gebruikten;  of  zo m tyd s 
vleesch  en  visch  in  kleine  hoeveel- 
heid nuttigden,  en  verkoelende  rynfche 
dranken  dronken ; zeldzaam  of  nooit 
door  die  ziekte  zouden  aangetaft  wor- 
den. 

Ik  zal  hier  nog  by voegen,  dat  men 
de  avondlucht  en  de  vceltyds  in  den 
namiddag  fpoedig  opkomende,  koude 

I noor- 
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noordeïyke  winden,  zo  veel  mooglyk  zy,' 
diene  te  vermyden,  want  het  lichaam 
grootlyks  verwarmd  zynde,  en  de  poren 
zeer  openftaande,  vat  men  fchielyk  kou- 
de, fluitende  de  poren,  flremmende  de 
vogten  in  de  vatjens  en  kliertjens,  welke  in 
eene  byna  taüoofe  menigte  in  den  huid  zyn , 
als  meae  de  meeA  aan  de  lucht  blootge- 
ïlelde  klieren  der  keel,  iongpyp  en  longj 
wa<ar  door  de  onzichtbaare  ukwazemin- 
gen  en  andere  noodzakelyke  ontladingen 
veiminderd  worden,  blyvende  het  bloed 
met  die  onnurgeworden  ftofren  voor  een 
groot  gedeelte  bezet,  welke,  allengskens 
fcherper  wordende,  veelerlei  koortfen, 
long  en  andere  ziektens  voordbrengen. 

Hier  meede  vertrouw  ik  genoeg  ge- 
zegd te  hebben  om  den  waaren  aart  en 
gepafle  geneeswys  van  deeze  ziekte  bevat- 
telyk  voorteftellen  en  bondig  te  betogen, 
waarom  ik,  aan  myn  oogmerk  voldaan 
hebbende,  deeze  verhandeling  eindige, 
in  vertrouwen,  dat  dezelve  van  eenigen 
dienft  kan  zyn  voor  de  zulken,  die  in 
Zeeland , of  andere  plaatz  n , alwaar 
deeze  ziekte  jaarlyks  algemeen  heer- 
fchende  is,  wonen,  of  gedurende  enigen 
tyd  hun  verblyf  houden,  en  wel  voorna- 
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melyk  voor  de  zodanigen,  aan  wïen  dé 
behandeling  van  foortgelyke  lyders  voo- 
ral op  fchepen  en  in  hospitalen , is 
toebetrouwd;  gelyk  zy  ook  zal  kunnen 
dienen  voor  zulke  wysgeeren,  die  de 
huishouding  der  natuur,  dienftig  tot 
inftandhouding  van  al,  wat  leven  ont- 
vangen heeft,  trachten  na  te  fpooren, 
en  de  alwyze  en  goedertierene  belliering 
van  den  oneindigen  Schepper  met  ver- 
lustigende opmerking  en  een  dankbaar 
gemoed  befcbouwen;  wenfchende  dat 
deze  de  vrugten  mogen  zyn  van  mynen 
arbeid. 


I 
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T A F E L 

Der  Waarnemingen , 

Aangaande 

1 \ 

I.  JB.^E  n gemiddelden  Graad  der  Warm- 
te op  den  middag  in  ieder  Maand, 
volgens  de  Kwik  Thermometer  van 
Fahrenheit. 

II.  Het  gevallen  Water,  in  gedaante  van 
Regen,  Sneeuwen  Hagel;  gerekend' 
in  liniën  van  twaalf  in  een  Rynland- 
fche  duim. 

III.  Het  begin , einde , veelheid  en  hevig- 
der  zogenaamde  Galziekte. 

Alles  nagegaan  van  de  Maand  Ju- 
ny  tot  December , federt  den  Jare  1735 
tot  1742-  Dienende  tot  beveiliging  van 
het  hier  voren  verhandelde. 


Jaar. 

Maand. 

Warmte.  Water 

galziekte 

1735 

Juny 

65 

fuiy 

66 

53 

Begint  tegen  het  midden  van 

Aug. 

69 

4-ï 

Aug. 

Sept. 

63 

qc3 

Eindigt  in  ’t  laatft  van  Oct 

Och 

5? 

«n  I 
.•>  ^ "ir 

Middelbaar  in  getal 

Nov. 

46 

Matig  in  Verichynzelen. 

In  ’t  geheel. 

3 61 

' .1 

Jaar, 
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Yair. 

Maand. 

Warmte.  Water. 

i7:/> 

Jtmy 

63  i 3C«  1 

D 

July 

68  J i6|, 

Aug. 

70  64I 

Sept. 

65  4i  1 

Oct. 

55  1 3^'a 

Nov. 

49  20§  j 

ln  ’t 

Geheel. 

370  209I-  1 

1737 

1 Liny 

<^7 

3CÏ 

fuly 

69 

2o| 

• 

Aug. 

63 

8H 

Sept. 

64 

24I 

oa. 

53 

n- 5 

0/  8 

l\tov. 

44 

In  ’t  Geheel. 

360 

*i7Ï 

173' 

|uny 

65 

5°f 

1 uly 

69 

Aug. 

69 

0,1 

j4« 

• 

Sept. 

6t 

39§ 



Odt. 

55 

6 1 

Nov. 

4 i 

10 

GALZIEKTE. 

Begint  in  ’t  midden  van  Aug. 
Eindigt  in  ’t  begin  van  Novb. 
Ved  in  getal,  vooralen  Sept.  en 

oa. 

De  verfchyn  zelen  ftraifer. 


Begint  in  ’t  laatfl  van  July. 
Eindigt  in  ’t  la'attt  van  .Odt. 
Weinig  in  getal. 

Ue  Vcrfchynzelen  gematigd. 


Begint  in  ’t  begin  van  Aug. 
Eindigt  in  ’t  laa.tft  van  Oct. 
[Iet  getal  noch  minder  dan  het 
vorige  Jaar. 

De  Verlchynielen  zacht. 


In  't  Geheel. 

}6o 

• o ;3 
s 1 8 

1739 

Juny 

66 

1 1 

1 -4 

fuly 

7° 

0 ~ JL 
jOh 

Aug. 

67 

56i 

Sept. 

63 

57 1 

Oct. 

51 

ü; 

Nov. 

39 

13 

Begint  in  ’t  midden  van  July. 
Eindigt  in  't  laatft  van  Oct. 
Getal  en  V erfchynzelen  middel- 
baar. 


In ’t  Geheel.  356  |t79|. 


1740 Juny 

61 

7-5 

— July 

66 

0 qI 
-04 

• Aug. 

67 

39» 

— Sept. 

<55 

18 

1 Oct. 

49 

35i 

—‘Nov. 

4^ 

565 

Jn  ’t  Geheel. 

: 349 

181-i 

Begint  laat  in  Aug. 

Eindigt  in  ’t  midden  van  O dl. 
Zeer  weinig  in  getal. 

De  Verfchyn  zelen  zeer  zacht. 


Jaar. 
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Jaar.'  Maand. 

Warmte.  Water 

1741 ïuny 

64 

1 1 

• -Tuly 

69 

14 

— A ig. 

7 0 

18 

— ^Sept. 

65 

43 

■ 061. 

59 

I4| 

'Nov. 

5° 

4i 

In  ’t  Geheel. 

.177 

l4‘ï 

GALZIEKTE. 

Begint  in  ’t  begin  van  Aug 
Eindig  in  't  laatft  van  Nov, 
Getal  zeer  veel. 
Verlchynzelen  zeer  zwaar. 


De  zes  maanden  van  voorn.  Jaaren 
hebben  tot 


Gemiddelde 


van  Warmte 

. 1 . Veelheid  van  Pvegen 

362 

192 

Hoogfte 

377 

i 

*3ii 

Lasgfte 

.349 

I ' 

141$ 

Ven'chil. 

28 

I . 

, 9°l 

Uit  deze  Waarnemingen  blykt,  dat 
ï.  Hoe  vroeger  groote  warmte,  hoe  eer- 
der de  Ziekte  begint,  zo  als  in  de 
Jaaren  1737  en  1739.  En  integendeel 
Hoe  later  hitte,  hoe  later  de  Ziekte 
zich  openbaart,  zo  als  in  de  Jaren 
1735,  1736,  en  vooral  in  1740. 

2.  Hoe  later  de  warmte  duurt,  hoe  later 
de  Ziekte  woedt,  zo  als  1736  en  X741. 
En  integendeel 


Hoe 
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Hoe  de  hitte  vroeger  vermindert, 

hoe  de  Ziekte  eerder  eindigt,  zo  als 
1740. 

3.  Hoe  meer  warmte,  hoe  meer  Zieken, 
zo  als  1 736  en  1741. 

Hoe  minder  warmte,  hoe  minder 
Zieken,  zo  als  1740. 

4.  Hoe  meer  regen , de  warmte  gelyk 
gefield  zynde,  hoe  minder  Z eken; 
20  als  blykt  aan  het  Jaar  1738,  't 
welk  met  1735  en  1 737  in  warmte 
overeenkomt,  doch  overtreft  in  veel- 
heid van  regen  en  minder  Zieken.  En 
integendeel 

, Hoe  minder  regen , de  warmte  ge- 
lyk  gefreld  zynde,  hoe  meerder  Zie- 
ken; zo  als  1739.  welk  Najaar,  niet- 
tegennaande  het  koeler  was,  dan 
1 73  8 , echter  meer  Zieken  gaf;  zyn- 
de de  regen  merkelyk  minder,  vooral 
in  de  Maand  061. , die  naar  even- 
redigheid van  andere  Jaren,  veel 
Ziektens  voortbracht. 

5.  Groote  warmte  en  weinig  regen, 
veroorzaakt  veel  Zieken ; zoo  als 

1741- 

Kleine  warmte,  veel  regen,  weinig 
Zieken,  zo  als  x 738. 


6.  Hoe 
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6.  Hoe  meer  Zieken,  hoe  ftr enger  en 
zwaar  er  de  Verfchynzelen  zyn,  zo 
als  1736  en  1741. 

Hoe  minder  Zieken,  hoe  gematigder 
r en  zachter  Verfchynzelen;  zo  als  1738 
en  1740, 


EINDE. 


Bij  den  Drukker  deezes  is  on  Ier  meerandere  Boeien 

ran  den  utfden  Auteur  gedrukt  en  aktm  bij  de  Boekverkotr 
pers  te  bekomen. 

L Stoere,  Verhandelingen  over  de  Redekundige  befijfe. 

gelu'g  van  don  Men- eb,  waar  in  de  Staat,  Aart  en 

Natuur  van  •>  Mcnlche  Ziel  en  Liehaan,  grondig  behan- 
deld  wordt.  ö 

1 "~T  Ver[,andeIjngen  over  de  kwijnende  Ziektens 

der  Nederlanders,  pruitencte  uit  hunne  Lands-Gefteld 
heid  en  Levenswijze,  l efchreven  tot  dien  ft  der  Land- 
genooten  in  t algemeen  en  tot  Heil  der  Lijders  m ’t 
Lizonder,  als  mede  tot  nut  der  zwangere  en  zoogende 
Vrouwen  en  tot  op kweeking  der  Jonge  Kinderen. 

Rede\  'Ciing  o\  er  het  nut  der  wijsbegeerte  ter 
betoog  van  ’s Waerelds  Schepping,  door  een  oneindig 
volmaakt  onftcrfeljk  Wezen,  in  welker  vooraffpraak 
betoogd^  wordt  het  nuttige  der  fchrijf-  en  drukkon ft  ter 

verkrijging  der  onwaardeerbare  Vrijheid  van  dit  ons 
Gemcenebeft. 

L.  Stoeke . Redevoering  over  de  voornaamlïe  voonver. 
pen  der  Natuur  en  befpiegelende  ontleedkunde. 

" Bcricht  vve&ens  de  Keelziekte  en  Scorbut 

voor  welke  kwaaien  de  Auteur  in  z’jn*  Leeftijd  eeni- 
gc  tot  hier  toe  onbekende  doch  alom  beproe  de  Ge- 
nec^ddelen  heeft  uitgevonden,  welke  thands  bij  de 
. ' -tocke>  woonende eeven  buiten  Rotterdam . te 

be  omen  zijn,  bij  wie  het  geheim  om  dezelven  klaar 
te  maaken  bewaard  wordt. 

Nog  n-ords  duur  den  DrlMer  ^ 

de  Boekverkopers  met  goet  fucces  gedibiteert: 

J P'  T-  Verhandeling  over  de  eewnono  n 

hngen  der  Gezondheid  betreffende,  in  8-'  \ya 

t ArUV>  g°ede  — gronden  Llgt  ^ 

wordt  uit  fd'.adL,|  jke;  ! WeJk  me"  Olijks  ontwaar 
worut  uit  de  verouderde  verkeerde 

Weeding  en  opvoeding  der  Jeugd  gmoon‘™ 


He 


De  la  Tatje , Beginzelen  der  Heelkunde , met  aantekeningen 
vermeerderd  en  uit  het  Fransch  vertaald  door  J.  Daams * 
2 deelen  4 Hukken  in  gr.  8°. 

H.  Poutcau  en  E.  M Kielen,  Heelkundige  Mengelwer- 
ken over  uitgeleezene  ftukken  der  Heelkunde,  2 dee- 
len gr.  8°. 

J J.  Plcnk,  Verhandeling  over  de  werkmgen  der  middelen 
die  inde  Heelkunde  gebruiklijk  zijn  , 2 deelen  in  gr.  8°. 

* Nieuwe  manier  om  de  Kwik  te  berijden  en 

voor  de  Lijders  tot  gebruik  gemakkelijker  te  maken. 

. Heelkundig  mengelwerk  met  eenige  Bijvoeg- 

felen  en  Voorred  n aan  Neerlands  Heel  meefleren , door 
H.  A.  Bake,  gr.  8°. 

Jijsfot,  Onanismus  of  Verhandeling  over  de  Ziekten, 
oorfpronkelijk  uit  de  zelfs  befmetting,  2de  dru;;  ver- 
meerderd, door  P.  M.  Nielcn. 

!ƒ  Q . Zimmerman,  Verhandeling  over  den  rooden  en  an- 
dere Loopen  en  Rotkoors , met  aanmerkingen  over  de 
Matuur  dier  ziektens  in  Nederland,  gr.  8*. 
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